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e‹¿! e‹¿!! e‹¿!!

e«	 ghuj	 eh£o‹	 òuhjd	 M‹Äf	 fyh¢rhu	 üšfËÈUªJ	 td«	

k‰W«	 td	 Éy§Ffis¥	 ghJfh¤jš,	 étuháfis¥	 ngQjš.	

R‰W¢NHiy¥	 guhkÇ¤jš,	 bg‰nwh®	 MáÇa®	 k‰W«	 bgÇnah®fis	

tz§Fjš.	bg©ikia¥	ngh‰Wjš,	eh£L¥g‰iw	ts®¤jš	ngh‹w	

MW	mU§Fz§fis	mo¥gilahf¡	bfh©L	g©ò¥	gÆ‰áaË¡F«	

ngh£ofisí« Éisah£Lfisí«, j‹dyÄšyhš, jhdhfnt 

K‹tªJ,	 âu£o¤	 jahÇ¤jË¤j	 g©ò	 k‰W«	 fyh¢rhu	 Kidî	 ika	

mw¡f£lis [IMCTF] mw§fhty®fŸ, nkY« mw¡f£lisÆ‹ mik¥ò¡ 

FG	 cW¥ãd®fS¡F«,	 fšÉ¡	 Tl§fS¡F«,	 MáÇa®fS¡F«,	

É¤th‹fS¡F«	mw¡f£lis	 j‹Dila	 kdkh®ªj	 e‹¿ia¥	 gâî	

brŒtâš	k»œ¢áail»wJ.	ïªj	ò¤jf§fŸ	v£L	ghf§fis¡	bfh©lJ.	

ïªj	 v£L	 gFâfSlD«,	 IMCTF	 mik¥ã‹	MW	mW§Fz§fis	

És¡F«	 MW	 ò¤jf§fisí«	 mik¥ã‹	 Mnyhrid¡	 FG	 kW	

jahÇ¥ò	 brŒJ	 òJ¥	 gâî	 brŒâU¡»wJ	 v‹gijí«	 k»œ¢áíl‹	

bjÇÉ¤JbfhŸS»nwh«.

mªj	MW	 mU§Fz§fis	 khzt®fŸ	 Éisah£o‹	 _ykhfî«,	

ngh£ofË‹	 _ykhfî«	 khzt	 khzÉfŸ	 kÅâš	 MœªJ	 gâî	

brŒa,	mt®fŸ	thœ¡if	KiwÆ‹	m§fkh¡f,	e«Kila	ghu«g®a	

üšfŸ,	 ïâfhr§fŸ,	 g©ila	 thœif	 KiwÆš	 bghâªJ	 »l¡F«	

fU¤J¡fŸ,	 fijfŸ,	 K‹Djhuz§fŸ	 všnyt‰iwí«	 âu£o	 vL¤J	

Éisah£Lfisí«	 ngh£ofisí«	 mik¤J	 mij	 v¥go	 el¤JtJ	

v‹gij	 totik¤J¡	 bfhL¥gj‰F	 j‹Dila	 mw§fhty®fŸ,	

mik¥ò¡	FG	cW¥ãd®fŸ,	fšÉ¡Tl§fŸ,	MáÇa®fŸ	k‰W«	mw¤âš	

eh£l«	bfh©l	M‹nwh®fŸ	rh‹nwh®fis	ehoaJ	IMCTF mik¥ò. 

mt®fSila	x¤JiH¥ã‹	_ykhf	gil¡f¥g£l

1.		 jÄÊY«,	 `Ïªâ-r«°¡Uj¤âY«	ïU	ghf§fshf	 "g¡â" v‹»w 

jiy¥ãš	ïu©L	ò¤jf§fŸ.

2.		jÄÊY«,	 ÏªâÆY«,	 r«°¡Uj¤âY«	 `kÅj e‰g©òfŸ 

ts®¥ò' v‹»w	jiy¥ãš	_‹W	ò¤jf§fŸ.

3.		M§»y¤âš	"fiy k‰W« if¤âw‹"	v‹»w	jiy¥ãš	xU	ò¤jf«		

4.	 jÄÊY«	M§»y¤âY«	 "fyh¢rhu« k‰W« E©fiy" v‹»w 

ïu©L	ò¤jf§fŸ.

5.		M§»y¤âš	"ghu«g®a Éisah£LfŸ"	v‹»w	jiy¥ãš	xU	ò¤jf«.	
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M»a	 ïªj	 v£L	 ò¤jf§fis	 cgnah»¤J,	 ü‰W¡fz¡fhd	 fšÉ	

Tl§fËš,	y£r¡fz¡fhd	khzt®fS«,	khzÉfS«	cgnah»¤J	

ngh£ofËY« Éisah£LfËY« g§nf‰f nt©L«, gadila 

nt©L«,	 F¿¥ghf	 2016	 «	 M©L	 el¡fÉU¡F«	 `ÏªJ	 M‹Äf	

nrit¡	 f©fh£áÆš	 el¡F«	 ngh£ofËY«	 Éisah£LfËY«	

g§nf‰f	nt©L«	vdgnj	F¿¡nfhŸ.						

m¿P®fisí«,	fiyP®fisí«,	MáÇa®fisí«	bfh©l	FGÉ‹	

rÈ¥g‰w	Ka‰áahš	cUthdit	jh‹		ü‰W¡fz¡fhd	g¡f§fis¡	

bfh©l	 ïªj	 v£L	 ò¤jf§fŸ.	 mt®fŸ	 gy	 eh£fŸ	 ciH¤J«,	

ü‰W¡fz¡fhd	 üšfisí«.	 gy	 PhÅfŸ	 k‰W«	 á¤j®fË‹	

ghlšfisí«,	go¤J«	k‰W«		f©L«,	nj®ªbjL¡f¥g£l	ne®¤âahd	

Étu§fŸ	ïªj	ò¤jf§fËš	ml§»ÆU¡»‹wd.	

eh§fŸ	 F¿¥ghf	 br‹id	 gšfiy¡	 fHf¤âš	 irt	 á¤jhªj	

JiwÆš	 gÂòÇí«	 lh¡l®	 âU	 á.	 KUnfr‹	 mt®fS¡F«,	 

âU.	gdir	mUzh	mt®fS¡F«,	âU	Í.nf.f©z‹	mt®fS¡F«,	

g‹ÅU	âUKiwfËÈUªJ	mt®fŸ	nj®ªbjL¤j	ghlšfË‹	bgU«	

g§fË¥ò¡F« bgU« flik¥g£LŸnsh«. 

mJnghynt, K‹dhŸ ïªâa‹ t§» jiytU«, IMCTF	FL«g¤â‹	

m§f¤âdUkhd	âU	v«.nfhghy»UZz‹	mt®fŸ	m‰gÂ¥ò¡F«,	

mt®	 mË¤j	 bgU«	 Éõa	 jhd¤J¡F«,	 mt®	 v§fS¡F	 mË¤j	

C¡f¤J¡F«	 eh§fŸ	 flik¥g£LŸnsh«,	 nkY«	mt®	 v§fS¡F¡	

bfhL¤j	rÈahj	Mjuî¡F	eh§fŸ	áu«	rhŒ¡»nwh«.

eh§fŸ	 všnyhU«	 m¿ªj	 jÄœ	 m¿P®	 âU.guRuh«	 mt®fSila	

bgU«	g§fË¥ò¡F	eh§fŸ	Äfî«	e‹¿¡	fl‹	g£oU¡»nwh«.	

ïªj	 khbgU«	 gÂ¡fhf	 j§fSila	 âw«	 Ä¡f	 MáÇa®fisí«	

k‰wt®fisa«	mD¥ã	ïªj	gÂia	ešygoahfî«	âw«glî«	brŒa	

cjÉa	fšÉ¡	Tl§fS¡F«	eh§fŸ	e‹¿	Tw	flik¥g£oU¡»nwh«.

filáÆš,	 eh§fŸ	 ïªj	 gÂ¡fhf	 j§fis	 m®gÂ¤J¡bfh©L	

j§fSila	 všyh	 gÂfisí«	 xJ¡»	 it¤J	 ïªj	 ntiyia	

eh§fŸ	áu«	rhŒ¡F«goahf	brŒJbfhL¤j	ÑnH	bfhL¡f¥g£oU¡F«	

MáÇa®	FGî¡F	eh§fŸ	v›tsî	e‹¿	brh‹dhY«	mJ	Fiwnt.

1. Komala.P - Smt. Narbada Devi J. Agarwal Vivekananda Vidyalaya 
Junior College 

2. Kanchana.V- Dayananda Anglo Vedic Group of Institutions
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3. Lalitha.V.G -  Diana  Nursery  School
4. Muthulakshmi.K- Smt. Kasturba Nimchand Shah P. Muthyalu 

Chetty Vivekananda Vidyalaya Junior   College
5. Neeta Joshi - Manilal M.Mehta Girls Hr. Sec. School
6. Padmavathi.P- Dayananda Anglo Vedic Group of Institutions
7. Renukadevi - Sri Sankara Vidyalaya Matriculation Higher Secondary 

School
8. Samundeeswari.B - Smt. Narbada Devi J. Agarwal Vivekananda 

Vidyalaya Junior College
9. Sasikala.A - Dayananda Anglo Vedic Group of Institutions
10. Thiruselvi.N.M - Manilal M.mehta Girls Hr. Sec. School
11. Varalakshmi.S - Anna Adarsh Matriculation Higher Secondary 

School
12. Visalam.R - Sri Ram Dayal Khemka Vivekananda Vidyalaya Junior 

College
13. Vijayalakshmi.S.S - Anna Adarsh Matriculation Higher Secondary 

School
IMCTF	mik¥ã‹	mYty¤âš	gÂòÇí«

1. Lakshmi Harish
2. Nethravathi. G
3. Priya. S
4. Sowmiya.J
M»nahU¡F«	 ïªj	 ò¤jf§fS¡F	 fÂÅ	 _ykhf	 totik¤J¡	

bfhL¤j	âU.ãnu«Fkh®	k‰W«	âU.átFkh®	mt®fS¡F«	v§fSila		

e‹¿.

M®. uh#y¡ZÄ 

Ã®thf mw§fhty® 

IMCTF 
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g¡â 
g¡â	v‹gj‰F	M§»y	bkhÊÆš	mªj	Mœªj	m®¤j¤ij¡	bfh©l	rÇahd	

th®¤ij	 »ilahJ.	 g¡â	 v‹whš	 v‹d	 m®¤j«	 v‹gij	 ehujÇ‹	 th¡»‹	

_yhkhf	 RthÄ	 Éntfhdªj®	 És¡F»wh®.	 ehuj®	 TW»wh®:	 g¡â	 v‹gJ	

flîËl«	Mœªj	m‹ò.	 ahU¡F	 g¡â	mDgt«	 V‰gL»wnjh,	 mt®	 všnyh	

ÇlK«	m‹ò	brY¤Jt®,	ahÇlK«	btW¥ò	ïU¡fhJ".	g¡â	v‹gJ	flîËl«	

m‹ò	brY¤JtJ	k£Lkšy.	ahiubašyh«	tz§»	m‹ò	brY¤J»nwhnkh	

mJ	g¡âna.	jhŒ	jªijaÇl«	m‹ò	v‹gJ	kh¤U	g¡â,	ã¤U	g¡â	v‹W	tH§f¥	

gL»wJ.	mJ	nghynt	MáÇaÇl«	kÇahij	fyªj	m‹ò	M¢rh®a	g¡âna.	

nkY«	 flîŸ	 v‹whš	 v‹d?	 flîŸ	 xU	 cUtkh.	 cUtÄšyhjjh.	

e«Kila	ghuj	á¤jhªj¤âš	flîŸ	cUt¤JlD«	ïU¡»wh®,	cUtÄšyhj		

ãU«kkhfî«,	 ïU¡»wh®	 v‹W	 vâ®kiwahf	 e«ò»wt®fŸ	 ïU¡»wh®fŸ.	

c©ikÆš	 flîŸ	 v‹gJ	 bjŒåfnk;	 bjŒåf	 Fznk.	 bjŒåf«	 v§F«	

guÉÆU¡»wJ.	 kiyÆÈUªJ	 mQ	 tiu,	 ïU«ãÈUªJ	 JU«ò	 tiu	 --	

bjŒåf«	 Ãu«ã	 ïU¡»wJ.	 ïªj	 m©lK«,	 ãU«kh©lKkhd	 gil¥ò«	

ïiwt‹	totnk,	bjŒåf¤â‹	kW	cUtnk.	ghuj	ghu«g®a¤âš	g¡â	v‹gJ		

xU	F¿¥ã£l	flîËl«	ïU¡F«	m‹òl‹	Ã‹WÉlhJ.	mjdhš	jh‹	cy»š	

cŸs	mirí«	étuháfËÈUªJ	mirah	bghUŸfŸ	tiu	všyhnk	bjŒåf«	

ÃiwªjJ	v‹gJ	e«	ghuj	eh£o‹	M‹Äf	Únuh£l¤â‹	Mjhu«.	g¡â	v‹gJ	

cUt	tÊgh£L¡F«	m¥gh‰g£lJ,	cyf¤âš	ïU¡F«	všyh	étuháfËlK«	

m‹ò	 fh£lnt©oaj‹	 milahs«	 jh‹	 F¿¥ghf	 áy	 étuháfËl«	 g¡â	

brY¤JtJ.	gRit	tÊgLtJ	v‹gJ	gRit	tz§»	m‹ò	brY¤JtJ	v‹gJ.	

mjdhš	jh‹		gRit¥	óÍ¡»nwh«.	mJnghynt	jh‹	ahidia	óÍ¡»nwh«.	

gh«ig	 tz§F»nwh«.	 Jsáia	 Jâ¡»nwh«.	 mur	 ku¤ij	 R‰W»nwh«,	

tz§F»nwh«.	eâfisí«,	kiyfisí«,	Ú®	Ãiyfisí«,	V‹	fšiyí«	

Tl	 ïiw	 totkhf	 Jâ¡»nwh«.	 všyht‰iwínk	 bjŒåfkhfnt	 fhQ«	

M‹Äf ghu«g®a« ï§F fhy« fhykhf ïUªJtU»wJ. 

ghujeh£oš	 ãwªj	 rka§fŸ	 všyhnk	 ïa‰ifÆš	 ïiwt‹	 ïU¥gij	

cz®ªJ	 ïa‰ifÆ‹	 nkš	 g¡â	 brY¤J«	 gu«g®a®¤ij	 filão¡»‹wd.	

nfhlhD	 nfho	 k¡fŸ	 eâfisí«,	 kiyfisí«,	 ku§fisí«,	 ãuhÂ	

fisí«,	bghJthf	óÄiaí«	âdrÇ	tzF»wh®fŸ.	"á¥nfh'	v‹»w	ku¤ij	

jGÉ¡bfhŸS»w	ïa¡f«,	R‰WNœÃiyia	Mjhukhf	it¤J	el¡»wJ	v‹W	

gy®		Ãid¤jhY«	--	mJ	ïa‰ifÆš	ïiwtid¡	fhQ«	ekJ	M‹Äf	ghu«	

g®a¤â‹	xU	btË¥ghnl.		mnj	ghu«g®a¤â‹	mo¥gilÆš	jh‹	óÄia	jhŒ	

v‹W	tz§F«	tH¡f«	ï§F	ïU¡»wJ.	óÄ	jhŒ	k£Lkšy	óÄÆš	ïU¡F«	

všyhnk	bjŒåf¤j‹ik	cŸsJ	v‹»w	v©zK«	mâš	gâªâU¡»wJ.

	e«Kla	ghu«g®a«	gŠr	ój§fshd	--	Ú®,		beU¥ò,		fh‰W,	óÄ,	k‰W«	Mfhr«	

--	všyhnk	ïiwÆ‹	ãuâgÈ¥ò	v‹W	És«ò»wJ.		ïªj	ghu«g®a	áªjid	

jh‹,	óÄiaí«,	ïa‰ifiaí«	ghJfh¡f¥gJ	ekJ	j®k«	v‹»w	fU¤ij	e«	

k¡fŸ	kdâš	MH¥gâ¤âU¡»wJ.	mJ	k¡fis	vËikahf	thH¤	ö©L»wJ.	

eh«	 v¥go	 ku¤ijí«,	 Ãy¤ijí«,	 eâfisí«	 v¥go	 ghJfh¡»nwhnkh	

mšyJ	 ghâ¡»nwhnkh,	m¥go¤jh‹	mitfS«	e«ik	 ghJfh¡F«	mšyJ	
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ghâ¡F«.	mitfis	eh«	fh¥gh‰¿dhš	mitfŸ	fh¡F«.	ïa‰ifÆÈUªJ	

"cd¡F	v›tsî	njitnah	mij	k£L«	vL¤J¡bfhŸ,	mJ	c‹	brh¤jšy	

v‹»w	ïrhth°a	cgÃõj	th¡»a¤ij,	kfh¤kh	fhªâ	mt®fŸ	cjhuzkhf	

vL¤J¡bfh©L	 "ïa‰if	 kÅjDila	 njitia¥	 ó®¤â	 brŒí«.	Mdhš	

mtDila	nguhiria	ó®¤â	brŒahJ"	v‹W	T¿dh®.

gŠr	 ój§fis	 tÊgL«	 ghuj¥	 ghu«g®a	 á¤jhªj¤âš	 mitfŸ	 btW«	

bgsâf	 urhad	 t°J¡fŸ	 mšyJ	 mQ¡fŸ	 k£L«	 mšy.	 mitfŸ	

m¥go¤njh‹¿dhY«	 mit	 všyh«	 áUZoÆ‹	 m«r§fŸ,	 Mjhu	

r¡âÆÈUªJ	 cUthdit.	 ïit	 všyht‰W¡F«	 M¤kh	 mšyJ	 cÆ®	

c©L.	 Mjhu	 c©ikahd	 ãU«k¤âÈUªJ	 Mfhr«,	 Mfhr¤âÈUªJ	

fh‰W,	 fh‰¿ÈUªJ	 beU¥ò,	 beU¥ãÈUªJ	 Ú®,	 ÚÇÈUªJ	 Ãy«	 ãw¡»wJ	

v‹W	TW»wJ	cgÃõj«.	Mfnt	Mfhr«,	fh‰W,	beU¥ò,	Ú®,	Ãy«	všyhnk	

òÅjkhdit.	e«Kila		M‹Äf	á¤jhªj¤âš	kÅj	clny	gŠr	ój§fshš	

mikªjjhf bfhŸs¥gL»wJ.

kÅjDila	I«òy‹fS«	gŠr	ój§fSl‹	bjhl®òŸsit	v‹W	fUj¥gL	

»wJ. kÅjÅ‹ _¡F Ãybk‹W«, eh¡F Úbu‹W«, f©fŸ beU¥bg‹W«, 

njhš	fh‰bw‹W«,	fhJfŸ	mfhrbk‹W«	ekJ	M‹Äf¤âš	fUj¥gL»wJ.	

I«òy‹fS¡F«	gŠr	ój§fS¡F«	ïilna	cŸs	ïªj	gªj«jh‹	ïa‰if	

cyf¤Jl‹	 kÅjD¡F	 ïU¡F«	 cwÉ‹	 Mjhu«.	 Mfnt	 ghuj	 ghu«g®a	

M‹Äf¤âš,	 ïa‰ifí«	 R‰W¢NHY«	 kÅjD¡F	 btËÆš	ïU¥gJ	 nghy	

njh‰wkË¤jhY«,	mitfŸ	kÅjD¡F	btËÆš	ïšiy,	mitfŸ	ek¡F	

nt‰wh®	ïšiy,	ek¡F	itÇfŸ	mšy.	gŠr	ój§fŸ	e«ÄlÄUªJ	ãÇahj,	

ãÇ¡f¥glKoahj	m§f§fŸ,	mitfË‹	x£Lbkh¤j¡	TWfŸ	jh‹	e«	clš.	

ãZnehÆ	 rKjha¤âd®,	 ãš	 ãÇÉd®	 k‰W«	 °th¤aha	 mik¥ãd®	

ngh‹w	 rKjha¤âd®	 fhLfisí«,	 Ú®	 Ãiyfisí«	 tz§»¤	 Jâ¡F«	

gH¡f	 tH¡f§fis	 V‹	 filão¡»‹wd®	 v‹whš,	 mJ	 R‰W¢NHY¡F	

cfªjJ	 v‹gjhš	mšy;	mJ	mt®fŸ	 j®k¤â‹	 	 btË¥ghL.	 ãZnehÆfŸ	

ãuhÂfisí«,	 ku§fisí«	 fh¡F«	 nghJ«,	 °th¤ahÆfŸ	 ÉU¡õ	

kªâu§fis	-	ku§fisna	nfhÉyhf	cUth¡F«	nghJ«,	ãš	gH§FoÆd®	

fhLfis	Jâ¥gJ«	mt®fË‹	M‹Äf	thœifÆ‹	m§f«.	mJ	R‰W¢NyiH¥	

ghJfh¡»wJ	 v‹gJ	 mj‹	 Éisnt.	 ïªj	 ghu«g®a	 rKjha¤âd®	

rka¤ijí«,	 R‰WNHiyí«,	 k‰w	 cÆ®fis	 ghJfh¥gijí«,	 thœ¡if	

mw§fisí«	ãÇ¤J¥	gh®¥gâšiy.	khwhf	k‰w	cÆ®fisí«,	ku§fisí«,	

bro	bfhofisí«,	bghJthf	x£L	bkh¤j	gil¥igí«	thœifÆ‹	jÅ¤	jÅ	

m«r§fshf¡	fhzkš,	mitfis	g¡âíl‹	Jâ¥gnj	j§fSila	j®kkhf	

fh©»wh®fŸ,	mij	mDrÇ¤J«	tU»wh®fŸ.			

nkY«	ghuj	áªjhªj¡	f©nzh£l¤âš,	óÄia	ónjÉahf,	e«Kila	jhahf	

eh« fh©gJ óÄÆ‹ nkš g¡âia cUth¡F»wJ, óÄia ghJfh¡»wJ. 

e«Kla	 M‹Äf	 á¤jhªj«	 k‰W«	 rl§FfŸ,	 ókhjh	 ek¡F	 mË¡F«	

bfhilfis	 Ãidñ£o,	 eh«	mtS¡F	 v›tsî	 e‹¿¡fl‹	 g£oU¡»nwh«	

v‹W És¡F»wJ. nfhlhD nfho k¡fŸ âdK« JÆbyG«nghJ ókhjhÉ‹ 

nkš	j§fŸ	fhš	gLtj‰fhf	k‹Å¥ò	nf£»w	tH¡f«	ï‹W«	ïU¡»wJ.	nfho¡	

fz¡fhdt®fŸ	 âdK«	 mÇá	 khÉš	 mtut®fŸ	 å£L	 thrÈš	 mHfHfhf	
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nfhy«	 nghL»w	 tH¡f«	 ïU¡»wJ.	 V‹?	 vW«òfS¡F«,	 gwitfS¡F«	

cztË¥gj‰fhfî«	ókhjhit	óÍ¥gj‰fhfînk.										

e«Kila	M‹Äf¤âš	 g¡â	 v‹gJ	ïa‰ifia	tÊgLtnjhL	 k£L«	 Ã‹W	

ÉLtâšiy.	mJ	e«Kila	všyh	cwîfisí«	cŸsl¡F»wJ.	khjh	ãjh	

FU	bjŒt«	v‹W	jÄœ	kiw	tH§F»wJ.	kh¤U	njnth	 gth,	ã¤U	njnth	

gth,	M¢rh®ah	njnth	gth,	mââ	njnth	gth	v‹W	cgÃõj«	tH§F»wJ.	

guj	 eh£L	 k¡fŸ	 --	 mt®fŸ	 vªj	 rka¤ij¢	 rh®ªjt®fshf	 ïUªjhY«	

rÇ	 --	 mt®fŸ	 všnyhU«	 jhŒ	 jªij	 Mrh‹	 k‰W«	 vâ®ghuhkš	 tU«	

ÉUªjhËfS¡F«	Tl	tz§»	kÇahij	brY¤J»wh®fŸ.	

mJnghynt	 g¡â	 v‹gJ	 bg©ikiaí«	 jhŒikiaí«	 bjŒtkhf¥	

ngh‰Wtijí«	cŸsl¡F»wJ.	ghuj	ghu«g®a¤âš	f‹Å¥	bg©fis	r¡âÆ‹	

totkhf,	njÉÆ‹	cUtkhf	tÊgL«	gH¡f«	všyh	rKjha§fËY«,	všyh	

ãunjr§fËY«	ïU¡»‹wJ.		

f‹Å ói# [tªjd«]	 xU	 e«	 eh£oš	 bghJ	 fyh¢rhu	 tH¡fkhf	 tH§»	

tU»wJ. xU  taâÈUªJ 12 taJ tiu ïU¡F«, taJ¡F tuhj, xU bg© 

jh‹	f‹Å¥	bg©.	xU	tajhd	f‹Å¥	bg©iz	rªâah	v‹W«,	2	taJ¥	

bg©iz	ru°tâ	v‹W«,	3	taJ¥	bg©iz	¤ÇjhK®¤â	v‹W«,	4	taJ¥	

bg©iz	 fhËfh	 v‹W«,	 5	 taJ¥	 bg©iz	 Rghfh	 v‹W«,	 6	 taJ¥	

bg©iz ckh v‹W«, 7 taJ¥ bg©iz khÈÅ v‹W«, 8 taJ¥bg©iz 

FÉÍfh	v‹W«,	9	taJ¥	bg©iz	fhyrªj®gh	v‹W«,	10	taJ¥bg©iz	

mguhÍjh	v‹W«,	11	taJ¥bg©iz	U¤uhÂ	v‹W«,	12	taJ¥	bg©iz	

iguÉ	v‹W«,	13	taJ¥bg©iz	kfhy£RÄ	v‹W«	tz§F«	tH¡f«	ghuj	

ehL KGtJ« guÉÆU¡»wJ. ehL KGtJ« J®¡ifia x‹gJ mtjhukhf 

etuh¤ÇÆ‹	bghJ	tÊgL»wh®fŸ.	xU	taJ¡	FHªijfŸ	czî	c©zhkY«	

m¡õu	m¥ahr«	ïšyhkY«	ïU¥gjhš	mªj	FHªijfis	tz§F«	gH¡f¡	

ïšiy.	jÉu	2	taJ¡FHªijia	FkÇ	v‹W«,	3	taJ¡FHªijia	âU_®¤â	

v‹W«, 4 taJ¥ bg©iz fšahÂ v‹W«, 5 taJ¥ bg©iz nuh»Â 

v‹W«,	 6	 taJ¥	 bg©iz	 fhËfh	 v‹W«,	 7	 taJ¥	 bg©iz	 r©ofh	

v‹W«,	8	taJ¥	bg©iz	rh«gÉ	v‹W«,	9	taJ¥	bg©iz	J®fh	v‹W«,	

10	taJ¥	bg©iz	Rg¤uh	v‹W«	tz§FtJ«	tH¡f«.	

jhŒikailªj	xU	bg©kÂia	RAháÅ	v‹W	tz§F«	gH¡fK«	ghuj	

eh£oš	 gy	 ïl§fËš	 ïU¡»‹wJ.	 RAháÅ	 v‹whš	 v¥bghGJ«	 áÇ¤j	

Kf¤Jl‹	 ïU¥gtŸ	 v‹W	 m®¤j«.	 ï¥go	 bg©fis	 tz§F«	 gH¡f«	

e«	 eh£oš	 ïU¥gjhš	 jh‹	 ghuj	 eh£oš	 bg©	 jiyt®fŸ	 bgÇa	 gjÉ¡F	

nj®jš	_ykhfî«	k‰wgoí«	tuKo»wJ	v‹W	cyf	ehLfËš	bg©QÇik	

ïa¡f¤âš	ÔÉukhf	ïU¥gt®fŸ	fU¤J	TW»wh®fŸ.	bg©ikia	g¡âíl‹	

ngh‰Wtjhš	 jh‹	 bg©fS¡F	 vâuhd	M‹Äf¡	 fU¤J¡fŸ	 ïªj	 eh£oš	

ïšiy.	mjdhš	muáaÈY«	mJ	ngh‹w	fU¤J¡fŸ	»ilahJ.

mJ	 nghynt	 g¡â	 v‹gJ	 eh£o‹	 nkš	 ïU¡F«	 tz¡f¤Jl‹	 fh£L«	

m‹igí«	 ghr¤ijí«	 Tl	 cŸsl¡F»wJ.	 eh£L¥	 g‰W	 v‹whš	 eh£o‹	

nkš	 g¡â	 v‹W	 jhnd	 m®¤j«.	 ghuj	 eh£L	 k¡fS¡F«	 ghuj	 k©Q¡F«	

ïU¡F«	gªj«	xU	jhŒ¡F«	FHªij¡F«	ïU¡F«	gªj«.	ïªj	gªj«	ghuâa	
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M‹Äf« k‰W« ghuj k© ïu©ilí« fyªj x‹W. ïªj eh£oš k£Lnk 

všyh	rka§fisí«	V‰F«	xU	M‹Äf¥	ghu«g®a«	bjh‹W	bjh£L	ïUªJ	

tU»wJ.	 Mfnt	 ïªj	 eh£L	 M‹Äf¤J¡F«	 ïªj	 k©Q¡F«	 ïu©L«	

fyªj	x‹¿ÈUªJ	x‹iw¥	ãÇ¡f	Koahj	xU	cwî	mšyJ	gªj«	ïU¡»wJ.	

ïªj	eh£L	M‹Äf¤ijí«	ïªj	eh£o‹	k¡fisí«	ïiz¡F«	N¤âu¡	faW	

jh‹	ïªj	eh£o‹	j®k«	rh®ªj	thH¡if	Kiw.	ïjdhš	rka	ïz¡f«	ïªj	

eh£oš ïa‰ifahfnt ïU¡»wJ. Mifahš ïªj eh£o‹ M‹Äf« ïªj 

eh£o‹	bjŒåf«.	ïªj eh£o‹ thœif Kiw ïªj eh£o‹ j®k«. ïªj ehL 

bjŒåfK«	j®kK«	guÉíŸs	ïªj	ò©Âa	óÄ.	ïªj	eh£L¥	g‰W	v‹gJ	

ïªj	eh£il	k£Lkšyhkš	ïj‹	bjŒåf¤ij	czUtJ«,	ïj‹	j®k«	rh®ªj	

thœif	Kiwia	mDrÇ¥gJ«	MF«.	

k‰w	 ehLfËš	 rka	 ïz¡f¤ij	 rka«	 rhuh	 muáaš	 r£l¤â‹	 _ykhf¡	

bfh©Ltu	Ka‰á	brŒ»wh®fŸ.	Mdhš	ïªj	eh£o‹	M‹Äf	ghu«g®a¤âdhš	

ïJ	ïªj	eh£o‹	Rtghtkhfnt	kh¿É£oU¡»wJ.	Mdhš	k‰w	rka§fis	

V‰fj	 rka§fshš	 ghuj	 eh£o‹	M‹Äf¤J¡F«	 ghuj	 k©Q¡F«	bjhl®ò	

ï‰W«	mUªJ«	nghdjhš	ïªj	eh£L¡F	bgÇa	Mg¤J¡fŸ	V‰g£oU¡»‹wd.	

ïªj	ehnl	ãÇªJ«	nghÆU¡»wJ.	ïªj	ca®ªj	ghu«g®a«	ntW	vªj	eh£oY«	

M‹Äf	ßâÆš	tH¡f¤âš	ïšiy.	ïij	fh¥gJ«	eh£o‹	nkš	cŸs	g¡âÆš	

ml§F«.	mjdhš	ïªj	eh£il	ghJfh¡f	ah®	ah®	cÆuHªjh®fnsh	mt®fŸ	

všbyhUnk	tz§f¤	jFªjt®fŸ.	

ešy	 g©òfŸ	 cŸs	 xU	 FHªijia,	 xU	 khztid,	 khzÉia	

cUth¡Ftij	 ika¡	 fU¤jhf¡	 bfh©L	 g©ò	 k£L«	 fyh¢rhu¥	 gÆ‰á	

Kidî	ika«	 [Initiative for moral and cultural Foundation] g©òfis ts®¡f 

MW tifahd mo¥gil fU¥bghUŸfis [Theme] Mjhukhf	it¤J,	bgU«	

MuhŒ¢á¡F¥ãwF,	 tF¤J¤	 bjhF¤J	 tH§F»wJ.	 m¥go	 MW	 tifahd	

fU¥bghUŸfis	 ikakhf¡	 bfh©l	 g©òfŸ	 tsu	 v‹bd‹d	 gÆ‰áfŸ	

njit	v‹»w	Étu«	ÑnH	mË¡f¥g£oU¡»wJ.

fU¥	bghUŸ	rh®ªj	g©òfŸ	.....................mitfis	milí«	gÆ‰áfŸ		

1.	td«/td	Éy§Ffis	ghJfh¤jš........."ku¤ij	tÊgLtJ/;ehf	tÊghL		

2.	étuháfis¥	ngQjš	..........................."gR""ahid""Jsá"	tÊghL		

3.	R‰W¢NHiy¥	guhkÇ¤jš	....................."f§if	tÊgL"	"óÄ"	tÊghL

4.	bg‰nwh®/MáÇa®fis		tz§Fjš	......"jhŒ"	"jªij"	"MáÇa®"	tÊghL

5.	bg©ikia¥	ngh‰Wjš	........................."f‹Å"	"bg©ik"	tÊghL	

6.	eh£L¥g‰iw	cz®¤Jjš......................."ghuj	khjh"	"uhQt	åu®"	tÊghL	

ïªj	MW	fU¥bghUŸfŸ	rh®ªj	g©òfŸ	j‰fhy¤J¡nf‰wit,	njit,	v‹	

mtáaK«	 Tl.	 Mdhš	 ïªj	 g©òfis	 ts®¡f	 kd¤ij	 fÅa	 it¡F«	

g©ò¥	 gÆ‰áfŸ	 njit.	 ghl	 ò¤jf§fis¥	 go¥gjhnyh,	ca®ªj	 gyUila	

ngUiufis	 nf£gjnyh	 g©òfŸ	 V‰glhJ.	 m¿tsÉY«	 kdjsÉY«	

V‰f¥gLtJ	 kÅjÅ‹	mªjuh¤khit¤	 bjhlhJ.	 kÅjDila	M‹khit¤	

bjhl	Mœªj	gÆ‰á	njit.	mjid	 `r«°fhu«'	v‹W	ghuj	eh£o‹	M‹Äf	

ghu«g®a¤âš	 tH§Ft®.	 ïit	 všyhnk	 g¡âia	 Mjhukhf¡	 bfh©lit.	

g¡âÆšiy	v‹whš	r«°fhu«	»ilahJ.
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cjhuzkhf	 ku¤ij	 bjŒtkhf	 tz§F«	 gÆ‰áahd	 ÉU¡õ	 tªjd«	

ku¤J¡F«	kÅjD¡F«	Mœªj	cwit	mtDila	M‹k	msÉš	cz®¤â	

kÅjid	 ku¤ij	 j‹Dila	 m§fkhf	 ghÉ¡f,	 fUj	 it¡»wJ.	 ku¤â‹	

nkš	 g¡â	 V‰gL»wJ	 xU	 ku¤ij	 mÊ¥gJ	 v‹gJ	 fh£il	 mÊ¥gJ	 nghy	

v‹W	mtid	czuit¤J	mtid	ku¤ij	mÊ¥gij	V‰fhkš	brŒ»wJ.	

ku«	ts®¥gij	ò©Âa	brayhf	k£Lkšyhkš	mij	bjŒt¤ij¥	ngh‰W«	

rl§fhfî«,	 rKjha¤J¡F¢	 brŒí«	 gÂahfî«	 kh‰W»wJ.	 mt‹	 ku¤ij	

kukhf¥	gh®¡fhkš	bjŒtkhfnt	gh®¡F«	kd	Ãiy¡F¢	brš»wh‹.	ïJ	nghy¤	

jh‹	 gRthf	 ïUªjhY«,	 Jsá	 broahf	 ïUªjhY«,	 gh«ghf	 ïUªjhY«,	

ahidahf ïUªjhY«, f§if eâahf ïUªjhY«, óÄahf ïUªjhY«, 

m‹id,	ãjh,	MáÇauhf	ïUªjhY«,	f‹Å¥bg©zhf	ïUªjhY«,	jhŒik	

milªj	bg©zhf	ïUªjhY«,	mJ	jhŒ	ehlf	ïUªjhY«	mªj	eh£L¡fhf	

cÆ®	Ú¤j	åu®fshf	ïUªjhY«	mt®fis	bjŒtkhf	tÊgLtj‹	_ykhf	

fU¥	bghUŸfis¢	rh®ªj	g©òfis	Mœªj	kdâš	gâa	it¡»wJ.	

ïit	všyh«	eåd	fhy¤J¡F¤	njitahd	mtáakhd	g©òfŸ.	Mdhš	eåd	

áªjid	Kiwfshš	ïªj	g©òfŸ	V‰glhJ,	xU	kÅjÅ‹	mªjuh¤khî¡FŸ	

CLUthJ. ïj‰F e«Kla M‹Äf Úâ üšfŸ tÊfh£L»‹wd. mªj 

üšfËš	v¥go	ïªj	g©òfŸ	És¡f¥g£oU¡»‹wd	v‹gij	ïªj	ò¤jf¤âš	

bjhF¤J	tH§f¥g£oU¡»wJ.	vªbjªj	üšfËÈUªJ«	k‰w	_y¤âÈUªJ«	

ïªj	ò¤jf¤âš	bjhF¡f¥g£oU¡»wJ	v‹gij	ÑnH	gh®¡fyh«	

1. mãuhÄ	mªjhâ

2. xsitah® ghlšfŸ

3.	 ghuâjhr‹	fÉijfŸ

4. ghuâah® ghlyfŸ

5. f«g uhkhaz«

6.	 fªj® my§fhu«

7. fªj® mDóâ

8. fªj® fÈbt©gh

9. fªj®	rZo	ftr«

10. nfhsW gâf«

11. yÈjh«ghŸ	nrhgd«

12. ehyhÆu	â›a	ãugªj«

13.	 g‹ÅU âUKiw

14. á¤j®fŸ	ghlšfŸ

15. jÄœ¤	jhŒ	thœ¤J

16.	 jhíkhdt® ghlšfŸ

17. âUgŸËbaG¢á

18. âUtU£gh

19. âUbt«ghit

20. âUÉs¡F	°njh¤u«

21. Éehaf® eh‹kÂkhiy

22. âUKUfh‰W¥gil

23.	 uhF - nfJ Jâ

24. âUkªâu«

25. ïªJ	kfh	rK¤âu

ïªj		ò¤jf¥	gFâ	jhdhfnt	K‹tªJ	mtut®fŸ	brhªj	ntiy	nghy	gÂ	

brŒj	MáÇa	bgUk¡fshš	bjhF¡f¥g£lJ.	mt®fŸ	ïšiyba‹whš	ïªj	

gÂ  elªnj ïU¡fhJ.

FU_®¤â 

Chairman, Academic Council
IMCTF
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tF¥ò - I

1. xsitah® ghlšfŸ

m. Éehaf® mftš 

FUto th»¡ Ftyaªj‹Åš

âUto	it¤J¤	âw«	ïJ	bghUŸ	vd

thlh tifjh‹  k»œªbjd¡ fUË¡

nfhlh	íj¤jhš	bfhLÉid	fisªnj



ct£lh	cgnjr«	òf£o	v‹	brÉÆš

bjÉ£lhj	Phd¤	bjËití§	fh£o

I«òy‹ w‹id ml¡F Kgha« ï‹òW fUizÆ‹ 

ïÅbjd¡ fUË¡

fUÉf	bshL¡F§	fU¤âid	a¿É¤J

ïUÉid	j‹id	mW¤	âUŸ	foªJ



ghY« bjËnjD« ghF« gU¥òÄit

ehY«	fyªJd¡F	eh‹	jUnt‹	-	nfhyŠbrŒ

J§f¡	fÇKf¤J¤	ökÂna	Ú	vd¡F

r§f¤	jÄœ	_‹W«	jh.



jhahŒ	vd¡F¤	jh‹vGªJ	mUË

khah¥	ãwÉ	ka¡f«	mW¤nj.



16g¡â - jÄœ

2. á¤j® ghlšfŸ

m. g£od¤jh® tuyhW« ghlšfS«

bghšyhjt‹	be¿	Ãšyhjt‹	I«òy‹fŸjik

btšyhjt‹	fšÉ	fšyhjt‹	bkŒaoat®ghš

bršyhjt‹	c©ik	brhšyhjt‹	Ã‹	âUto¡f‹ò

ïšyhjt‹	k©Âny‹	ãwªnj‹!	f¢ánaf«gnd!					 

   

M. gh«gh£o á¤j® ghlš

fh‰W	cl‹	bghUŸ	MÉ	j¤j	khfnt 

		jhd«	th§»	Ã‹w	v§fŸ	r‰FUÉid

ngh‰¿kd«	th¡F¡fha«	_‹W«	bghUªj¥ 

		òfœªJ	òfœªJ	Ã‹W	ML	gh«ng!



cŸs§ifÆ‰ fÅnghy cŸs bghUis  

   c©ikíl‹ fh£ltšy c©ik¡ FUit¡

fŸskdª	j‹id¤	jŸË¡	f©L		bfh©L	m‹ghŒ¡ 

			fË¤J¡	fË¤J	Ã‹W	MLgh«ng!



fha«	Ãiy	mÊifia¡	f©L	bfh©L	ã‹ 

 f‰ò Ãiy íŸË‰ bfh©L v¡fhyK« thG«

öaÃiy	f©l	gÇR¤j¡	FUÉ‹ 

	Jizao	bjhGJ	Ã‹W	ML	gh«ng!



TLÉ£L¡	TL	ghí«	bfhŸif	íila 

	FUÉ‹	tšyg«	vt®	Tw	tšyt®?

åL	bgW«	tifia	nk‹nkY§	fh£L« 

	bkŒ¡	FUit¥	gÂªJ	Ã‹W	ML	gh«ng!



17g¡â - jÄœ

ï. g£od¤jh® ghlšfŸ

bgh‹id	ÃidªJ	btFthf¤	njLt®	óita‹dhŸ

j‹id ÃidªJ btFth aUFt® jhuÂÆš



ãwth	âU¡f	tu«bgwš	nt©L«	ãwªJÉ£lhš

ïwth âU¡f kUªJ©L fhÂJ bt¥gonah



g¤J«	òFªJ	ãwªJ	ts®ªJg£	lhilR‰¿

K¤J«	gtsK«	ó©nlho	aho	Koªjã‹ò



f©Q©L	fhz¡	fU¤J©L	neh¡f¡	fáªJU»¥

g©Q©L	ghl¢	brÉí©L	nf£f¥gš	g¢áiyahš



_y	k¿na‹	Koí	Kot¿na‹

Phy¤J£	g£lJa®	ehlh	el¡Fjlh.		

3. g‹ÅU âUKiw

m. Mwh« âUKiw

jÅ¤ âU¤jh©lf«        khjh ãjh tªjd«

m¥g‹Ú m«ikÚ IaD« Ú 

    m‹òila khkD« khÄí« Ú

x¥òila	khjU«	x©bghUS«	Ú 

   xU FyK« R‰wK« X%U« Ú

JŒ¥gdî«	cŒ¥gdî«	njh‰WthŒ	Ú 

			Jizah	ba‹	beŠrª	Jw¥ã¥	ghŒ	Ú

ï¥	bgh‹	Ú	ï«kÂ	Ú	ï«	K¤J«	Ú 

				ïiwt‹	Ú	Vù®ªj	bršt‹	Úna!							



18g¡â - jÄœ

M. njthu« - kh¤U ã¤U tªjd«

âUehî¡fur® njthu« (6M« âUKiw) Ã‹w 

âU¤jh©lf« “âU¢á‰w«gy«”

khjh		ãjhth»			k¡fsh»	

k¿flY«		khš	ÉR«ò«		jhnd	M»¡

nfhjhÉÇahŒ¡		FkÇah»¡

bfhš	òÈ¤njhyhil¡		FHfdh»¥

ahjhD«  bkDÃidªjh®¡F   vËnj M»

mHš	t©z	t©z®	jh«	Ã‹wthnw	 

																																														“âU¢á‰w«gy«”

ï. eh‹fh« âUKiw 

âUtâif åu£lhd« g© : fhªjhu gŠrk« 

Kis¡fâ	Çs«ãiw	_œf	btŸsÚ®

tis¤bjG	rilÆd®	kHiy	åiza®

âis¤jnjh®	kh‹k¿¡	ifa®	brŒabgh‹

»is¤JÊ¤	njh‹¿L§	bfoy	thznu.	

<. Kjš âUKiw

nfhÆš : (gâf« v©: 80)  g©: F¿Šá

f‰wh§	bfÇnah«ã¡	fÈia	thuhnk

br‰wh®	thœâšiy¢	á‰w«	gynka

K‰wh bt©o§f© Kjšt‹ ghjnk

g‰wh Ã‹whiu¥ g‰wh ghtnk.

4. fªj® mDóâ

vªjh í«vd¡F mUŸ jªijí«Ú                     

		 áªjh	Fy«MditÔ®¤J	vidMŸ

fªjh fâ®ntytnd cikahŸ

ikªjh Fkuh kiwehafnd

	 	 	 	 ghlš	v©	-	46	g¡f«	v©	-	146			



19g¡â - jÄœ

cUthŒ	mUthŒ	csjhŒ	ïyjhŒ	

kUthŒ	kyuhŒ	kÂahŒ	xËahŒ¡

fUthŒ	cÆuhŒ¡	fâahŒ	ÉâahŒ¡

FUthŒ	tUthŒ	mUŸthŒ	Ffnd,		‘X«	“

    ghlš v© - 51 g¡f« v© - 154

5. yÈjh«ghŸ nrhgd« 

“gfthnd!	j®k	rh°âu§fbsšyh« 

				ãwªjJ	c«Äl¤âÈUªJ	

kAhnjÉíila	mtjhu§fis 

				khjth	É°jÇ¤J¢	brhšyntQ«”

	 m‹òl‹	nf£l	mf°âaiu	thœ¤â 

					 			Aa¡ßt_®¤âí«	vL¤Jiu¥gh®.

m«ãifíila	mtjhu§fŸ	brhšy 

				Mu«ã¤jhu¥ngh	nrhgd«	nrhgd«.

gabk‹nwhiu		uø¤âL«

m«kh	cd¡F	ek°fhu«	

Mg¤J¡fbsh‹W«	thuhkny	v§fŸ

m«kh	tªJ	Ú	uø¡f	nthQ«

6. âUtU£gh

jhí«	v‹dUik¤	jªijí«	Phd

rigÆny	jÅel«	òÇª

öaÃ‹	ghj«	Jizbad¥	ão¤nj‹

ö¡fK«	nrh«gY«	JaU«

m¥gheh‹	nt©Ljšnf£	lUŸòÇjš	nt©L«	

MUÆ®f£	bfšyh«eh‹	m‹òbraš	nt©L«	

v¥ghU«	v¥gjK«	v§fQ«eh‹	br‹nw	

vªijÃd	jU£òfiH	ïa«ãÆlš	nt©L«	



20g¡â - jÄœ

br¥ghj	nkšÃiynkš	R¤ját	kh®¡f«	

âfœªnjh§f	mU£nrhâ	brY¤âÆlš	nt©L«	

j¥ngJ	eh‹brÆD«	ÚbghW¤jšnt©L«	

jiytÃid¥	ãÇahj	Ãiyí«nt©	Ltnd

7. âUbt«ghit

m¤j‹!	Mdªj‹!	mKj‹	v‹W	mŸq¿¤	

â¤â¡f¥	ngRthŒ!	tªJ‹	fil	âwthŒ!



CÊ	KjštdhŒ	Ã‹w	xUtid

ViH	g§fhsidna	ghL	Vnyh®	v«ghthŒ

8. âU¥gŸËbaG¢á

ahtU«	m¿tÇ	ahbak¡	bfËthŒ!

v«bgU	kh‹!	gŸË	vGªjU	shna!

9. jÄœ¤jhŒ thœ¤J

ÚuhU«	flš	cL¤j	Ãy	klªij¡	bfÊbyhGF«

ÓuhU«	tjdbkd¤	âfœguj¡	f©lÄâš

bj¡fzK«	mâ‰áwªj	âuhÉl	eš	âUehL«

j¡fáW	ãiwEjY«	jÇ¤jeW«	âyfKnk!

m¤âyf	thridnghš	mid¤JyF«	ï‹gKw,

v¤âirí«	òfœkz¡f	ïUªj	bgU«	jÄHz§nf!

jÄHz§nf!

c‹	ÓÇsik¤	âw«ÉaªJ

braš	kwªJ	thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!



21g¡â - jÄœ

10. fªj® rZo ftr« 

Jâ¥ngh®¡F	tšÉidngh«,	J‹g«ngh«;	beŠáš

gâ¥ngh®¡F¢	bršt«	gÈ¤J¡	-	fâ¤J	X§F«;

ÃZilí§	ifTL«;	Ãky®	mUŸ	fªj®

rZo	ftrª	jid.

11. ghuâah® ghlš

eh£L¡ fšÉ

M§»y¤âš uåªâuehj® vGâa ghlÈ‹ 

bkhÊbga®¥ò

És¡»	nyâÇ	e‹F	rikªjJ

nkî	å®ï§F	Ô¡bfh©L	njhHnu!

fs¡f K‰w ïUŸflª njFth®

fhiy¢	nrhâ¡	fâut‹	nfhÉ‰nf;

Js¡f	K‰wÉ©	ÛÅl«	bršYth®

bjhifÆš	nr®ªâl	c«ikí«	TÉdh®;

fË¥ò	ÄŠá	xËÆid¥	g©blhU

fhy«	Ú®	br‹W	njoa	âšiynah?

m‹W	E§fŸ	bfhoÆid	K¤â£nl

Mir	ba‹wÉ©	Û‹xË®	brŒjnj;

J‹W	eŸËUŸ	khiy	ka¡f¤jhš,

nrh«ã	ÚU«	tÊeil	ãªâÜ®;

Ã‹w	Éªjd	E§fŸ	És¡bfyh«;

Ú§fŸ	f©l	fdh¡fbsš	yh«ïir

F‹¿¤	Ô¡F¿	njh‹W«;ïuh¥ò£fŸ

Tî	khbwh¤	âUªjd	fh©onuh?



22g¡â - jÄœ

ï‹D	Ä§»UŸ	To	ÆU¥ãD«

V§F	»‹w	euf¤	JÆ®fŸnghš

ï‹D	Ä§F	td¤âil	fh‰W¤jh‹

X§F« Xij ïUªâL« MÆD« 

K‹id¡	fhy¤â‹	Ã‹bwG«	ngbuhÈ

KiwK iwgy CÊÆ‹ CL‰nw

ã‹id	ï§Ftª	bjŒâa	ngbuhÈ

nghy	kªâu	ntj¤â‹	ngbuhÈ.

“ïUis	Ú¡»	xËÆid¡	fh£LthŒ,

ïw¥ig	Ú¡»,	mÄ®j¤ij	C£LthŒ”

mUS«	ïªj	kiwbahÈ	tªâ§nf

Mœªj	ö¡f¤âš	åœªâU¥	Õ®jik¤

bjUS	W¤jî«	Ú®vG	»šÈnuh?

Ôa	ehr	cw¡f¤âš	åœªjÚ®

kUis	Ú¡»	m¿â®	m¿ânuh?

th‹x Ë¡F kfhm®ï ah«v‹nw.

12. âU_y® âUkªâu«

FUnt	átbkd¡	T¿d‹	eªâ

FUnt	átbk‹gJ	F¿¤njhuh®

FUnt	átDkhŒ¡	nfhDkhŒ	Ã‰F«

FUnt ciuíz® t‰wnjh® nfhnt



23g¡â - jÄœ

étuháfis¥ ngQjš 

tF¥ò - II

1. xsitah® ghlšfŸ 

m. Éehaf® mftš  

ghY« bjËnjD« ghF« gU¥òÄit

ehY«	fyªJd¡F	eh‹	jUnt‹	-	nfhy«	brŒ

J§f¡	fÇKf¤J¤	ökÂna	Úbad¡F¢

r§f¤	jÄœ	_‹W«	jh



I«òy‹ j‹id ml§F« cgha«

ï‹òW fUiz ïÅbjd¡ fUË

fUÉfŸ	xL§F«	fU¤âid	m¿É¤J

ïUÉid	j‹id	mW¤jUŸ	foªJ

jybkhU eh‹F« jªbjd¡F mUË

kybkhU	_‹¿‹	ka¡f«	mW¤nj

x‹gJ	thÆš	xU	kªâu¤jhš



Ój¡	fsg¢	brªjh	kiuó«

ghj¢	áy«ò	gyïir	ghl¥

bgh‹	miu	PhQ«	óªJ»	yhilí«

t‹d	kU§»š	ts®ªjH	bf¿¥g¥

ngiH	tÆW«	bgU«ghu¡	nfhL«

ntH	KfK«	És§Fáª	öuK«

mŠR	fuK«	m§Fr	ghrK«

beŠá‰	Fobfh©l	ÚynkÅí«

eh‹w	thí«	ehÈU	òaK«	_‹W	f©Q«	K«kj¢	

RtL«.





24g¡â - jÄœ

âUth¡F«	brŒfUk«	ifT£L«	brŠbrhš

bgUth¡F«	ÕL«	bgU¡F«	-	cUth¡F«

Mjyhš	thndhU«	MidKf¤jhid¡

fhjyhš	T¥òt®	j«	if

2. g‹ÅU âUKiw

m. njthu«

âUbt©fhL - âU¤jh©lf«

ö©L	Rl®	nkÅ¤	öÚW	Mo,	Ny«	if	Vªâ,	 

												X®	RHš	thŒ	ehf«

ó©L,	bgh¿	mut«	fhâš	bgŒJ,	bgh‹rilfŸ

	 mit	jhH,	òÇ	bt©üy®,

Ú©L	»lªJïy§F	â§fŸ	No,	beLªbjUnt	 

											tªJ	vdJ	beŠr«	bfh©lh®.

nt©L«	eil	el¡F«	btŸ	VW	V¿

 bt©fhL nkÉa É»®jdhnu.



ghj«	jÅ¥	gh®nkš	it¤j	ghj®	ghjhs«	Vœ

	 cUt¥	ghŒªj	ghj®

Vj«	glh	t©z«	Ã‹w	ghj®	Vœ	cyF«	MŒ

	 Ã‹w	Vfghj®

Xj¤J	xÈ	kl§»,	C®	c©L	V¿,	x¤J	cyf«

	 všyh«	xL§»a(¥)ã‹,

ntj¤J	xÈ	bfh©L,	åiz	nf£gh®

 bt©fhL nkÉa É»®jdhnu.



be‹diy	X®	XL	V¤â¥	ã¢ir¡F	v‹W	 

            tªjh®¡F, tªnj‹ v‹W ïšny ò¡nf‹

mª Ãiyna Ã‰»‹wh® Ia« bfhŸsh® mUnf  

            tUth® nghš neh¡F»‹wh®



25g¡â - jÄœ

E«	Ãiyik	Vnjh?	E«	C®jh‹	Vnjh?

	 v‹nwD¡F	x‹W	Mf¢	brhšykh£lh®

bk‹Kiyah®	To	ÉU«ã	ML«	bt©fhL

 nkÉa É»®jdhnu.

M. Kjš âUKiw

âUntQòu«

g© : e£lghil

t©lh®FH	yÇitbahL	ãÇahtif	ghf«

bg©lh‹Äf	thdh‹ãiw¢	br‹Å¥bgU	kh}®

j©lhkiu	kyuhSiw	jtsªbeL	khl«

É©lh§Ft	nghY«ÄF	ntQòu	kJnt.	

âU¥òfÈ

g©: ÉahH¡F¿Šá

Ml	yutir¤jh	dUkhkiw	jh‹ÉÇ¤jh‹	bfh‹iw

Noa	brŠrilah‹	RLfh	lk®ªjãuh‹

VlÉœ	khkiyah	bshUghf	kk®ªjoah	nu¤j

Moa bt«Äiwô® òfÈ¥ gâahnk

ï. eh‹fh« âUKiw

âUitahW - g© : fhªjhu«

khj®¥	ãiw¡f©Â	ahid	kiyah‹	kfbshL«	gho¥

nghbjhL	Ú®Rkª	nj¤â¥	òFthut®ã‹	òFnt‹

ahJŠ RtL glhkš Iah eil»‹w nghJ

fhj‹	kl¥ão	nahL§	fËW	tUtd	f©nl‹

f©nl	dt®âU¥	ghj§	f©l¿	ahjd	f©nl‹.



26g¡â - jÄœ

<. ehyhÆu¤ â›Éa ãugªj«

X§»íyfsªj	c¤jk‹ng®	gho

eh§fŸ	e«ghit¡F¢	rh‰¿Úuhodhš

Ô§»‹¿	ehblšyh«	â§fŸ	K«khÇbgŒJ

X§F	bgUŠbrªbeÿLfaYfs

ó§Ftis¥	nghâš	bgh¿t©L	f©gL¥g

nj§fhnjò¡»UªJ	Ó®¤jKiyg‰¿

th§f Fl« Ãiw¡F« tŸsš bgU«gR¡fŸ

Ú§fhj	bršt«	Ãiwªnjnyhbu«ghthŒ

âUÉU¤j«

áij¡»‹w	jhÊba‹whÊia¢	Ó¿j‹	Ówoahš

cij¡»‹w ehafª j‹bdhL« khny cdJ j©jh®

jij¡»‹w	j©zª	JHhŒ	mÂ	th‹	mJ	ntkdkhŒ¥

gij¡»‹w	khâ‹	âw¤J	m¿na‹	bra‰ghyJnt.

áªJu¢	br«bgho¥	nghš

âUkhÈUŠnrhiy	v§F«	ïªâu	nfhg§fns	vGªJ«

guªâ£ldthš

kªju« eh£o m‹W kJu¡

bfhGŠrhW	bfh©l	Rªju¤njhSilah‹	RHiyÆÅ‹W

cŒJ§	bfhbyh?

ngh®¡fËW	bghU«	khÈUŠnrhiy

m« ó«gwÉš

jh®¡bfho	KšiyfS«	jts

eif fh£L»‹w

fh®¡bfhŸ	ãlh¡fŸ	Ã‹W	fH¿¢

áÇ¡f¤	jh¢na‹

M®¡F	ïLnfh?	njhæ!	mt‹

jh®	brŒj	óriyna.



27g¡â - jÄœ

3. fªj® my§fhu«

ry§fhQ«	ntªj®	jk¡F	kŠrh®a	k‹	r©il¡	fŠrh®	

Jy§	fheuf¡	FÊaQ	fh®	J£l	nehaQfh®

fy§fh®	òÈ¡F§	fuo¡F«	ahid¡F§	fªj‹}š

my§fhu	ü‰WbwhU	fÉ	jh‹	f‰w¿ªjtnu



M‰iw¥	gÂia	ÆjÊia¤	J«igia	a«òÈÆ‹

Ñ‰iw¥	òidªj	bgUkh‹	Fkhu‹¡U	ghfund.

4. jhíkhdt® ghlšfŸ

Éâiaí«	Éâ¤bj‹id	Éâ¤â£l	

kâiaí«	Éâ¤	j«	kâ	khiaÆš	

gâa	it¤j	gRgâ	Ã‹dUŸ

fâia v¥go¡ f©L fË¥gnj

5. âUmU£gh

thoa gÆiu¡ f©lngh bjšyh« 

			thond‹	gáÆdhš	ïis¤nj

åLnjh	¿uªJ«	gáahw	ja®ªj 

		bt‰wiu¡	f©Ls«	gij¤nj‹

Úoa	ãÂahš	tUªJ»‹	nwh®v‹ 

		ne®cw¡	f©Ls«	Jo¤nj‹

<o‹kh	ÅfshŒ	ViHf	shŒbeŠR 

		ïis¤jt®	jik¡f©nl	ïis¤nj‹

6. á¤j® ghlšfŸ

Mâgftidna	......gRnt!

m‹ghŒ	Ãid¥ghnaš

nrhâ	gufâjh‹	......gRnt!

brhªjkJ	Mfhnjh?

ngŒ¡Fu§F	nghy¥	ngUy»š	

ï¢irit¤J

ehŒeÇfŸ	nghyiyªjhš	

e‹ikí©nlh	fškdnk!
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gykj«	bghŒikna	v‹nwhJFÆny	-	vG

gt«	mf‹¿£nlh«	ehbk‹W	XJFÆny!

fh‰ùid¥	nghškd¤ij¡	fh£LkÆny	-	tU«

fhyidí«	öu¤âš	X£L	kÆny!			

7. âUbt«ghit

bkhŒah®	jl«	bghŒif	ò¡F	Knf®	v‹d¡

ifahš	FilªJ	FilªJ	c‹	fHšgho

Iah!	tÊaonah«!	thœªnjh«fh©!

8. âU¥gŸËbaG¢á

TÉd	ó§FÆš	TÉd	nfhÊ

FUFfŸ	ïa«ãd	ïa«ãd	r§f«

9. jÄœ¤jhŒ thœ¤J

ÚuhU«	flš	cL¤j	Ãy	klªij¡	bfÊbyhGF«

ÓuhU«	tjdbkd¤	âfœguj¡	f©lÄâš

bj¡fzK«	mâ‰áwªj	âuhÉl	eš	âUehL«

j¡fáW	ãiwEjY«	jÇ¤jeW«	âyfKnk!

m¤âyf	thridnghš	mid¤JyF«	ï‹gKw,

v¤âirí«	òfœkz¡f	ïUªj	bgU«	jÄHz§nf!

jÄHz§nf! 

ÓÇsik¤	âw«ÉaªJ

braš	kwªJ	thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!
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10. ghuâah® ghlšfŸ

gh¥gh¥ gh£L

Xo	ÉisahL	gh¥gh!-Ú

XŒªâU¡f	yhfhfJ	gh¥gh!

To	ÉisahL	gh¥gh!-xU

FHªijia	itahnj	gh¥gh!

á‹dŠ	áWFUÉ	nghny-Ú

âÇªJ	gwªJth	gh¥gh!

t©z¥ gwitfis¡ f©L-Ú

kdâš	k»œ¢ábfhŸS	gh¥gh!

bfh¤â¤	âÇíkªj¡	nfhÊ-mij¡

T£o	ÉisahL	gh¥gh!

v¤â¤	âULkªj¡	fh¡fhŒ-mj‰F

ïu¡f¥	glntQ«	gh¥gh!

ghiy¥	bghÊªJjU«	gh¥gh!-mªj¥

gRÄf	ešyjo	gh¥gh!

thiy¡	FiH¤JtU«	ehŒjh‹-mJ

kÅj®¡F	njhHdo	gh¥gh!

t©o ïG¡F«ešy Fâiu,-bešY

taÈš cGJtU« khL,

m©o¥	ãiH¡F«	e«ik,ML,-ïit

MjÇ¡f	ntQko	gh¥gh!
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tF¥ò - III

1. xsitah® ghlšfŸ

m. Éehaf® mftš

F©lÈ	ajÅ‰	Toa	mrig	

É©blG	kªâu«	btË¥gl	ciu¤J	

_yh	jhu¤â‹	_©blG	fdiy¡

fhyhš	vG¥ò§	fU¤j¿	É¤nj

mKj	Ãiyí«	Mâ¤j‹	ïa¡fK«	

FKj	rfha‹	Fz¤ijí§	

T¿	ïil¢r¡fu¤â‹	<bu£L	

Ãiyí«

cl‰r¡	fu¤â‹	cW¥igí§	fh£o¢

r©Kf	öyK«	rJ®Kf¢	N¡fK«

v©Kf khf ïÅbjd¡ fUË¥ 



òÇa£l	fha«	òy¥gl	vd¡F¤

bjÇba£L	Ãiyí«	bjÇrd¥	gL¤â

fU¤âÅ‰	fghy	thÆš	fh£o

ïU¤â	K¤â	ïÅbjd¡	fUË

v‹id	m¿É¤	bjd¡fUŸ	brŒJ	

K‹id ÉidÆ‹ Kjiy¡ fisªnj 

th¡F« kdK« ïšyh kndhya«

nj¡»na	v‹w‹	áªij	bjËÉ¤J

ïUŸbtË	Æu©o‰	bfh‹¿l	bk‹d

mUŸ	jU«	Mdªj	mG¤â	v‹	brÉÆš



K¥gH«	EfU«	_Îf	thfd!

ï¥bghG(J)	v‹id	M£bfhs	nt©o

_ŠNU¡F	mil¡fy«	tH§»	C®âahf	V‰W¡

bfh©lij¥ nghynt v‹idí«

ïirªJ	M£	bfhŸf
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2. g‹ÅU âUKiw

M. njthu«

fŸË	KJfh£oš	Mo	f©lhŒ	fhyidí«

fhyhš	flªjh‹	f©lhŒ

òŸË	ciH	khÅ‹	njhyh‹	f©lhŒ	òÈ

cÇnr®	Mil¥	òÅj‹	f©lhŒ

btŸË	ÄË®	ãiw	Konkš	No	f©lhŒ

bt©	Ú‰wh‹	f©lhŒ	e«	brªâš	nka	

tŸË	kzhs‰F¤	jhij	f©lhŒ-kiw¡fh£L

ciwí« kzhs‹ jhnd.



_Ç	KH§F	xÈÚ®	Mdh‹	f©lhŒ

KG¤jHš	nghš	nkÅ	Kjšt‹	f©lhŒ

VÇ	Ãiwªjida	bršt‹	f©lhŒ	ï‹

moah®¡F	ï‹g«	ÉisÉ¥gh‹	f©lhŒ

MÇa‹	f©lhŒ	jÄH‹	f©lhŒ

m©zhkiy	ciwí«	m©zš	f©lhŒ

thÇ	kjfËnw	nghšth‹

f©lhŒ-kiw¡fh£L	ciwí«	kzhs‹	jhnd.

M. âUthrf«

É¢R	mJ	ï‹¿na	Éisî	brŒFthŒ		 	 	

	 				 É©Q«	k©zf«	KGJ«	ahití«

it¢R	th§FthŒ	tŠrf«	bgU«

 òiyandid c‹nfhÆš thÆÈš

ã¢r‹	M¡»id	bghpa	m‹gU¡F

	 cÇa‹	M¡»dhŒ	jh«	ts®¤jJ	X®

e¢R	khku«	MÆD«	bfhyh®

 ehD« m§‡nd cila ehjnd
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ï. Kjš âUKiw

ÑiH¤âU¡fh£L¥gŸË (gâf« v© : 05)

g©: e£lghil

brŒaU	nfòdš	ghanth§»¢	br§faš	gha¢	áyky®¤nj‹

ifaU	nffÅ	thiHp‹W	fhdbyš	yh§fkœ	fh£L¥gŸË¥

igaU	 nfaHš	 thaitthŒ¥	 gh«giz	 ah‹giz¤	

njhËghf«

bkŒaU	nfíil	ahidíŸ»	É©lt	nuWt®	nkYynf.

âUïL«ghtd« (gâf« v©: 17)

g©: e£lghil

kdkh®jU	klthbuhL	k»œikªj®fŸ	ky®öŒ¤

jdkh®jU	r§f¡flš	t§f¤âu	Sªâ¢

ádkh®jU	âwšthbsÆ‰	wu¡f‹ÄF	F‹¿š

ïdkhjt	Çiwt®¡»l«	ïL«ghtd	ÄJnt.

âUthy§fhL (gâf« v©: 45)

g©: j¡fuhf«

JŠrtUthUª	bjhGÉ¥ghU«	tGÉ¥nghŒ

beŠr«òFªbj‹id	ÃidÉ¥ghU	Kide£ghŒ

tŠr¥gL¤bjhU¤â	thzhŸbfhŸS«	tifnf£

lŠR«giHa}	uhy§fh£bl«	mofns.

<. ïu©lh« âUKiw

âUehnf¢Ru« (gâf« v©: 24)

g©: ïªjs«

bgh‹ne®	jUnk	Åand	òÇí«

Ä‹ne®	rilahŒ	Éiufh	ÉÇÆ‹

e‹Ü®	tašeh	nf¢Ru	efÇ‹

k‹nd	badtš	ÉidkhŒª	jWnk.
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3. ehyhÆu¤ â›Éa¥ ãugªj«

m. âU¥ghit

neh‰W¢	Rt®¡f«	òF»‹w	m«kdhŒ

kh‰wK«	jhuhnuh?	thrš	âwthjh®

eh‰w¤	JHhŒKo	ehuhaz‹	e«khš

ngh‰w¥ giwjU« ò©Âadhš g©LxUehŸ

T‰w¤â‹	thŒåœªj	F«gfuzD«

njh‰W«	cd¡nf	bgUªJÆš	jh‹	jªjhndh?

M‰w	mdªjYilahŒ	mU§fynk

nj‰wkhŒ	tªJ	âwntnyh	bu«ghthŒ

4. yÈjh«ghŸ nrhgd«

A¤â	âU£L	`Ï«ir	ghd«	gujhu«

mŠR«	gŠr	kAhghjfkh«



òZg«	g‹Ü®fis¢	brhÇant	njt®fŸ

òfœªJ	r»fŸ	bt©rhku«	år

m¥bghGJ	njÉ	r¡â	nridíl‹

Mya¤ij	m«k‹	tªjilªjhŸ

5. jÄœ¤ jhŒ thœ¤J

ÚuhU«	flš	cL¤j	Ãy	klªij¡	bfÊbyhGF«

ÓuhU«	tjdbkd¤	âfœguj¡	f©lÄâš

bj¡fzK«	mâ‰áwªj	âuhÉl	eš	âUehL«

j¡fáW	ãiwEjY«	jÇ¤jeW«	âyfKnk!

m¤âyf	thridnghš	mid¤JyF«	ï‹gKw,

v¤âirí«	òfœkz¡f	ïUªj	bgU«	jÄHz§nf!

jÄHz§nf!

c‹	ÓÇsik¤	âw«ÉaªJ

braš	kwªJ	thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!
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6. ghuâah® ghlšfŸ 

F‹w¤â‹	Ûnj	-	mªj¡	

F‹w¤â‹	Ûnj	-	jÅ

Ã‹w njh® MybeLku§ f©nl‹

bgh‹ku¤	â‹Ñœ	-	mªj¥

bgh‹ku¤	â‹Ñœ	-	btWŠ

á‹ka	khdnjh®	njt‹	ïUªjd‹

ïªj¥	òÉjÅš	thG«	ku§fS«

ï‹g	eWky®¥	óŠbro¡	T£lK«

mªj	ku§fis¢	Nœªj	bfhofS«

xslj _Èif ó©Lòš ahití«

vªj¤	bjhÊš	brŒJ	thœtdnth?

m¡»Å	FŠbrh‹W	f©nl‹	-	mij

m§bfhU	fh£onyh®	bghªâil	it¤nj‹

j¤jÇ»l	j¤jÇ»l	â¤njh«

jf	j¤jÇ»l	j¤jÇ»l	â¤njh«

btªJ jÂªjJ fhL

jHš	åu¤âš	FŠbr‹W«	_¥bg‹W«	c©nlh?

bt£o mo¡FJ Ä‹dš

flš	åu¤	âiubfh©L	É©iz	ïo¡FJ

bfh£o ïo¡FJ nkf«

T	Tbt‹W	É©iz	FilíJ	fh‰W

r££	rl	r££	rl	l£lh

r££	rl	r££	rl	l£lh

v‹W	jhs§fŸ	bfh£o	fiz¡FJ	thd«;

jhs«bfh£o fiz¡FJ thd«,
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m¡»Å	FŠbrh‹W	f©nl©.........	mij

m§bfhU	fh£obyh®	bghªâilit¤nj‹!

j¤jÇ»l	j¤jÇ»l	â¤njh«

jf	j¤jÇ»l	j¤jÇ»l	â¤njh«

t©o¡fhu‹ gh£L

m©zD¡F« j«ã¡F« r«ghõiz

“fh£L	tÊjÅny-m©nz!

fŸs®	gaÄUªjhš?”-v§fŸ

å£L¡	FybjŒt«-j«ã

åu«ik	fh¡Fklh!”

“ÃW¤J	t©o	ba‹nw-fŸs®

beU¡»¡	nf£ifÆny?’-“v§fŸ

fW¤j	khÇÆ‹	ng®-brh‹dhš

fhyD«	mŠRklh!”.

7. mãuhÄ mªjhâ

â§f£ gfÉ‹ kz« ehW«     

									Ówo	br‹Åit¡f

v§f£(F)	xUjt«	vŒâa	thv©

 Âwªj É©nzh®

8. nfhsW âU¥gâf«

ntŒ	cW	njhË	g§f‹	Él«	c©l	f©l

Äf	ešy	åiz	jlÉ

khR mW â§fŸ f§if Konkš mÂªJ

csnk òFªj mjdhš

PhÆW	â§fŸ	br›thŒ	òj‹	ÉahH‹	btŸË

rÅ	gh«ò	ïu©L«	clnd	

MR mW ešy ešy mit ešy ešy 

moah®	mt®¡F	Äfnt!
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9. f«guhkhaz«

Ñ©lJ	ntiy	eš	Ú®	Ñœ	cw§»¡	»lªj	ehf®

nt©oa cyf« všyh« btË¥gl kÂfŸ Ä‹d

M©	jif	mjid	neh¡»	muÉD¡F	mur‹	thœî«

fh©jF	jt¤bj‹	Mnd‹	ah‹!	vd¡	fU¤JŸ	bfh©lh‹

10. âU mU£gh

nfhilÆny	ïis¥gh‰¿¡	bfhŸS«	tif	»il¤j

FË®jUnt	jUÃHny	ÃHšfÅªj	fÅna

XilÆny	CW»‹w	ÔŠRit¤j©	Ùnu

cfªj	j©Ù®	ïilky®ªj	Rfªjk©	kynu

nkilÆny	åR»‹w	bkšÈaó§	fh‰nw

bk‹fh‰¿š	ÉisRfnk	Rf¤âYW«	gand

MilÆny vidkzªj kzthsh bghJÉš 

ML»‹w	munrv‹	my§fš	mÂªâUns

11. á¤j® ghlšfŸ

IªJjiy	ehfko	.....mf¥ngŒ

Mjha§	bfhŠrko

ïªj	ÉlªÔ®¡F«	.....mf¥ngŒ

v« ïiw f©lhna.   



m¡»Åah‰ gŠRbghâ mÊªâ£l thnwnghš

g¡Fteš	m¿thny	ght«ngh«	kltdnk.



njh¥ãny	kh§FÆš	T¥ãL	njòJ

kh¥ãŸis	jh‹tªJ	rh¥ãlî«

VŒ¡F	Ä¥go	aŠrh	whªijïUªJ	

ÉÊ¥gJ ghU§fo thiy¥bg©nz
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12. fªj® mDóâ

Éidnahl ÉL§ fâ®ntš kwnt‹  

kidnahL ja§» ka§»lnth

Ridnah	lUÉ¤	JiwnahL	gRª

âidnah	ojndhL	âÇªjtnd
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tF¥ò - IV

1. xsitah® ghlšfŸ

m. Éehaf® mftš 

òÇa£l	fha«	òy¥gl	vd¡F¤

bjÇba£L	Ãiyí«	bjÇrd¥	gL¤â

fU¤âÅ‰	fghy	thÆš	fh£o

ïU¤â	K¤â	ïÅbjd¡	fUË

v‹id	m¿É¤	bjd¡fUŸ	brŒJ	

K‹id ÉidÆ‹ Kjiy¡ fisªnj 

th¡F« kdK« ïšyh kndhya«

nj¡»na	v‹wh‹	áªij	bjËÉ¤J

ïUŸbtË	Æu©o‰	bfh‹¿l	bk‹d

mUŸ	jU«	Mdªj	kË¤J	v‹	brÉÆš



všiy	ïšyh	MdªjkË¤J

mšyš	fisªnj	mUŸtÊ	fh£o¢

r¤j¤â‹	DŸns	rjhát«	fh£o¢

á¤j¤â‹	DŸns	átÈ§f§	fh£o¢

mQÉ‰	fQthŒ	m¥ghY§	f¥ghyhŒ¡

fQK‰¿	Ã‹w	fU«òŸns	fh£o

ntlK«	ÚW«	És§f	ÃW¤â¡

TLbkŒ¤	bjh©l®	FHh¤Jl‹	T£o

mŠr¡	fu¤â‹	mU«bghUŸ	j‹id

beŠr¡	fU¤â‹	Ãiya¿É¤J¤

j¤Jt	Ãiyia¤	j‹bjid	M©l	É¤jf	

Éehaf	ÉiufHš	runz.
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2. g‹ÅU âUKiw

m. âU¤bjh©l®òuhz«

jhÉš	br«kÂ	aUÉa	¿Êtd	rhuš

óÉš t©od« òJew tUªJt òw«

thÉ	ÚŸfaš	tu«ãw	îif¥gd	kUj«

ÚÉ	Ã¤ây«	gu¤âa	Uz¡ft	beŒjš			

Fwt®	g‹kÂ	aÇ¤âij	Éij¥gd	F¿Šá

fwit ahÅiu khDl‹ gÆštd fhd«

gwit	jhkiu	ÆUªâw	tUªJt	gHdŠ

Rwt	K©kU¥	gz§fa®	tdfÊ¢	NHš	

FHš	brŒ	t©od§	F¿Šá	ahœ	Kuštd	F¿Šá

KHî	fh®bfhs	KšiyfŸ	Kif¥gd	Kšiy

kHiy	bk‹»Ë	kUjk®	nr¡ifa	kUj«	

ÃHš	brŒ	ifijNœ	beŒjy§	fÊad	beŒjš

m§f©	th‹Äir	mu«igah®	fU§FH®	RU«ò

bgh§F	ó©	Kiy¡	bfho¢áah®	FH‹	_œ»¥nghfh¢

br§f©	khšÉilah®	âU¡fhs¤â	ba‹D«

k§Fš	Nœtiu	ÃyÉa	thœÉdh‹	kšF«

nfhyKšiyí§	F¿Šáí	kL¤j	ášÈl§fŸ

Úy	th£gil	ÚÈ	nfh£l§fS	ÃuªJ

fhy	ntÂÈ‰	fL«	gf‰	bghGâid¥	g‰¿¥

ghiyíŠ	brhy	yhtd	îsgu‹	Ku«ò				
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M. njthu«

âUehî¡fur® njthu« (4M« âUKiw) âU¥ga‰ù® 

jy« 

“âU¢á‰w«gy«”

jªijahŒ¤		jhíkh»¤,	juÂahŒ,	juÂ	cŸsh®¡F

vªijí«	v‹d	Ã‹w	Vœ	cyF	clDkh»

vªij		v«ãuhnd	v‹W	v‹W	cŸFth®	cŸs¤J	v‹W«

áªijí«	átK«	Mth®		âU¥ga‰ùudhnu

ï. eh‹fh« âUKiw

bghJ

ÉÇfâ®	PhÆ	wšy®	kâašy®	ntj	

Éâašy®	É©Q	ÃyD«

âÇjU	thí	tšy®	brWÔí	kšy®

bjËÚU	kšy®	bjÇÆš

mÇjU	f©Â	ahis	bahUghf	khf

tUŸfhu	z¤âš	tUth®		

vÇau	thu	kh®g	ÇikahU	kšy

Çik¥ghU	kšy	Çtnu.

âU¥gHd« 

g© : gHªj¡fuhf«

òâiaah Æidiaah«

óªbj‹whš òw§fhL

gâaht âJbt‹W

gy®ghL«	gHd¤jh‹

kâahjh® ntŸÉjid

kâ¤â£l	kâf§if

Éâahs bd‹DÆ®nkš

Éisahlš	ÉL¤jhndh.
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âUth%®     g© : Ófhku«

Ny¥	gilahid¢	NHhf	åHUÉ¡

nfhy¤njh£	F§FkŠnr®	F‹bw£	Lilahid¥

ghbyh¤j	bk‹bkhÊahŸ	g§fid¥	gh§fha

My¤â‹	ÑHhid	eh‹f©l	jh%nu.

nfhÆš     g© : bfhšÈ

XUl«	ãUt	uh»

bahËÃyh	bt¿¡FŠ	br‹Å¥

ghÇl«	ghÂ	brŒa¥

gÆ‹wbt«	guk	_®¤â

fhÇlª	âšiy	j‹D£

fUJá‰	w«g	y¤nj

ngÇl«	bgUf	Ã‹W

ãw§bfÇ	ahL	khnw.

<. Kjš âUKiw

âUntQòu« - (gâf« v©: 09)  g©: e£lghil

t©lh®FH	yÇitbahL	ãÇahtif	ghf«

bg©lh‹Äf	thdh‹ãiw¢	br‹Å¥bgU	kh}®

j©lhkiu	kyuhSiw	jtsªbeL	khl«

É©lh§Ft	nghY«ÄF	ntQòu	kJnt.

c. ïu©lh« âUKiw

âUešÿ® (gâf« v©: 57)  g©: fhªjhu«

miykšF	j©òdY«	ãiwíŠNo	a§ifÆš

bfhiykšF	bt©kGî	kdYnkªJ§	bfhŸifp®

áiykšF	bt§fizah‰	òu_‹bwÇ¤Ô®	âUešÿ®

kiykšF	nfhÆny	nfhÆyhf	k»œªÔnu.
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3. âU mU£gh

nfhilÆny	ïis¥gh‰¿¡	bfhŸS«	tif	»il¤j

FË®jUnt	jUÃHny	ÃHšfÅªj	fÅnt

XilÆny	CW»‹w	ÔŠRit¤j©	Ùnu

cfªj	j©Ù®	ïilky®ªj	Rfªjkz	kynu

nkilÆny	åR»‹w	bkšÈaó§	fh‰nw

bk‹fh‰¿š	ÉisRfnk	Rf¤âYW«	gand

MilÆny vidkzªj kzthsh bghJÉš

ML»‹w	munrv‹	my§fš	mÂªâUns

4. ehyhÆu¤ â›a¥ ãugªj«

m. bghŒifahœth®

ita«	jfËah	th®flny	beŒahf

btŒa	fânuh‹	És¡fhf¢	-	brŒa

RluhÊah‹	mo¡nf	N£ond‹	brh‹khiy

ïluhÊ Ú§Ffnt v‹W.

M. ehyhÆu¤ â›a¥ ãugªj«

á¿ah®	 bgUik	 á¿â‹f	 -	 bzŒJ«, 

m¿ahU«	jhk¿ah	uht®	-	m¿ahik

k©bfh©L	k©Q©L	k©QÄœªj	khabd‹W

bfh©nl‹	bdŠnr.	ïU.	

br‹w	ây§ifnkš	br›ntj‹	Ó‰w¤jhš,

bfh‹w	âuhtzid¡	TW§fhš	-	Ã‹wJîk

ntnah§F	j©	rhuš	nt§flnk,	É©zt®jk

thnah§F	bjhšòfHh‹	tªJ.	

cz®ªjhŒ	kiweh‹F«	XâdhŒ	Úâ																																																																																																									

kzªjhŒ	ky®kfŸnjhŸ	khny	-	kÂªjhŒngha

ntÆUŠ	rhuš	ÉaÉU	Phy«Nœ, 

khÆUŠ	nrhiy	kiy



43g¡â - jÄœ

tªâ¤	jtid	tÊÃ‹w	I«ój«	

IªJ«	mf¤jl¡»	af®tkhŒ	-	cªâ¥

goaku®	ntiyah‹	g©lku®¡	Ñªj,	

goaku® thG« gâ.

5. f«guhkhaz«

cU«	Kiw	mdªj	nfho	câ®¤jd	CÊehË‹

ïUKiw	fh‰¿¢	Ó¿	vGªjJ	ÉÇªjJ	v§F«

fUKiw	Ãiwªj	nkf«	fh‹w	fšÈ‹	kh¿

bghU	Kiw	ka§»¢	R‰W«	ïÇaÈ	fÈfŸ	nghd



jhJ	cF	nrhiynjhW«	r©gf¡	fhînjhW«	

nghJ	mÉœ	bghŒifnjhW«	òJkzš	jl§fŸ	njhW«

khjÉ ntÈ¥ óf td«njhW« tašfŸ njhW«

Xâa cl«ò njhW« cÆ® vd cyhaJ m‹nw,  

6. fªj® mEóâ

thndh òdšgh® fdškh Ujnkh                         

Phndhjankh	eÉšeh‹	kiwnah

ahndh kdnkh vidM©lïl«

jhndh	bghUŸM	tJr©	Kfnd



á§fh	uklªija®Ô	be¿nghŒ																											

k§fh	kšvd¡	Ftu«	jUthŒ

r§»uh	káfh	tyr©Kfnd

f§fh eâghy»Ugh fund

7. fªj® my§fhu«

M‰iw¥	gÂia	ÆjÊia¤	J«igia	a«òÈÆ‹

Ñ‰iw¥	òidªj	bgUkh‹	Fkhu‹¡U	ghfund
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8. âUÉs¡F °njh¤u«

És¡nf		âUnt	ntªj‹	cl‹	ãw¥ng	

n#hâ	És¡nf	°ßnjÉ	bg©kÂna	

mªâ És¡nf my§fhu f©kÂna

fhŠá	És¡nf	fhkh£á	jhahnu

gR«bgh‹	És¡F	it¤J	gŠR	âÇ	ngh£L	

Fs«	nghš	beŒia	É£L	nfhyKl‹		V‰¿	it¤nj‹	

bgh£L		Ä£nl‹	F§Fk¤jhš	ókhiy	N£o	it¤nj‹

V‰¿nd‹	beŒ	És¡F	vªj‹	Fo	És§f

it¤nj‹	âUÉs¡if	khËifÆš	jh‹	És§f

khËifÆš n#hâ cŸs khjhit  f©L bfh©nl‹

kh§fša	ã¢ir	ko	ã¢ir	jhU«	m«kh

rªjhd	ã¢iríl‹	jd§fisí«	jhU«	m«kh

bg£o		Ãiwa	óõz§fŸ	jhU«	m«kh

bfh£lif Ãiwa gR khL jhU« m«kh

òfGl«ig	jªJ		vªj‹	g¡f¤âš		ÃšY«		m«kh

mfjÊit		jªJ	vªj‹	mf¤âÅny	thG«	m«kh

nrÉ	bjhGJÃ‹nw‹	njÉ	tot«	f©nl‹

t{u »ßl« f©nl‹ it^®a nkÅ f©nl‹

K¤J	bfh©il	f©nl‹	KG	g¢ir	khiy	f©nl‹

rîÇ	Ko	f©nl‹	jhiHklš	NH	f©nl‹

9. yÈjh«ghŸ nrhgd«

juÂÆš	x‹gJ«	rK¤âu¤âš	VG«

njÉ¡F¥	gâdhW	°ßòu§fŸ



áªjhkÂ¡»UA«	áªjhkÂ¢Rt®

R‰¿Y«	Ôg§fŸ	nrhgd«	nrhgd«
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10. ghuâah® ghlšfŸ

fhÂ Ãy« nt©L«	-	guhr¡â	

    fhÂ Ãy« nt©L«  -  m§F

öÂš	mH»ajhŒ-	eš	khl§fŸ

	 			JŒa	Ãw¤âdthŒ	-	mªj¡

fhÂ	Ãy¤âÅilna	-	X®	khËif

	 		f£o¤	junt©L«	-	m§F¡

nfÂaU»Åny - bj‹idku«

	 		Ñ‰W	Äs	ÚU«

g¤J¥	g‹Åu©L	-	bj‹idku«

	 		g¡f¤âny	ntQ«	-	ešy

K¤J¢	Rl®nghy	-	ÃybthË

	 		K‹ò	tuntQ«	-	m§F

f¤J¡	FÆnyhir	-	r‰nw	tªJ

	 			fhâ‰	glntQ«	-	v‹w‹

á¤j«	k»œªâlnt	-	e‹whÆsª

	 				bj‹wš	tuntQ«

gh£L¡ fyªâlnt - m§nfbahU

	 			g¤âÅ¥	bg©ntD«	-	v§fŸ

T£L¡	fËÆÅny	-	fÉijfŸ

	 				bfh©Lju	ntQ«	-	mªj¡

fh£L btËÆÅny - m«kh Ã‹w‹

	 				fhtYwî	ntQ«	-	v‹w‹

gh£L¤	âw¤jhny	-	ï›ita¤ij¥	 	 	 	

	 	 	 	 ghÈ¤âl	ntQ«.

11. á¤j® ghlšfŸ

ÉªJ	ehjko	.....mf¥ngŒ

bkŒahf	tªjjo

IªJ	bgU«ój«	.....mf¥ngŒ

mjÅl« Mdjo.
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óÄbašyh«X®	Fil¡Ñœ¥	bghUªj	murhSj‰F¡

fhÄa«it¤jhš	cd¡F¡	fâísnjh	fškdnk!



FsÉòG	it¡bfhz®ªJ	T£oš	cU¥gL¤jšnghš

tsKila	t‹kd¤ij	tr¥gL¤J	kltdnk.

12. âUbt«ghit

Mâí« mªjK« ïšyh mU«bgU«

nrhâia	ah«	ghl¡	nf£nlí«	thŸ	jl§f©



ntj«Kjš	É©nzhU«	k©Q«	Jâ¤jhY«

Xj	cyth	xU	njhH‹	bjh©l®cs‹!

13. âU¥gŸËbaG¢á  

XÉd	jhuif	bahËxË	cja¤J

xU¥gL	»‹wJ	ÉU¥bghL	ek¡F¤

njt!	e‰	br¿fHš	jhËiz	fh£lhŒ!

âU¥bgUª	Jiwíiw	átbgUkhnd!

òtÅÆ‰	nghŒ¥ãw	thikÆ‹	ehŸeh«

ngh¡F»‹ nwh«mt nkïªj¥ óÄ

átDŒa¡	bfhŸ»‹w	thbw‹W	neh¡»¤

âU¥bgUª	Jiwíiw	thŒâU	khyh«

14. nfhsW âU¥gâf«

ntíW njhË g§f‹ ÉlK©l f©l‹

	 Äf	ešy	åiz	jlÉ

khrW	â§fŸ	f§if	Konkš	mÂªJ	v‹

 csnk òFªj mjdhš

PhÆW	â§fŸ	br›thŒ	òj‹	ÉahH‹	btŸË

	 rÅ	gh«ãu©L«	clnd

MrW	ešy	ešy	mit	ešy	ešy

 moah® mt®¡F Äfnt.
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15. jÄœ¤jhŒ thœ¤J

ÚuhU«	flš	cL¤j	Ãy	klªij¡	bfÊbyhGF«

ÓuhU«	tjdbkd¤	âfœguj¡	f©lÄâš

bj¡fzK«	mâ‰áwªj	âuhÉl	eš	âUehL«

j¡fáW	ãiwEjY«	jÇ¤jeW«	âyfKnk!

m¤âyf	thridnghš	mid¤JyF«	ï‹gKw,

v¤âirí«	òfœkz¡f	ïUªj	bgU«	jÄHz§nf!

jÄHz§nf!

c‹	ÓÇsik¤	âw«ÉaªJ

braš	kwªJ	thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!
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bg©ikia¥ ngh‰Wjš

tF¥ò - V

1. xsitah® ghlšfŸ

m. Éehaf® mftš

Ój¡	fsg¢	brªjh	kiuó«

ghj¢	áy«ò	gyïir	ghl¥

bgh‹	miu	PhQ«	óªJ»	yhilí«

t‹d	kU§»š	ts®ªjH	bf¿¥g¥

ngiH	tÆW«	bgU«ghu¡	nfhL«

ntH	KfK«	És§Fáª	öuK«

mŠR	fuK«	m§Fr	ghrK«

beŠá‰	Fobfh©l	ÚynkÅí«

eh‹w thí« ehÈU òaK« 

_‹W	f©Q«	K«kj¢	RtL«.



ïu©L	brÉí«	ïy§F	bgh‹	Koí«

âu©l	K¥òÇ	üš	âfbHhË	kh®ò«

brh‰gj§	flªj	öabkŒ	Phd

m‰òj‹ <‹w f‰gf¡ fËnw 

K¥gH«	EfU«	_Îf	thfd

ï¥bghG	bj‹id	ah£bfhs	nt©o¤

jhahŒ	vd¡F	jhbdGª	jUË	

khah¥	ãwÉ	ka¡f	kW¤nj

âUªâa	Kjiyª	bjG¤Jª	bjËthŒ

bghUªjnt tªnj‹ csªjÅ‰ òFªJ.
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2. g‹ÅU âUKiw

m, âUkªâu«

f©bl‹oirí«	fyªJ	tU§f‹Å	

g©bl©oirí«	guhr¤âahŒ	Ã‰F«	

É©bl©oirí«	Éiuky®	if¡	bfh©L

bjh©bl©oirí«	bjhH	Ã‹w	f‹Åna!	



Vl§if	e§if		ïiw	v§fŸ	K¡f©Â

ntl« gof«  ÉU«ò« bt© jhkiu 

ghL« âUKiw gh®¥gâ ghj§fŸ

NLÄ‹	br‹Å	thŒ¤	njh¤âu«	brhšYnk

M. bgÇa òuhz« 

  12-M« âUKiw-k§ifa®¡fuá tuyhW

“âU¢á‰w«gy«

k§ifa®¡F¤	jÅauá	v§fŸ	bjŒt«

tst® nfh‹ âU¡Fy¡ bfhGªJ tis¡if khÅ

br§fky¤	âU	klªij	f‹Å	ehlhŸ

bj‹d®	Fy	gÊ	Ô®¤j	bjŒt¥	ghit

v§fŸ	ãuh‹	r©ila®¡nfh‹	mUËdhny

ïUªj	jÄœ	ehL‰w	ïl®	Ú¡»¤

j§fŸ	bgh§bfhË	bt©	âUÚW	gu¥ãdhiu¥

ngh‰Wth®	fHš	v«khš	ngh‰wyhnk!

âU¢á‰w«gy«
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ï. eh‹fh« âUKiw

âUth%®     g© : fhªjhu«  

bfh«òeš ntÅ ytid¡

FiHa	KWtšbrŒ	jhD«

br«òeš	bfh©blÆ‹	_‹Wª

ÔbaH¡	f©átª	jhD«

t«òe‰ bfh‹iwÆ dhD«

th£f©Â	th£lk	bjŒj

m«gu	åUÇ	ahD

kh% uk®ªjt« khnd.

âU¡fÊ¥ghiy    g© : fhªjhu«  

tdgts	thŒâwªJ	thdt®¡Fª

jhdtnd ba‹»‹ whsh‰

ádgts¤	â©nlh©nk‰	nr®ªây§F

bt©Ù‰w	bd‹»‹	whshš

m‹gts nkfiybah l¥ghiy¡

f¥ghyh bd‹»‹ whshš

fdgtsŠ	áªJ§	fÊ¥ghiy¢

nr®thid¡	f©lhŸ	bfhšbyh.

âU¡f¢ánaf«g«   g© : fhªjhu«

njndh¡F§	»ËkHiy

íiknfŸt‹	brG«gts«

jhndh¡Fª âUnkÅ

jHYUthŠ	r§fuid

thndh¡F«	ts®kânr®

rilahid	thndh®¡F«

Vndh®¡F«	bgUkhid

ba‹kd¤nj	it¤njnd.
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bghJ

g© : ``átbdDnkhir''- ãaªij¡ fhªjhu«

ÉÇfâ®	PhÆ	wšy®	kâašy®	ntj

Éâašy®	É©Q	ÃyD«

âÇjU	thí	tšy®	brWÔí	kšy®

bjËÚU	kšy®	bjÇÆš

mÇjU	f©Â	ahis	bahUghf	khf

tUŸfhu	z¤âš	tUth®

vÇau	thu	kh®g	ÇikahU	kšy

Çik¥ghU	kšy	Çtnu.

âU¡bfoythz®  g© : fhªjhu gŠrk«

V¿d	nu¿id	naiH	j‹bdhU

T¿d®	T¿d®	ntj	k§fK«

M¿d	uh¿L	rila®	g¡fK«

Ñ¿d	îilÆd®	bfoy	thznu.

<. Kjš âUKiw

âUnt£fs« - (gâf« v©: 039)   g©: j¡fuhf«

mªjKkhâí	kh»at©zš	MuHy§if	ak®ªây§f

kªjKHt	Äa«g	kiykfŸ	fhzÃ‹who¢

rªjÄy§F	eFjiyf§if	j©kâa«	kanyjJ«g

btªjbt©	ÙWbkŒóR«	nt£fs	e‹dfuhnu.

c. ïu©lh« âUKiw

1. âUitahW (gâf« v©: 006)      g©: ïªjs«

TW	bg©Qil	nfhtz	K©gJ	bt©liy

kh¿	yhU§bfhŸ	thÇiy	kh®ãš	mÂfy«

VW	nk¿¤	âÇ	t	Çik	nah®bjhG	nj¤jnt

MW	eh‹FŠbrh‹	dhDik	ahWil	iaand.
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C. _‹wh« âUKiw

âU¥òfÈ  (gâf« v©: 007)

g©: fhªjhu gŠrk«

f©Qj	yhD«bt©	Ù‰¿dh	D§fH	yh®¡fnt

g©Âir	ghlÃ‹	whodh	D«guŠ	nrhâí«

ò©Âa	eh‹kiw	nah®fns¤	J«òf	Èªef®¥

bg©Âdš	yhbshL«	å‰¿Uª	jbgU	khd‹nw.

3. ehyhÆu¤ â›a¥ ãugªj«

m. âU¥ghit

m‹d	ta‰òJit	M©lhŸ	mu§f‰F(¥)	

g‹DâU¥ghit(¥)	gšgâa«	

ï‹Åirahš	gho¡bfhL¤jhŸ	e‰ghkhiy	

ókhiy	No(¡)	bfhL¤jhis(¢)	brhšY

No(¡)	bfhL¤j	Rl®(¡)	bfhona	bjhšghit	

gho	mUstšy	gštisahŒ

eho Ú nt§flt‰F v‹id Éâ x‹w ï«kh‰w«

eh§flth t©znk ešF,

ita¤J	thœå®fhŸ	ehK«	e«ghit¡F(¢)

brŒí«	»ÇirfŸ	nfçnuh	gh‰flYŸ

iga(¤)	JÆ‹w	gukdo	gho

beŒí©nzh«	ghY©nzh«	eh£fhny	Úuho

ikÆ£L	vGnjh«	kyÇ£L	eh«	Konah«

brŒahjd	brŒnah«	Ô¡Fwis(¢)	br‹nwhnjh«

IaK«	ã¢irí«	Mªjidí«	if	fh£o

cŒíkhbw©Â	cfªnjnyh®	v«ghthŒ
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4. mãuhÄ mªjhâ

nfhks tšÈia mšÈaª 

     jhkiu¡ nfhÆšitF«

ahks	tšÈia	Vj« 

				ïyhis	vGjÇa

rkhs	nkÅ¢	rfyf 

			yhkÆš	j‹id¤	j«khš

Mks	î«bjhG	th®vG 

   ghU¡F« mâgnu.

5. âUÉs¡F °njh¤u«

És¡nf		âUnt	ntªj‹	cl‹	ãw¥ng	

n#hâ	És¡nf	°ßnjÉ	bg©kÂna	

mªâ És¡nf my§fhu f©kÂna

fhŠá	És¡nf	fhkh£á	jhahnu

gR«bgh‹	És¡F	it¤J	gŠR	âÇ	ngh£L	

Fs«	nghš	beŒia	É£L	nfhyKl‹		V‰¿	it¤nj‹	

bgh£L		Ä£nl‹	F§Fk¤jhš	ókhiy	N£o	it¤nj‹

V‰¿nd‹	beŒ	És¡F	vªj‹	Fo	És§f

it¤nj‹	âUÉs¡if	khËifÆš	jh‹	És§f

khËifÆš n#hâ cŸs khjhit  f©L bfh©nl‹

kh§fša	ã¢ir	ko	ã¢ir	jhU«	m«kh

rªjhd	ã¢iríl‹	jd§fisí«	jhU«	m«kh

bg£o		Ãiwa	óõz§fŸ	jhU«	m«kh

bfh£lif Ãiwa gR khL jhU« m«kh

òfGl«ig	jªJ		vªj‹	g¡f¤âš		ÃšY«		m«kh

mfjÊit		jªJ	vªj‹	mf¤âÅny	thG«	m«kh 
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nrÉ	bjhGJÃ‹nw‹	njÉ	tot«	f©nl‹

t{u »ßl« f©nl‹ it^®a nkÅ f©nl‹

K¤J	bfh©il	f©nl‹	KG	g¢ir	khiy	f©nl‹

rîÇ	Ko	f©nl‹	jhiHklš	NH	f©nl‹

6. ghuâah® ghlšfŸ

MQ«	bg©Q«	Ãfbud¡	bfhŸtjhš

	 m¿É	nyh§»ï›	ita«	jiH¡Fkh«

óQ	ešyw¤	njho§F	bgh©QU¥

	 nghªJ	Ã‰gJ	jhŒát	r¡âah«

ehzK«	m¢rK«	ehŒf£F	nt©Lkh«

	 	Phd	ešyw«	åu	Rjªâu«

ngQ	e‰Fo¥	bg©Â‹	Fz§fsh«

	 bg©ik¤	bjŒt¤â‹	ng¢RfŸ	nf£onuh,

fhË °njh¤âu«

ahJkh»	Ã‹whŒ-fhË!-v§F«	Úâ	iwªjhŒ;

ÔJ	e‹ikbašyh«-Ã‹j‹-brašf	s‹¿	Æšiy.

nghJ«	ï§F	khªj®-thG«-bghŒik	thœ¡if	bašyh«

Mâr¡â,jhna!-v‹	Û-jUŸ	òÇªJ	fh¥ghŒ.

vªj	ehS«	Ã‹nkš-jhna!ïirfŸ	gho	thœnt‹;

fªj	id¥g	aªjhŒ,-jhna!fUiz	btŸs	khdhŒ!

kªj	khU	j¤âš-thÅš-kiyÆ	D¢á	Ûâš,

áªij	ba§F	bršY«-m§F‹-br«ik	njh‹W	k‹nw

f®k	nahf	bkh‹nw-cy»š-fh¡F	bk‹D«	ntj«;

j®k	Úâ	á¿J«-ï§nf-jtw	by‹g	â‹¿,

k®k	khd	bghUsh«-Ã‹j‹-kyu	o¡f©	beŠr«,

br«ik	í‰W	ehS«-nr®ªnj-njR	Tl	nt©L«.
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bg©fŸ ÉLjiy¡ F«ã (bg©QÇik)

bg©fŸ	ÉLjiy	bg‰w	k»œ¢áfŸ

	 ngá¡	fË¥bghL	eh«	ghl¡

f©fË	nybahË	nghy	îÆÇš

	 fyªbjhË®	bjŒt«	e‰	fh¥ghnk

F«Äao!		jÄœ	ehL	KGtJ«

	 FY§»l¡	ifbfh£o¡	F«Äao!

e«ik¥	ão¤j	ãrhRfŸ	nghÆd

	 e‹ik	f©nlhbk‹W	F«Äao!		 	 (F«Ä)								

V£ilí«	bg©fŸ	bjhLtJ	Ôikba‹

	 bw©Â	ÆUªjt®	khŒªJ	É£lh®

å£L¡FŸns	bg©iz	ó£oit¥	nghbk‹w

	 Éªij	kÅj®	jiy	fÉœªjh®,			 	 (F«Ä)

g£l§fŸ	MŸtJ«.	r£l§fŸ	brŒtJ«

	 ghÇÅš	bg©fŸ	el¤j	tªnjh«;

v£L	k¿ÉÅš	MQ»§nf	bg©

	 ïis¥ãšiy	fhbz‹W	F«Äao!						 	(F«Ä)

m«kh¡f©Q gh£L

“ó£il¤	âw¥gJ	ifahny-ešy

kdªâw¥gJ	kâahny”

gh£il¤	âw¥gJ	g©zhny-ï‹g

å£il¤	âw¥gJ	bg©zhny.

V£il¤	Jil¥gJ	ifahny	kd

å£il¤	Jil¥gJ	bkŒahny,

nt£il ao¥gJ Éšyhny-m‹ò¡

nfh£il	ão¥gJ	brhšyhny.
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fh‰iw ail¥gJ kdjhny-ïªj¡

fha¤ij¡	fh¥gJ	brŒifahny,

nrh‰iw¥	òá¥gJ	thahny-cÆ®

JÂ	îWtJ	jhnahny.																																																(ó£il¤)

7. fªj® my§fhu«

gªjhL	k§ifa®	br§fa‰	gh®itÆ‰	g£LHYŠ	 	

 

áªjh	Fyªjid¤	Ô®¤jUŸ	thŒbrŒa	ntšKUfh

bfhªjh®	fl«ò	òilNœ	âU¤jÂ¡	F‹¿Å‰F§

fªjh	ïs§Fk	uh!mk	uhtâ	fhtynd!

8. fªj® mDóâ

nfhÊ nah§»a bt‹wL Éw‰bfho   

thÊa	bgÇbj‹	nw¤â¥	gyUl‹

Ó®âfœ	áy«gf«	áy«g¥	gho¢

Nuu	kfË®	ML«	nrhiy”
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tF¥ò - VI

1. xsitah® ghlšfŸ 

itaf«	všyh«	tayhŒ	thndh®

bjŒtkh	KfL	nrÇ	ahf¡

fhzK«	K¤J«	kÂí«	fyªbjhU

nfhlhD	nfho	bfhL¥ãD«,	xUehŸ

xUbghGJ xUt‹ C©xÊjš gh®¡F«

ne®Ãiy	Ãšyh	bj‹Dbk‹	kdnd!



ehlh bfh‹nwh fhlh bfh‹nw

mtyh	bfh‹nw	Äirah	bfh‹nwh

v›tÊ	ešyt®	Mlt®

m›tÊ	ešiy;	thÊa	Ãynd!	

2. g‹ÅU âUKiw

m. bgÇa òuhz« 

gh£L ïaš jÄœ ciu gÆ‹w všiyíŸ

nfh£L	ca®	gÅtiu¡	F‹¿‹	c¢áÆš

N£oa	ts®	òÈ¢	nrhH®	fhÉÇ

eh£L ïašò mjid ah‹ eÉyš c‰wd‹

Mâ	khjt	KÅ	mf¤âa‹	jU

ój	Ú®¡	fk©ly«	bghÊªj	fhÉÇ

khj®	k©	klªij	bgh‹	kh®ãš	jhœªjJ	X®

Xj	Ú®	Ã¤ây¤J	jhk«	x¡F«	Mš
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ira	khš	tiu	gÆš	jiyik	rh‹wJ

brŒa	ó	kf£F	e‰	brÉÈ	ngh‹wJ

itaf«	gš	cÆ®	ts®¤J	ehŸ	bjhW«

cŒant	RuªJ	mË¤J	C£L«	ÚuJ

khÈ‹	cªâ¢	RÊ	ky®	j‹	nkš	tU«

rhšãdh®	gš	cÆ®	jU«	j‹	kh©ãdhš

nfhy e‰ F©oif jh§F« bfhŸifahš

nghY« eh‹ Kfidí« bgh‹Å kheâ

â§fŸ	Noa	Ko¢	áfu¤J	c¢áÆš

bgh§F bt© jiy Eiu bghUJ nghjyhš

v§fŸ	ehaf‹	Ko	Äir	Ã‹nw	ïÊ

f§if	M«	bgh‹Å	M«	f‹Å	Ú¤jnk

t©z ÚŸ tiu ju tªj nk‹ikahš

v©Âš	ng®	mw§fS«	ts®¡F«	<ifahš

m©zš	ghf¤ij	MSila	eha»

cŸ be»œ fUizÆ‹ xG¡f« ngh‹wJ.

M. ïu©lh« âUKiw

âU¡if¢ád« (gâf« v© : 045)

g©: Ófhku«

ghlyh®	eh‹kiwah‹	ig§bfh‹iw	gh«ãbdhL«

Nlyh‹	bt©kâaª	J‹W	fuªijbahL«

Mlyh d§if adnyªâ ahlut¡

fhlyh‹	nkÉíiw	nfhÆš	if¢ádnk.



59g¡â - jÄœ

âUth¡T®¤ jh‹nwh‹¿khl« (gâf« v© : 042)

g©: Ófhku«

m¡»Uªj	thuK«	Mluî«	Mikí«

bjh¡»Uªj	kh®ãdh‹	njhYilah‹	bt©Ù‰wh‹

ò¡»Uªj	bjhšnfhÆš	bghŒÆyh	bkŒªbe¿¡nf

j¡»Uªjh®	M¡TÇ‰	wh‹nwh‹¿	khlnk.

âUmndfj§fhtj« (gâf« v© : 005)      g©: ïªjs«

Úl‹	nkîÃÄ®	ò‹ril	nkbyh®	ÃyhKis

Nl‹	nkîkiw	Æ‹Kiw	ahbyh®	RyhtHš

Ml‹	nkîkt®	nkat	ndfj§	fhtj«

ghl‹	nkîkd¤	jh®Éid	g‰wW¥	gh®fns.

âU¢á¡fš (gâf« v© : 008)  g©: ïªjs«

thD	yhîkâ	tªJy	î«kâ‹	khËif

njD	yhîky®¢	nrhiykš	Fªâfœ	á¡fYŸ

ntdš	ntisÉÊ¤	â£lbt©	bzŒ¥bgU	khdo

Phd	khfÃid	th®Éid	ahÆd	idínk.

3. âUmU£gh

v‹DÆ®Ú v‹DÆ®¡nfh® cÆU« Úv‹

ï‹DÆ®¡F¤	Jizt‹	Ú	v‹id	<‹w

m‹id	Ú	v‹Dila	m¥g	Üv‹

mU«bghUŸÚ	v‹Åja¤	j‹ò	Úv‹

e‹bd¿Ú	vid¡FÇa	cwî	Úv‹

e‰FU Ú vid¡fyªj e£ò Úv‹

j‹Dila	thœî	Ú	v‹id¡	fh¡F¤

jiyt‹Ú	f©_‹W	jiH¤j	njnt.
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4. yÈjh«ghŸ nrhgd«

e«ãdng®fis¡	fh¤âl¤	njÉašyhš

eh£ony	ntW©nlh	nrhgd«	nrhgd«.

5. jÄœ¤jhŒ thœ¤J

ÚuhU«	flš	cL¤j	Ãy	klªij¡	bfÊbyhGF«

ÓuhU«	tjdbkd¤	âfœguj¡	f©lÄâš

bj¡fzK«	mâ‰áwªj	âuhÉl	eš	âUehL«

j¡fáW	ãiwEjY«	jÇ¤jeW«	âyfKnk!

m¤âyf	thridnghš	mid¤JyF«	ï‹gKw,

v¤âirí«	òfœkz¡f	ïUªj	bgU«	jÄHz§nf!

jÄHz§nf!

c‹	ÓÇsik¤	âw«ÉaªJ

braš	kwªJ	thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!

thœ¤JJnk!

6. ghuâah® fÉijfŸ

ghujnjr«

btŸË¥	gÅkiyÆ‹	ÛJyînth«	;	mo

 nkiy¡ flš KGJ« f¥gš ÉLnth«

gŸË¤	jykid¤J«	nfhÆš	brŒFnth«;	v§fŸ

	 ghuj	njrbk‹W	njhŸ	bfh£Lnth«

á§fs¤	ÔÉD¡nfh®	ghy«	mik¥ngh«

	 nrJit	nkLW¤â	åâ	rik¥ngh«

t§f¤âš	XotU«	ÚÇ‹	Äifahš

	 ika¤J	ehLfËš	gÆ®	brŒFnth«,



khDl	b#‹k«	bgWtj‰	fÇbjD«

	 thŒikia	cz®ªjhnuš	-	mt®	

CDlš	ÔÆD«	c©ik	Ãiyjtw

	 cl‹gL	khWsnjh!		 	 (åu)
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k©ÂÈ‹	g§fis	ÉU«ã¢	Rjªâu¤âu¤â‹

	 kh©ãid	ÆH¥ghnuh	?

f©Âu©L«	É‰W¢	á¤âu«	th§»dhš

	 if	bfh£o¢	áÇahnuh!	 	 	 	 (åu)

`tªnj	khju«’	v‹W	tz§»a	ã‹

	 kha¤ij	tz§Ftnuh	?

tªnj khju« x‹nw jhuf«

	 v‹gij	kw¥ghnuh	?

ãwªjt®	ahtU«	ïw¥gJWâbaD«

	 bg‰¿ia	m¿ªjhnuš	-	khd«

Jwªjw«	kwªJ«ã‹	cÆ®	bfh©LthœtJ

	 Rfbk‹W	kâ¥ghnuh	?	 	 	 	 (åu)

njrg¡â

ghuj khjh

K‹id ïy§if mu¡f® mÊa

Ko¤jÉš	ahUilÉš?	-	v§fŸ

m‹id	ga§fÇ	ghuj	njÉ	eš

MÇa	uhÂÆ‹	Éš

ïªâu	á¤j‹	ïu©L	J©lhf	

vL¤jÉš	ahUil	Éš?	-	v§fŸ	 	

kªâu¤	bjŒt«	ghuj	uhÂ

gÆuÉ j‹Dila Éš

x‹W gu«bghUŸ eh« mj‹ k¡fŸ

cy»‹g¡ nfÂ v‹nw - Äf

e‹W gšntj« tiuªjif ghuj

eha» j‹âU¡ if
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7. ghuâjhr‹ fÉijfŸ  

nj®Ã‹w	åâ¢	brangÇif	KH§f¥

ngh®Ã‹w	åu®	Fy«	ó¤jÃy«	-	gh®Ã‹W

mlš	ts®¤J«	ghuje‰	ò¤âu‹	eh‹	Mf

clš	ts®¤j	ehL	v‹	cÆ®,	

x‰Wik¥gh£L

všyh	kj§fS«	x‹nw	-	mit

všyhU«	ï‹ò‰W	thœå®fŸ	v‹nw

brhšyhš	KH§FtJ	f©O®		mit

J‹ò‰W	thœªâl¢	brhšÈaJ«	c©nlh

všnyhU« k¡fns aht® - ï§

bfšyhU« Ãfuht® všbyhU« cwnth®

všyhU«	 xUjhÆ‹	 bršt«	 -	 ïij 

v©zhj	k¡fis	kh¡fbs‹	nghnk!
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tF¥ò - VII

1. xsitah® ghlšfŸ 

m. Éehaf® mftš

ghlš tÇfŸ : 16-19

ï¥bghG(J)	v‹id	M£bfhs	nt©o¤

jhahŒ	vd¡F¤	jhbdGª(J)	mUË

khah¥	ãwÉ	ka¡f«	mW¤J¤

âUªâa	KjšIª	bjG¤J«	bjËthŒ¥,

ghlš tÇfŸ : 11 - 15                                          

ïu©L	brÉí«	ïy§Fbgh‹	Koí«;	 	 	 	

âu©lK¥	òÇüš	âfœxË	kh®ò«

brh‰gj«	flªj	öabkŒŠ	Phd

m‰òj‹	<‹w	f‰gf¡	fËnw!

K¥gH«	EfU«	_Îf	thfd!



ct£lh	cgnjr«	òf£o	v‹	brÉÆš

bjÉ£lhj	Phd¤	bjËití§	fh£o

I«òy‹ w‹id ml¡F Kgha« ï‹òW fUizÆ‹ 

ïÅbjd¡ fUË¡

fUÉf	bshL¡F§	fU¤âid	a¿É¤J

ïUÉid	j‹id	mW¤	âUŸ	foªJ

xsitah® ghlšfŸ

áu¥gh‹	kÂkîÈ¢	nrukh‹	j‹id¢

Ru¥ghL ah‹nf£f¥ bgh‹dhblh‹ Öªjh‹

ïu¥gt®	v‹bg¿D«	bfhŸt®	bfhL¥gt®

jhk¿th®	j«bfhilÆ‹	Ó®.	
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brhšyhk	nybgÇa®	brhšÈ¢brŒ	t®á¿a®

brhšÈíŠ	brŒahš	fatnu	-	ešy

Fyhkhiy	nt‰f©zhŒ	TWtik	ehoš

gyhkhit¥	ghâÇia¥	gh®.



ü‰W¥g¤	jhÆu«	bgh‹bgÇD«	ü‰Óiy	

eh‰¿§fŸ	ehS¡FŸ	ieªJÉL«	-	kh‰wyiu¥

bgh‹w¥ bghUl¡if¥ ngh®ntš mfs§fh

v‹W«	»Êahbj‹	gh£L!



fhiyÆ byh‹wht® fL«gfÈ byh‹wht®

khiyÆ	byh‹wht®	kÅjbuyh«	-	rhynt	

Kšyhid¥ nghy KfKkf K«ky®ªj

ešyhid¡	f©l¿nah«	eh«.



M®¤jrig	ü‰bwhUt®	MÆu¤bjh‹	wh«òyt®	

th®¤ij	ghâdh	Æu¤bjhUt®	-	ó¤jky®¤

j©lh	kiu¤âUnt	jhjhnfh	o¡bfhUt®

c©lhÆ‹ c©bl‹ wW.



j©lhkš <tJ jhsh©ik - j©o

mL¤j¡fhš	<tJ	t©ik	-	mL¤jL¤J¥

ã‹br‹whš	<tJ	fh‰TÈ	-	ã‹br‹W«

bgŒ¤j‹	ïtbd‹W	nghnkš,	mt‹Fo

v¢r«	ïWnkš	ïW.



tH¡Filah‹	Ã‰g	tÈahid¡	To

tH¡if	aÊtH¡F¢	brŒnjh‹	-	tH¡»Hªnjh‹

R‰wK«	jhD«	bjhl®ªjGj	f©Ùuhš	

v¢rÄW«	v‹whš	ïW.
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br‹WG	J‹gj‰F¢	brŒt	jÇbj‹W	

k‹WG	J©gh‹	kidthœ¡if	-	K‹¿Èš

J¢áš	ïUªJ	Jil¤bjGf©	Ùuhnyœ

v¢r«	ïWnkš	ïW.



fU§fhÈ¡ f£il¡F ehzh¡nfh lhÈ

ïU§fjÈ¤	j©L¡F	ehQ«	-	bgU§fhÅš

fhbuUik	nkŒ¡»‹w	fhis¡F	eh‹njh‰nw‹

<Çuî«	JŠrhbj‹	f©.



eh‹Kf‹	fÇakhš	cªâÆš	tªnjh‹

fÇa	khnyh	miyflš	JÆ‹njh‹

miyflš FWKÅ m§ifÆš ml¡f«

FWKÅnah	fyr¤â‰	ãwªnjh‹

fyrnkh	òÉÆ‰	áWk©



mÇaJ	nf£»‹	tÇto	ntnyhŒ

k¡fŸ	ah¡ifÆ‰	ãw¤jY«	mÇnj	

k¡fŸ	ah¡ifÆ‰	ãwªj	fhiyí«	

_§ifí«	brÉL«	TD«	FUL«

ngL«	Ú§»¥	ãw¤jY«	mÇnj

ngL	Ú§»¥	ãwªj	fhiyí«

PhdK«	fšÉí«	e‹Fwš	mÇnj

PhdK«	fšÉí«	e‹FW«	MÆD«

jhdK«	jtK«	jÇ¤jY«	mÇnj

jhdK«	jtK«	jÇ¤jh®¡	fšyJ

thdt® ehL tÊâw thnj.



nghªj	îjhuD¡F¥	bgh‹JU«ò	NuD¡F¢	

nr®ªj	kuz«	áWjU«ò	-	MŒªj
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mwnth®¡F	ehÇ	aUªJU«gh«	ïšy¤

Jwnth®¡F ntªj‹ JU«ò



khošyh‹	thœî	kâÆšyh«	thÂg«e‹

ehošyh‹	br§nfhš	elh¤JtJ	-	TL«

FUÉšyh	É¤ij	FzÄšyh¥	bg©L

ÉUªâšyh‹	åL	ÉHš



nerid¡fh	zhÉl¤âš	beŠrhu	ntJâ¤jš

Mrhid	v›Él¤J«	m¥gona	-	thr

kidahis¥	gŠrizÆš	ikªj®jik	beŠáš	

Éidahis ntiyKo Éš



nk‰gh®¡f ikªjU« _th vUJ« És§Ff§if

Ú®¥ghŒ¢rY«	e‹ÅyK«	c©h»í«	Ã‹Ål¤âš

gh‰gh¡	»atâ	Ú§fh	âUªJ«	gÈ¡FH‹whŒ

V‰gh®¡	»lhky‹	nwhbgU§	nfhÆš	ïiwatnd!



_t® nfhití« _És§ nfhití«

ghoa bt‹w‹ gDtš thahš

v«ikí«	ghLf	bt‹wÜ®	E«ikÆ§F

v§‡d« ghbfd ahnd bt§f£

fËWgL	br§fs«	f©Â‰	fhÙ®

btËWgL	ešahœ	ÉU«ã¡	nfç®

òyt®thŒ¢brh‰	òy«gY¡	»u§Ñ®

ïyî	thŒ¢áa®	ïsKiy	òšä®

mÉ¢Rit	ašyJ	jÄœ¢Rit	bjUç®

cO®	c©Ù®	bfhOï®	bfhŸç®

x›th¡	fhd¤J	ca®ku«	gG¤j

J›th¡	fÅbad¤	njh‹¿a	Únu!
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vGãwÉ	nahâ	íz®ªjh®	jk¡nf

tUãwÉ	njhW«	tÈnj	-	ïUŸÚ®

fiythz®	všyh«	fH¿d®fh©	beŠá‹

kiythf¡	bfhŸns‹	kâ¤J.



vGjÇJ	K‹d«	vGâa	ã‹d®

gGjwth	á¥gÇJ	g©ghŒ	-	KGJkij¡

f‰gÇJ	e‰gaid¡	fh©gÇJ	f©l¡fhš

Ã‰gÇJ	jhdª	Ãiy



nfhbyL¤J¡	nfh¤Ju§f¡	nfhfdf¢	br§ifto

ntbyL¤J¡	nfh¤Ju¤jš	å£oynd	-	ÓjÄF

óghy dhdhY« nghnkh òuªjf‰F¡

nfhghy dhd Fz«.



ó§fky	thÉNœ	òŸntq®¥	ójidí«

M§FtU	gh‰bg©iz	ah‰¿idí«	-	<§F

kw¥ã¤jhŒ	thsâfh	t‹T‰¿‹	ehit

mW¥ã¤jhŒ	ahkyfª	jªJ.	



âU¤j§»	j‹thiH	nj«gG¤J	Ã‰F«

kU¤j‹	âU¡Flªij	thiH	-	FU¤J«	

ïiyíÄiy	óîÄiy	fhíÄiy	v‹D«

cy»š tUÉUªnjh L©L



ahd›it	ba‹¿uª	nj¤ând‹;	k‰wtD«

Vd›nt	nabd‹	¿u§»dh‹	-	ehD«nfŸ

k‹D«	òfh®tÂf‹	khehŒf‹	-	gªjbdD«

bg‹ÅdUŸ bg‰nwÅ¥ nghJ.
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fšyhj	xUtidah‹	f‰whŒ	v‹nw‹

fhnl¿¤	âÇthid	ehlh	v‹nw‹

bghšyhj	xUtidah‹	ešyhŒ	v‹nw‹

ngh®Kf¤J¡	nfhiHiaah‹	òÈna	bw‹nw‹

kšyhU« òabk‹nw‹ nj«g‰ nwhis

tH§fhj	ifaidah‹	tŸshš	v‹nw‹

ïšyhJ	brh‹ndD¡F	ïšiy	v‹wh‹

ahD«	v‹w‹	F‰w¤jhš	V»‹nwnd!



ty«gL	thŒthŸ	Vªâ,	x‹dh®	

fs«gl¡	flªj	fHšbjho¤	jl¡if,

M®fÈ ewÉ‹ mâa® nfhkh‹,

nghuL	âUÉ‹	bghyªjh®	mŠá!



ghšòiu	ãiwEjš	bghÈªj	br‹Å

Úy kÂÄl‰W xUt‹ nghy

k‹Df	bgUk	Úna!	bjh‹Åiy¥	

bgUkiy	Éluf¤J	mUÄir¡	bfh©l

á¿Æiy	bešÈ¤	Ô§fÅ	F¿ahJ

Mjš	Ã‹df¤J	ml¡»¢

rhjš	Ú§f	vk¡Ñª	jidna!



jlîÃiy¥	gyÉ‹	ehŠá‰	bghUe‹

klt‹	k‹w	brªeh¥	òyå®!

tis¡if	ÉyÈa®	gl¥ig¡	bfhŒj	

ml»‹	f©Qiw	ahf	ah«	áy

mÇá	nt©obd«	Mf¤,	jh‹ãw

tÇir	m¿jyhš,	j‹D«	ö¡»

ïU§flW	tisïa	F‹w¤	j‹d

bgU§fËW eš» nahnd m‹dnjh®

nj‰wh <ifí« csJ bfhš

ngh‰wh®	m«k	bgÇnah®j«	flnd!
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vÇòd¡	Fwt‹	Fiwaš	m‹d

fÇòw	Éw»‹	<k	xŸsHš

FW»D«	FWFf	FWfhJ	br‹W

ÉR«òw	ÚËD«	ÚŸf	gR§fâ¤

â§fŸ m‹d bt©Fil

x‹PhÆW	m‹ndh‹	òfœkh	aynt!



kâahjh®	K‰w«	kâ¤bjhUfh‰	br‹W

Äâahik	nfho	bgW«;

c©Ù®c©	Ùbu‹	WgrÇah®	j«kidÆš

c©zhik	nfho	bgW«;

nfho	bfhL¤J«	Fo¥ãwªjh®	j«bkhL

TLtnj	nfho	bgW«;

nfhlhDnfho	bfhL¥ãD«	j‹Dileh¡

nfhlhik nfho bgW«.



cŸs	tH¡»U¡f	Cuh®	bghJÉU¡f¤

jŸË	tH¡fjid¤	jh‹ngá	-	baŸssî«

if¡TÈ	jh‹th§F«	fhyWth‹	j‹»isí«

v¢rÄW«	v‹whš	ïW.		



bfhoaJ	nf£»‹	beoabt›	ntnyhŒ

bfhoJ bfhoJ tWik bfhoJ

mjÅD« bfhonj ïsikÆš tWik

mjÅD§	bfhonj	M‰bwhzh¡	bfhLnehŒ

mjÅD§	bfhonj	m‹ãšyh¥	bg©o®

mjÅD§ bfhonj

ï‹òw	mtŸifÆš	c©gJ	jhnd!		
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ïÅaJ	nf£»‹	jÅbeL	ntnyhŒ

ïÅaJ	ïÅaJ	Vfhªj«	ïÅaJ

mjÅD« ïÅaJ	Mâia¤	bjhGjš

mjÅD«	ïÅaJ	m¿Éd®¢	nr®jš

mjÅD«	ïÅaJ	m¿îŸ	shiu¡

fdÉD« edÉD« fh©gJ jhnd.



bgÇaJ	nf£»‹	vÇjtœ	ntnyhŒ

bgÇaJ	bgÇaJ	òtd«	bgÇaJ

òtdnkh eh‹Kf‹ gil¥ò

eh‹Kf‹	fÇakhš	cªâÆš	tªnjh‹

fÇa	khnyh	miyflš	JÆ‹nwh‹

miyflš FWKÅ m§ifÆš ml¡f«

FWKÅnah	fyr¤â‰	ãwªnjh‹

fyrnkh	òÉÆ‰	áWk©

òÉnah muÉD¡F xUjiy¥ ghu«

munth	cikatŸ	áWÉuš	nkhâu«

ciknah	ïiwt‹	ghf¤J	xL¡f«

ïiwtnuh	bjh©l®	cŸs¤J	xL¡f«

bjh©l®j«	bgUik	brhšyî«	bgÇnj!



PhdK«	fšÉí«	e‹FW«	MÆD«

jhdK«	jtK«	jÇ¤jY«	mÇnj

jhdK«	jtK«	jÇ¤jh®¡	fšyJ

thdt® ehL tÊâw thnj.



jhbahL mWRitngh« jªijbahL fšÉngh«

nrnahL	jh‹bg‰w	bršt«ngh«	-	khathœî

c‰wh Ul‹ngh« cl‹ ãw¥ghš	njhŸtÈngh«

bgh‰whÈ nahblití« ngh«.
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2. á¤j® ghlšfŸ

m. g£od¤jh® tuyhW« ghlšfS«

IÆu©L	â§fshŒ	m§fbkyh«	behªJ	bg‰W¥		

 

igaby‹w	nghnj	gÇªbjL¤J¢	brŒa	ïU

if¥òw¤âš	Vªâ¡	fdfKiy	jªjhis	

v¥ãw¥ãš	fh©ng‹	ïÅ	 	 		 	 				(2)

khjh	clš	rÈ¤jhŸ	tšÉidna‹	fhš	rÈ¤nj‹			

ntjhî«	if	rÈ¤J	É£lhnd	ehjh	

ïU¥igô®	thœátnd	ï‹d«	X®	m‹id

fU¥igô®	thuhk‰fh	 	 	 	 	 					(3)

e‹dhÇš	ó£oa	N¤âu¥ghit	e‹dh®j¥ãdhš

c‹dhšahDª	âÇtjšyhy	k‰Wid¥	ãÇªjhš

v‹dhÈ§	fhtJ©nlh?	ïiwth!	f¢ánaf«gnd!	

ešyh	Çz¡fK«,	Ã‹óir	nerK«,	PhdKnk

mšyhJ	ntW	Ãiyísnjh?	mfK«,	bghUS«	

ïšyhS«	R‰wK«	ikªjU«	thœî«	vÊYl«ò«

všyh«	btËka¡nf	ïiwth,	f¢ánaf«gnd!																									5

ãw¡F«bghGJ	bfhLtªj	âšiy,	ãwªJ	

k©nkš ïw¡F«bghGJ bfhLnght âšiy 

ïileLÉš	F¿¡FÄ¢	brštŠ	át‹	jªjbj‹W	

bfhL¡f¿ahJ

ïw¡F§	FyhkU¡bf‹brhšYnt‹?	f¢ánaf«gnd!
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M. gh«gh£o¢ á¤j® ghlš

bghŒ«	kj§fŸ	nghjid	brŒ	bghŒ¡	FU¡fis

	 ò¤â	brhšÈ	e‹bd¿Æš	nghf	ÉL¡F«

bkŒ«	kjªjh‹	ï‹dbj‹W	nkt	És«ò«

	 bkŒ¡	FUÉ‹	gj«	ngh‰¿	MLgh«ng!

ntj¥ bghUŸ ï‹dbj‹W ntj« flªj 

	 bkŒ¥	bghUis¡	f©L	kd«	nkÉ	ÉU«ã¥

nghj¥	bghUŸ	ï‹dbj‹W«	nghjid	brŒí«

	 ò{uz	r‰FUjhŸ	f©L	MLgh«ng!

m§ifÆ‰	f©zhonghy	Mâ	t¤Jit

	 			m¿É¡F«	v§fŸ	cÆuhd	FUit¢

r§ifaw¢	rªjK«	jhœªJ	gÂªnj

	 		jkÅa¥	gl«	vL¤J	MLgh«ng!

m£l â¡F« m©l btËahd ÉlK«

	 		ml¡»a	FËifnahL	Mo	ÉiuthŒ

t£lÄ£L ty«tU« tšy FUÉ‹

	 			kyuo	jŠr«	v‹W	ML	gh«ng!

    

f‰gfhy«	flªjhâ	f®¤jh	nthL«

   flkÊ ahJ thG§ fhuz¡ FU

bgh‰gjnk	jŠrbk‹W	ngh‰Wjš	brŒJ

	 			óuz¢	áªijnahL	ML	gh«ng!

t¢áu¤â‰	nfh®	gGJ	thŒ¡F	khÆD«

	 		tšYl«ò¡	bfhUFiw	thŒ¤âlhJ

bkŒ¢Rfl	KŸs	v§fŸ	ntj	FUÉ‹

	 			bkšyo	Jâ¤J	Ã‹W	ML	gh«ng!
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ï. á¤j® ghlšfŸ

<r‹	ghrko	.....mf¥ngŒ

ï›t©z§	f©lbjšyh«

ghr«	gÆ‹wjo	.....mf¥ngŒ

gukJ f©lhna.

gŠr	KfnkJ	.....mf¥ngŒ

gŠR	gL¤jhny	

FŠáj	ghjko	.....mf¥ngŒ

FUgh j§f©lhna.

irt«	MU¡fo	.....mf¥ngŒ

j‹id	m¿ªjt®¡nf	

irt«	MdÉl«	.....mf¥ngŒ!

r‰FU	ghjko.

mŠány	ãŠány	tŠáanu	Ãj«

bfhŠá	ÉisahL«	tŠáanu

beŠány	U¤âu‹	NÊU¥gh	dt‹

neUl	dhko	thiy¥bg©nz!

3. g‹ÅU âUKiw

m. âUkªâu«

``r‹	kh®¡f¢	r‰FU	rªÃâ	bghŒtÇ‹ 

e‹kh®¡fK«	F‹¿	“PhdK«	j§fhJ	

bjh‹ kh®¡f« kha Jiwí« kwªâ£L¥ 

g‹	kh®¡fK«	bf£L¥	gŠrK«	Mnk

M. eh‹fh« âUKiw

jªijahŒ¤	jhíkh»¤	juÂahŒ¤	juÂíŸsh®¡F

vªijíbk‹d	Ã‹w	VGyF	clDkh»

vªijba«	ãuhnd!	v‹bw‹W	cŸFth®	cŸs¤	bj‹Wª

áªijíŠ	átKkhth®	âU¥ga‰	ùudhnu''
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âUth%® - g© : fhªjhu«  

v‹ãU¤â	eu«ònjhš	òf¥bgŒâ£ 

    bl‹idnah UUt kh¡»

ï‹ãU¤â	K‹ãUªj	ÉidÔ®¤â£ 

    bl‹DŸs§ nfhÆ yh¡»

m‹ãU¤â	aonaid¡	THh£bfh© 

				lUŸbrŒj	th%	u®j«

K‹ãU¡F«	ÉâÆ‹¿	KašÉ£L¡ 

				fh¡if¥ã‹	nghd	thnw.

âU¡f¢ánaf«g« - g© : fhªjhu«  

futhL«	t‹bdŠr®¡ 

					fÇahid¡	futh®ghš		

ÉutghL« bgUkhid 

					ÉilnaW«	É¤jfid

muthl¢	riljhH 

     t§ifÆÅ ydnyªâ

ïuthL« bgUkhid 

					ba‹kd¤nj	it¤njnd.

g© : `átbdDnkhir' ãaªij¡ fhªjhu«

átbdD	nkhir	ašy	jiwnah	îy»‰

¿UÃ‹w	br«ik	ísnj

mtDbkh iua K©Â ajshil aht

jj‹nkbyh uhl yut«

ftzs	îŸs	î©F	fÇfhL	nfhÆš

fydht njhL fUâš

mtdJ	bg‰¿	f©L	ktÜ®ik	f©L

kfne®t® njt utnu.
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ï. Iªjh« âUKiw

jªij jhbahL jhubkDª jis¥              g, v© - 255

gªj«	M§fW¤J¥	gÆš	btŒâa

bfhªjÉœ	bghÊ‰	bfh©O¢	rutid¢

áªij	brŒ«Ä‹	mtdo	nrunt

fUtnd	fUthŒ¤	bjËth®¡F	všyh«											g,	v©	-	237

xUtnd	cÆ®¥ghŒ	cz®thŒ	Ã‹w

âUtnd	âU	åÊ	ÄHiyíŸ

FUtnd	monaid¡	F¿¡bfhns!

<. Kjš âUKiw

nfhÆš (gâf« v©: 80)

g©: F¿Šá

gw¥ig¥	gL¤bj§F«	gRnt£	blÇnah«òŠ

áw¥g®	thœâšiy¢	á‰w«	gynka

ãw¥ãš	bgUkhid¥	ã‹whœ	rilahid

kw¥ã	yh®f©O®	ika	Ö®thnu.

âUbt§FU  (gâf« v©: 75)

g©: F¿Šá

fhiye‹khky® bfh©loguÉ¡ ifbjhGkhÂia¡  

					fW¤jbt§fhy‹

XykâlK‹	DÆbuhLkhs	îij¤jtDikatŸ	 

     ÉU¥gbd«bgUkh‹

khiytªjQf	nthj«tªJyÉ	k¿âiur§bfhL		

     gtsKDªâ

ntiytªjizíŠ	nrhiyfŸNœªj	 

						bt§FUnkÉíŸ	å‰¿Uªjhnu.
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4. ehyhÆu¤ â›Éa¥ ãugªj«

°ß	:	kJufÉahœth®	mUË¢	brŒj	:	f©ÂE©	á¤jh«ò	

fÈÉU¤j«

(Muã	uhf«	-	Mâ	jhs«)

f©Â	E©áW¤	jh«ãdhš	f©L©z¥

g©Â abgU kha‹ v‹ d¥gÅš

e©Â¤	bj‹FU	T®e«ã	ba‹w¡fhš

m©Â¡	F«mK	öWbk‹	ehî¡nf.			 	 1

ehÉ	dhš	eÉ‰¿	ï‹g	bkŒând‹

nkÉ	nddt‹	bgh‹do,	bkŒ«ikna

njî	k‰w¿	na‹;	FU	T®	e«ã

ghÉ	Å‹dir	gho¤	âtÇtnd,	 	 	 2

âÇjª	jh»Y«	njt	ãuhDil

fÇa	nfhy¤	âUîU¡	fh©g‹eh‹

bgÇa	t©FU	T®ef®	e«ã¡fhŸ	-

cÇa	dhŒ	mo	na‹bg‰w	e‹ikna.	 	 	 	3

e‹ik ahšÄ¡f eh‹kiw ahs®fŸ

ò‹ik ahf¡ fUJt® MjÈ‹

m‹id	ahŒm¤j	dhŒv‹id	ah©oL«

j‹ik	ah‹	rl	nfhgbd‹	e«ãna.		 	 	 4

e«ã	nd‹ãw®	e‹bghUŸ	j‹idí«

e«ã	nd‹kl	thiuí«,	K‹bdyh«

br«bgh‹	khl¤	âU¡FU	T®e«ã¡

f‹g	dhŒ	mo	na‹râ®¤	nj‹,	ï‹nw.	 	 5
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ï‹W	bjh£L«	vGikí«	v«ãuh‹

Ã‹W	j‹òf	nH¤j	tUËdh‹

F‹w	khl¤	âU¡FU	T®e«ã

v‹W«	v‹id	ÆfœÉy‹,	fh©Änd		 	 6

f©L	bfh©bl‹id¡	fhÇkh	w¥ãuh‹

g©il	tšÉid	gh‰¿	aUËdh‹

v©â	¨irí«	m¿a	ïa«ònf‹

x©j	Äœ¢rl	nfhg	dUisna		 	 	 7

5. âUtU£gh - khjh ãjh tªjd«

``jªijí«	jhí«	FUî«	ah‹	ngh‰W”;

	 			rhÄí«	óÄí«	bghUS«

brhªj	eš	thœî«	neaKª	Jizí«

    R‰wK« K‰WÚ ba‹nw

áªijí‰¿§nf	ïU¡»‹nw‹	ïJÃ‹

âUîsª	bjÇªjnj	baªjhŒ 

ÃªijbrŒ	íy»š	ahDs§	fy§fš	

	 					Úânah	Ã‹dU£	fHnfh''		 ghlš	v©	-	18



fšyhŒ	ehna‹	vÅD«	vid¡

	 			fh¡F«	jhŒ	Ú	v‹Wyf« 

všyh«	m¿í«	MjÈdhš

	 				vªjhŒ	mUshJ	ïUªâbaÅš 

 bghšyh¥ gÊtªJ milí« cd¡F

	 					munrÆÅahŸ	òjštbj‹bd 

bršyh®	bghÊšNœ	âUªjÂif¤

	 				njnt		Phd¢	brŠRlnu!
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m©zhnt	Ã‹doiaa‹¿	ntnwh®

	 				MjuÉ§F	m¿na‹	beŠrÊªJ	J‹ghš

ò©zhnt‹	j‹idÆ‹W«	tŠr®	gh‰nghŒ¥

	 				òyªJ	Kf	th£lKl‹	òy«ã	Ã‰f¥

g©zhnj	ahtÅ‹	ghÉ¡FŸS«

    gLghÉ v‹bw‹id¥ ghpªJ jŸs 

v©zhnj	ah‹	Äfî«	ViH	f©lhŒ

	 					ïir¡fÇa	jÂifÆš	å‰¿U¡F«	nfhnt!

nfhnteš jÂiftiu mk®ªj “hd¡

	 			FykÂna	Ffndr‰	FUnt	ah®¡F«

njntba‹ É©z¥g« x‹W nf©nkh

	 			áªijjÅš	Ãid¡ftUŸ	br›thŒ	ehS«

óntí ka‹âUkhš òyt® K‰W« 

	 			ngh‰W«	vÊ‰	òuªju‹	v¥òÉa	nkh§f¢

nrntW«	bgUkhÅ§F	ït®fŸ	thœ¤jš

	 			brŒJt¡F«	Ã‹Åu©L	âU¤jh£	Ónu!



ÃiyíW	Ãuhirah«	ca®Fy¥	bg©obuhL«

Ãfœrhªj	kh«òjštD«

be¿bgW«	cjhuFz«	v‹D«e‰				

bghUS«kUŸ	Ú¡F«m¿	th«JiztD«

kiytW	Ãuh§fhu	e©gD«	R¤j«cW

kd«vD«	ešVtY«

tUrfy	nfty«ï	yhjïlK«bg‰W

thœ»‹w	thœtUSthŒ

miyïyh¢	átPhd	thÇna	Mdªj

mKjnk	Fkjky®thŒ

mÂbfhŸ bgh‰ bfhogR§ bfhoïU òw«gl®ª
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jHFbgw	tU	bgh‹kiyna

jiyt®òfœ	br‹idÆš	fªjnfh£	l¤JŸts®

jy«X§F fªjntns 

j©Kf¤	JŒakÂ	c©Kf¢	irtkÂ

r©Kf¤	bjŒkÂna.

6. fªj® mDóâ

KUf‹ jÅntš KÅe« FUv‹W                     

mUŸbfh©L	m¿ah®	m¿í«	junkh? 

cUm‹W mUm‹W csJm‹W ïyJm‹W

ïUŸm‹W xËm‹W vdÃ‹wJnt, 

	 	 	 	 									ghlš	v©	-	13	g¡f«	v©	-	111

bfLthŒ	kdnd	fânfŸ	futh																						

âLthŒ	tontš	ïiwjhŸ	ÃidthŒ

RLthŒ	beLnt	jidöŸ	glnt

ÉLthŒ	ÉLthŒ	Éidah	itínk

br«kh‹	kfis¤	âULª	âUl‹	 	 	

bg«kh‹	KUf‹	ãwth‹	ïwth‹

R«khïU	brhšyw	v‹wYnk

m«khbghUŸ	x‹W«	m¿ªâynd.

ÉâfhQ«	cl«ig	Élh	Éidna‹	 	 	

 

fâfhz	ky®¡fHš	v‹wUŸthŒ

kâ	thQjš	tŸËia	mšyJ	ã‹

Jâah Éjuh Ruó gâna.

vªjhí« vd¡fUŸ jªijíÚ    

 

áªjhFy	khdit	Ô®¤bjidahŸ

fªjh fâ®nt ytnd cikahŸ

ikªjh Fkuh kiweh afnd.
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7. fªj® fÈbt©gh

m¿î¡	f¿th»	m›t¿î¡	bf£lh

be¿Æš	br¿ªj	Ãiy	Ú§»¥	-	ã¿ah¡		 		 46

fUiz	âUîUthŒ¡	fháÅ¡nf	njh‹¿¡

FUgu‹ v‹W X® âU¥ng® bfh©L ^ âUneh¡fhš  48

CœÉidia¥	ngh¡»	clš	mWg¤bj£L«Ãy«

VG«	m¤J	th¡fŸ	ïU_‹W«	-	ghHhf	 	 50

Mzt«	Md	gly«	»Ê¤J	m¿Éš

fhzÇa	bkŒŠPhd¡	f©fh£o¥	-	óQ«	 	 52

moPhd¤	jhšbghUS«	M‹khî«	fh£o¡

foM® òtd« K‰W« fh£o - KoahJ   54

nj¡Fgu	khdªj¤	bjŸsKj«	M»v§F«

Ú¡f«	mw	Ã‹w	Ãiy	fh£o¥	-	ngh¡F«	 	 56

tuî«	Ãid¥ò«	kw¥ò«	gfY«

ïuî«	flªJ	cyth	ï‹g«	-	kUîÉ¤J¡	 	 58

f‹k	ky¤	jh®¡Fky®¡	f©_‹W«	jhœrilí«

t‹kGî«	khD«	cl‹	khšÉilnkš	-	Ä‹ïl¤J¥	 60

ó¤j	gts¥	bghU¥bgh‹W	btŸËbt‰ãš

thŒ¤jida	bjŒt	toth»	-	_¤j

8. yÈjh«ghŸ nrhgd«

nrõradUl	ruzh«ò#§fis¤

j©lÅ£L	°njh¤âu§fŸ	brŒJ

fhah«ót®znuhL jh§fŸ gL»‹w

fZl§fis¢	brhšÈ	KiwÆ£lh®fŸ.

ehjnu c«Kl jh[®fnsahd

eh§fŸ	gL»‹w	r§fl§fŸ

Vj¿ahkÈU¡»‹	fhÇa«

ïªj	Ã¤âiuí©nlh	nrhgd«	nrhgd«
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9. ghuâah® fÉijfŸ

f©z‹ - vdJ r‰FU

ehL	KGâYŠ	R‰¿	eh‹	-	gy

 eh£fŸ miyªâL« - nghâÅš Ãiwª

njhL« aKid¡ fiuÆny - jo

	 C‹¿¢	br‹whnuh®	»Htdh®	-	xË

TL«	KfK«	bjËîjh‹	-	Fo

	 bfh©l	ÉÊí«	rilfS«	-	btŸis¤

jhoí« f©L tz§»na - gy

	 r§fâ	ngá	tUifÆš

v‹Ds¤	jhir	a¿ªjt®	-	Äf

	 ï‹ò‰	Wiu¤âl	yhÆd®	-	j«ã!

Ã‹Ds¤	â‰F¤	jFªjt‹	Rl®

	 Ã¤âa	nkhd¤	âU¥gt‹	-	ca®

k‹d®	Fy¤âš	ãwªjt‹	-	tl

 khkJ iu¥gâ ahŸ»‹wh‹ - f©z‹

j‹id¢	rubz‹W	nghitnaš	mt‹

	 r¤âa§	TWt‹	v‹wd®

10. Éehaf® eh‹kÂ khiy

bt©gh

(r¡â	bgW«)	ghthz®	rh‰WbghUŸ	ahbjÅd«	

á¤âbgw¢	brŒth¡F	tšyik¡fh-m¤jnd!	

(Ã‹)jd¡F¡	fh¥òiu¥gh®;Ã‹ÛJ	brŒí«	üš	

ï‹¿j‰F«	fh¥òÚ	na.		 	 	 	 1

fÈ¤Jiw

Úna	ruz«	ÃdjU	nsru	zŠruz«	

ehna‹	gyãiH	brŒJ	fis¤Jid	ehotªnj‹;	

thna	âwthj	bkd¤	âUªJ‹	kyuo¡F¤	

Ôna	Ãf®¤bjhË	åRª	jÄœ¡fÉ	brŒFtnd.	 	 2
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ÉU¤j«

brŒíª	bjhÊY‹	bjhÊnyfh©	 

					Ó®bg‰	¿lÚ	mUŸbrŒ	thŒ.	

itaª jidí« btËÆidí«  

					thd¤ijí«K‹	gil¤jtnd!	

Iah!eh‹K	f¥ãukh!	 

					ahid	Kfnd!thÂjid¡	

ifah	yiz¤J¡	fh¥gtnd!	 

					fkyh	rd¤J¡	f‰gfnk!	 	 	 	 3

mftš

f‰gf	Éehaf¡	flîns,ngh‰¿!	

á‰gu	nkhd¤	njt‹	thœf!	

thuz	Kf¤jh‹	ky®¤jhŸ	btšf!	

Muz	Kf¤jh‹	mU£gj«	btšf!	

gil¥ò¡ »iwat‹, g©zt® ehaf‹   5

ïªâu	FU,	vdJïja¤	bjhË®th‹	

rªâu	kîÈ¤	jiyt‹	ikªj‹	

fzgâ	jhis¡	fU¤âil	it¥ngh«;	

Fzkâ‰	gyth«;Tw¡	nfç®!	

c£brÉ	âw¡F«;	mf¡f©	xËjU«;	 	 	 10

m¡»Å	njh‹W«;	M©ik	tÈíW«;	

â¡bfyh« bt‹W b#a¡bfho eh£lyh«. 

f£brÉ	j‹id¡	ifÆny	baL¡fyh«

Él¤ijí«	nehití«	bt«gif	ajidí«	

J¡fbk‹	bw‹Â¤	JaÇyh	â§F	 	 	 15

Ã¢rY«	thœªJ	Ãiybg‰	nwh§fyh«;	

m¢rª	ÔU«,mKj«	Éisí«;	

É¤ij	tsU«;ntŸÉ	X§F«;

mku¤	j‹ik	vŒjî«	

ï§F	eh«	bgwyh«;	ï~Jz®	ånu.	 	 	 20
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11. g£od¤jh® ghlšfŸ

ãwth	âU¡f	tu«bgwš	nt©L«	ãwªJÉ£lhš

ïwth âU¡f kUªJ©L fhÂJ bt¥gonah

mwkh®	òfœ¤âšiy	a«gy	thz	uo¡fky

kwth âUkd nkaJ fhz‹ kUªJd¡nf.

f©Q©L	fhz¡	fU¤J©L	neh¡f¡	fáªJU»¥

g©Q©L	ghl¢	brÉí©L	nf£f¥gš	g¢áiyahš

v©Q©L	rh¤j	btâ®Ã‰f	år	ÅU¡ifÆny

k©Q©L	nghFij	nahbfL	åÇªj	khÅlnk.

fªjuy§fhu«

ÉÊ¡F¤	JizâU	bk‹ky®¥	ghj§fŸ	bkŒikF‹wh

bkhÊ¡F¤	JizKU	fhbtD	ehk§fŸ	K‹òbrŒj

gÊ¡F¤	Jizat‹	g‹ÅU	njhW«	gaªjjÅ

tÊ¡F¤	Jizto	ntYŠbr§	nfhl‹	kôuKnk.



fhÉ¡	fky¡	fHYl‹	nr®¤bjid¡	fh¤jUshŒ

öÉ¡	FykÆš	thfd	ndJiz	naJÄ‹¿¤

jhÉ¥	glu¡	bfhGbfh«	ãyhj	jÅ¡bfhongh‰

ghÉ¤	jÅkdª	jŸsho	tho¥	gij¡»‹wnj.

12. âUbt«ghit

m. âUbt«ghit

K‹id¥	gH«bghU£F«	K‹id¥	gH«bghUns!

ã‹id¥	òJik¡F«	ng®¤J«	m¥bg‰¿and!

c‹id¥	ãuhdhf¥	bg‰w	c‹	Óuonah«!

c‹doah®	jhŸ	gÂnth«!	M§ft®¡nf	gh§fhnth«!
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Ój¥	òdyho¢	á‰w«gy«	gho

ntj¥	bghUŸ	gho	m¥bghUŸ	Mkhgho¢

nrhâ	âw«	gho¢	Nœbfh‹iw¤	jh®	gho

Mâ âw« gho mªj« Mkhgho¥



br§f©	mt‹ghš	âirKf‹ghš	njt®fŸghš 

   v§F« ïyhnjh® ï‹g«e« ghyjh¡

bfh§Fc©	fU§FHÈ!	e«	j«ik¡	nfhjh£o 

			ï§F	e«	ïšy§fŸ	njhW«	vGªjUË¢

br§fky¥	bgh‰ghj«	jªjUS«	nrtfid 

			m§f©	muir	monah§f£F	MuKij

e§fŸ	bgUkhid¥	gho	eyªâfH¥ 

			g§fa¥	ó«òdš	ghaªJ	ML	Vbyh®	v«ghthŒ.



c‹	ifÆš	ãŸis	cd¡nf	mil¡fy«	v‹W 

			m§f¥	gHŠbrhš	òJ¡F«	v«	m¢r¤jhš

v§fŸ	bgUkh‹	cd¡F	x‹W	ciu¥ngh«	nfŸ! 

			v«	bfh§if	Ã‹	m‹g®	mšyh®	njhŸ	nru‰f!

v«	if	cd¡F	mšyhJ	v¥gÂí«	brŒa‰f! 

			f§F«	gfš	v«	f©	k‰bwh‹W«	fhz‰f!

ï§»¥	gÇnr	vk¡F	v«nfhš	ešFânaš 

			v§F	vÊš	v‹	PhÆW?	vk¡F	Vbyh®	v«ghthŒ.

M. âU¥gŸËbaG¢á

ngh‰¿ba‹	thœKj	yh»a	bghUns! 

				òy®ªjJÉ	ó§fH‰	»izJiz	ky®bfh©L

V‰¿Ã‹	âUKf¤	bjk¡fUŸ	kyU« 

    vÊšeif bfh©LÃ‹ âUto bjhGnfh«

nr‰¿jœ¡	fky§fŸ	kyUªj©	tašNœ 

				âU¥bgUª	Jiwíiw	átbgUkhnd!
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flyK	nj!	fU«ngÉU«	goah®

v©zf¤	jhŒ!	cy	F¡FÆ	uhdhŒ!

v«bgU	kh‹gŸË	vGªjU	shna!	



mt‹ÉU¥	bgŒjî«	kyut‹	Mir¥

glî«Ã‹	dy®ªjbkŒ¡	fUizí«	Úí«

mtÅÆ‰	òFªbjik	M£bfhŸs	tšyhŒ!

MuK	njgŸË	vGªjUshna!

13. ïªJ kfh rK¤âu« 

ïªj¡	FU	-	áZa	bjhl®ò	g‰¿	ï›tsî	ngRthnd‹	-	v‹w	

nfŸÉ	áy®	kdâš	vHyh«.	ïªj¤	bjhl®ò	ïšiyba‹whš	

cgÃõ¤J¡fns	ïšiy.	`ÏªJ	kjnk	ïšiy.	FU-áZa	

cwî	Kiw	m›tsî	K¡»a¤Jt«	thŒªjJ.
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tF¥ò - VIII

1. xsitah® ghlšfŸ

m. Éehaf® mftš

Ó®bfh©l	fÇKfK	ikªJ	ifí«

áwªjth	guzKl‹	x‰iw¡	bfh«ò«

Ó®jU	_y¢	brGŠRl®	És¡nf

fh®Ãw nkÅ¡ f‰gf¡ fËnw


ï¥bghGJ	v‹id	M£bfhs	nt©o¤	

jhahŒ	vd¡F¤	jhbdGªjUË

khah¥	ãwÉ	ka¡f«	mW¤J¤

âUªâa	Kjš	IªbjG¤J‰	bjËthŒ¥

bghUªjnt tªbj‹ csªjÅ‰ òFªJ

FUto	th»¤	Ftyaªj‹Åš

âUto	it¤J¤	â¿ÄJ	bghUbsd

thlh tifjh‹ k»œªbjd¡ fUË

nfhlh	íj¤jhš	bfhLÉid	fisªnj

ct£lh	cgnjr«	òf£oba‹	brÉÆš

bjÉ£lhj	Phd¤	bjËití§	fh£o



I«òy¡	fjit	mil¥gJ§;	fh£o

Mwh	jhu¤J	m§F	Ãiyí«

ngwh	ÃW¤â¥	ng¢Riu	mW¤nj

ïilã§	fiyÆ‹	vG¤j¿	É¤J¡

filÆ‹	RGKid	fghyK«	fh£o!
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xsitah® ghlšfŸ

	 th‹FUÉ	Æ‹TL	tšyu¡F¤	bjhšfiwah‹

	 nj‹áy«ã	ahtU¡FŠ	brŒaÇjhš	-	ah«bgÇJ«

	 tšnyhnk	v‹W	tÈikbrhy	nt©lh§fh©

	 všyh®¡F«	x›bth‹	bwËJ

	 R‰W«	RU§FsÉ	Niu¤ö‰	whÇa¥ngŒ

	 v‰W«	RLfh£	oofiuÆ‹	-	ò‰¿š

	 ts®ªj	kl‰gid¡FŸ	it¤jnj‹	x¡F«

	 js®ªnjh®¡bfh‹	¿ah®	jd«.

	ïy¡fz¡	fÉP®brhš	ï‹g«	njLt®

	 ky¡Fbrh‰	nwLt®	t‹f	zhs®fŸ

	 Ãy¤JW§	fky¤ij	neU«	t©l	Ô

	 jiy¡Fiw	fky¤ij¢	rhU«	j‹ik	nghš

	mH‰f£L¡	f£oa	itnt	yrâ	Æ‹tiuÆ‹

	 kiH¡f£L¡	f£oa	khËif	nkbyhU	k§if	ešyhŸ

	 cH¡»£	LÇÆ£L	K›tH¡	»£LÇ	ehÊÆ£L¡

	 FH‰f£	lÉœ¤Jl	d§‡Å‹	nwkÆ®	nfhâdns.

	 VU«	ïu©LsjhŒ	ïšy¤nj	É¤JshŒ

	 ÚuWnf	nr®ªj	ÃyKkhŒ	-	CU¡F£

	 br‹W	tutÂ¤jhŒ¢	bršthU«	brh‰nf£lhš

	 v‹W«	cHnt	ïÅJ.

	 jlîÃiy¥	gyÉ‹	ehŠá‰	bghUe‹

	 klt‹	k‹w	brªeh¥	òyå®!

	 tis¡if	ÉyÈa®	gl¥ig¡	bfhŒj

	 ml»‹	f©Qiw	ahf	ah«	áy

	 mÇá	nt©obd«	Mf¤,	jh‹ãw
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	 tÇir	m¿jyhš,	j‹D«	ö¡»

	 ïU§flW	tisïa	F‹w¤	j‹d

 bgU§fËW eš» nahnd m‹dnjh®

 nj‰wh <ifí« csJ bfhš

	 ngh‰wh®	m«k	bgÇnah®j«	flnd!

	 fhšbehªnj‹ behªnj‹ fL» tÊelªnj‹

	 ah‹	tªj	öu«	vËj‹W	-	Tdš

	 fU¤njD§	f§fhªj	fhÉÇ	Nœ	ehlh

	 ïUªnjD¡	bf§nf	ïl«?		

	 j©ÙU§	fhÉÇna!	jh®ntªj‹	nrhHnd

	 	k©zh	tJŠnrhH	k©lynk	-	bg©zhthŸ

	 m«bgh‰	áy«ã	muÉªj¤	jhsÂí«

	 	br«bgh‰	áy«ng	áy«ò

	 f‰wJif«	k©zsî	fšyhJyfsbt‹

	 W‰w	fiyklªij	XJ»whŸ	-	bk¤j

	 bgW«gª	ja§Tw	nt©lh«		òyå®

	 vW«òªj‹	ifahby‹	rh©

	Miy¥ gyhth¡f yhnkh mUŠRz§fŸ

	 thiy	ÃÄ®¡	trkhnkh	-	ÚyÃw¡

 fh¡ifjid¥ ngRÉ¡f yhnkh fUizÆyh 

	 _®¡fid¢	Óuh¡f	yhnkh?

	M§fhy«	bkŒtUªj	nt©lh«	m~njbj‹Åš

	 nj§fhŒ¡	»sÚ®ngh‰	nrUnk	-	ngh§fhy«

 fh£lhid í©l fÅaJ nghš MFnk

 jh£lhs‹ njL« jd«
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	 tŠá	btËa	FUbfšyh«	gŠrt‹w‹

	 eh‹khl¡	TlÈš	fšÉ	tÈJ

	 nrhJ‹	cwªij¡	fU«ãÅJ	bjh©lilkh‹

	 f¢áí£	fh¡if	Fçj

	 âU¤j§»	j‹thiH	nj«gG¤J	Ã‰F«

	 kU¤j‹	âU¡Flªij	thiH	-	FU¤J«	

	 ïiyíÄiy	óîÄiy	fhíÄiy	v‹D«

 cy»š tUÉUªnjh L©L

	 kJubkhÊ	ešyikahŸ	áWt‹	kyuoia	

	 KâuÃid	atš	yh®¡fÇ	njhK»š	ngh‹KH§»

	 mâutU»‹w	ahidí«	njU«	mj‹ã‹tU«

	 Fâiuí«	fhj«	»HÉí«	fhj«	Fyk‹dnd!

2. ghuâah® ghlšfŸ 

gh¥gh¥ gh£L

Xo	ÉisahL	gh¥gh!-Ú

XŒªâU¡f	yhfhJ	gh¥gh!

To	ÉisahL	gh¥gh!-xU

FHªijia	itahnj	gh¥gh!

á‹dŠ	áWFUÉ	nghny-Ú

âÇªJ	gwªJth	gh¥gh!

t©z¥ gwitfis¡ f©L-Ú

kdâš	k»œ¢ábfhŸS	gh¥gh!

bfh¤â¤	âÇíkªj¡	nfhÊ-mij¡

T£o	ÉisahL	gh¥gh!
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v¤â¤	âULkªj¡	fh¡fhŒ-mj‰F

ïu¡f¥	glntQ«	gh¥gh!

ghiy¥	bghÊªJjU«	gh¥gh!-mªj¥

gRÄf	ešyjo	gh¥gh!

thiy¡	FiH¤JtU«	ehŒjh‹-mJ

kÅj®¡F	njhHdo	gh¥gh!

t©o ïG¡F«ešy Fâiu,-bešY

taÈš cGJtU« khL,

m©o¥	ãiH¡F«	e«ik,ML,-ïit

MjÇ¡f	ntQko	gh¥gh!

fhiy	vGªjîl‹	go¥ò-ã‹ò

fÅî	bfhL¡F«ešy	gh£L

khiy KGJ« Éisah£L-v‹W

tH¡f¥	gL¤â¡bfhŸS	gh¥gh!

bghŒbrhšy¡	TlhJ	gh¥gh!-v‹W«

òwŠbrhšy	yhfhJ	gh¥gh!

bjŒt«	ek¡F¤Jiz	gh¥gh!-xUd

Ô§Ftu	kh£lhJ	gh¥gh!

ghjfŠ	brŒgtiu¡	fzlhš-eh«

ga§bfhŸs	yhfhJ	gh¥gh!

nkhâ	Äâ¤JÉL	gh¥gh!-mt®

Kf¤âš	cÄœªJÉL	gh¥gh!

J‹g« beU§» tªj nghJ«-eh«

nrh®ªJÉl	yhfhJ	gh¥gh!



91g¡â - jÄœ

m‹ò	ÄFªjbjŒt	K©L-J‹g«

m¤jidí«	ngh¡»ÉL«	gh¥gh!

nrh«gš	Äf¡bfLâ	gh¥gh!-jhŒ

brh‹d	brhšiy¤	j£lhnj	gh¥gh!

nj«ã	aG§FHªij	beh©o,-Ú

âl§bfh©L	nghuhL	gh¥gh!

jÄœ¤âU	ehLj‹id¥	bg‰w-v§fŸ

jhba‹W	F«ãlo	gh¥gh!

mÄœâš	ïÅajo	gh¥gh!-e«

M‹nwh®fŸ	njrko	gh¥gh!

brhšÈš	ca®îjÄœ¢	brhšny!-mij¤	

bjhGJ	go¤âlo	gh¥gh!

bršt«	Ãiwªj	`ÏªJ°jhd«-mij¤

âdK«	òfœªâlo	gh¥gh!

tl¡»š	ïkakiy	gh¥gh!-bj‰»š

thG«	FkÇKid	gh¥gh!

»l¡F«	bgÇaflš	f©lhŒ-ïj‹

»H¡»Y«	nk‰»Y«	gh¥gh!

ntj Kilaâªj ehL,-ešy

åu®	ãwªjâªj	ehL;

nrjÄš	yhj`ÏªJ	°jhd«-ïij¤

bjŒtbk‹W	F«ãlo	gh¥gh!

rhâfŸ	ïšiyao	gh¥gh!-Fy¤

jhœ¢á	ca®¢á	brhšyš	ght«;

Úâ ca®ªj kâ,fšÉ-m‹ò

Ãiw cilat®fŸ nkbyh®.
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cÆ®f	Ël¤âšm‹ò	ntQ«;-bjŒt«

c©ikba‹W	jhd¿jš	ntQ«;

tÆu	KilabeŠR	ntQ«;-ïJ

thG«	Kiwikao	gh¥gh!



ghuâah® ghlšfŸ 

óÄÆny	khLngh‰	bgh‰òila	rhâí©nlh	?

khÅlUª j«KŸ tÈÄFªj ikªj®jik

nkÅíW§ fhisba‹W nk«gh Lw¥òfœth®

fhisa®j«	KŸns	fdÄFªÔ®	MÇanu!

Ús	KfK«.	ÃÄ®ªâU¡F§	bfh«ò	fS«,

gŠr¥	bghânghš	gl®ªj	âUtoî«

ÄŠR	òw¢Rikí«.	åu¤	âUthY«

thd¤	âonghy	``kh''		bt‹	WWKtJ«.

<s¥	gwit	KJ»‹Äir	V¿É£lhš

thiy¡	FiH¤J	tis¤jo¡F«	ne®ikí«.	gš

fhy«eh‹	f©L	fLnkhf	bkŒâÉ£nl‹

	 		 	 	 					ghlš	v©	18-28,	g¡f«	v©	6

Éehaf® eh©kÂ khiy 

bt©gh

(cz)®å®,	cz®å®,cyf¤Ô®!ï§F¥	

(òz)®å®,mkuUW«	nghf(«)-fz(g)âia¥

(nghj	tothf¥	ngh‰¿¥	gÂªâLÄ‹!	

fhjYl‹	fŠrky®¡	fhš).	

fÈ¤Jiw

fhiy¥	ão¤nj‹	fzgâ!Ã‹gj§	f©Â	byh‰¿	

üiy¥	gygy	thf¢	rik¤J	beho¥bghG(J«)	

ntiy¤	jtW	ÃfHhJ	ešy	ÉidfŸ	brŒJ‹	

nfhiy	kdbkD«	eh£o‹	ÃW¤jš	F¿bad¡nf.	 20
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ÉU¤j«

vd¡F nt©L« tu§fis  

					ïir¥ng‹	nfshŒ	fzgâ!	

kd¤â‰	ryd	Äšyhkš, 

    kâÆš ïUns njh‹whkš, 

Ãid¡F«	bghGJ	Ã‹kîd	 

					Ãiytª	âlÚ	brašnt©L«.	

fd¡FŠ	bršt«,	üWtaJ: 

     ïití« juÚ flthna.    20

mftš

flik ahtd;	j‹id¡	f£Ljš	

ãw®Ja®	Ô®¤jš,	ãw®	ey«	nt©Ljš	

Éehaf	njtdhŒ,	ntYil¡	FkudhŒ,

ehuh	azdhŒ,	eâ¢ril	KoadhŒ

ãweh£	oU¥ngh®	bga®gy	T¿,		 	 	 5

mšyh!	banAhth!	vd¤bjhG	j‹òW«	

njtUª	jhdhŒ,	âUkfŸ,	ghuâ,

cikbaDª	njÉa®	cfªjth‹	bghUshŒ,	

cybfyh§ fh¡F« xUtid¥ ngh‰Wjš,  10

ïªeh‹ nfÆ¥ óÄ byth¡F« 

flik	bad¥gL«;gaÅâš	eh‹fh«;

mw«;bghUŸ,	ï‹g«,	åblD	Kiwna,

j‹id	ahSŠ	rk®¤bjd¡	fUŸthŒ,	

kz¡Fs	Éehafh!th‹kiw¤	jiyth!	

jid¤jh‹	MSª	j‹ikeh‹	bg‰¿oš.	 	 15

všyh¥	ga‹fS«	jhnk	vŒJ«,	

mirah	beŠr«	mUŸthŒ;	cÆbuyh«

ï‹ò‰	¿U¡f	nt©oÃ‹	ïUjhŸ

gÂtnj bjhÊbyd¡ bfh©L

fzgâ	njth!	thœnt‹	fË¤nj.	 	 	 20
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3. g‹ÅU âUKiw

m. bgÇa òuhz«

r©nlRu ehadh® òuhz«

j§F«	m»y	nahÅf£F«	nkyh«	bgUik¤

jifikbad

bgh§F	òÅj	Ô®¤j§fŸ	všyh«	v‹W«	bghUªJtd	

J§f	mku®	âUKÅt®	fz§fŸ	NœªJ	ãÇahj

m§f«	mid¤J«	jhKila	mšynth?	eš	MÅd§fŸ

Ma	áw¥ãdhš	bg‰w	m‹nw	k‹WŸ	el«	òÇí«

ehadh®¡F ts® kâí« eâí« eF

bt©liy¤	bjhilí«

nka	ntÂ¤	âU	Konkš	ÉU«ã	Mo

mUSj‰F¤

öa	âUkŠrd«	IªJ«	mË¡F«	cÇik¢

RuãfŸ	jh«

ÓyKila	nfh¡Fy§fŸ	áw¡F«	jifik¤

njtUl‹

fhy«	KGJ«	cyfid¤J«	fh¡F«	Kjš

fhuz® MF«

Úyf©l®	brŒa	ril	ÃU¤j®	rh¤J	ÚWjU«	

_y«	mtjhu«	brŒí«	_®¤j«	v‹whš	

Koî	v‹ndh


M‹ ÃiufŸ mU mUªâ  

					mirÉlhJ	mizªJ	mau¥	

ghš	EiuthŒ¤	jhŒ	KiyÆš 

					g‰W«	ïs§	f‹¿dK«	

jh‹	czî	kwªbjhÊa¤ 

					jlkU¥ã‹	Éil¡	FyK«

kh‹ Kjyh« fh‹ Éy§F« 

     kÆ® k»œªJ tªjiza
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f‹bwhL ghškiw ehF 

				fw¥gd	ghš	Mî«

ò‹jiy	bk‹áid	MbdhL 

			ÚL	òÅ‰whî«

bt‹¿	Éil¡Fy	nkhL« 

			ïd«	bjhW«	bt›ntnw

J‹¿	ÃiwªJs	NH 

		Yl‹gy	njhH§fŸ



MÉ‹ Ãiw¡Fy« m¥go  

					gyf	mË¤bj‹W«

nfhty®	Vtš	òÇªâl	 

    Ma® Fy« ngD«

fhty® j«bgU khdo  

								m‹òW	fhd¤â‹

nkî	Jiz¡fU	É¡FHš	 

								thrid	nkš	bfh©lh®

M. Mdha ehadh® òuhz«

MÅiu	Tl	tf‹òw	É‰bfhL	br‹nw¿¡

fhDiw	Ôa	Éy§FW	nehŒfŸ	foªbj§F¤

öeW	bk‹òyUªâ	ÉU«ãa	öÚU©

LdÄ	yha	Ky¥ãy	gšf	tË¤JŸshh					



f‹nwhL	gh‹kiw	ehF	fw¥gd	ghyhî«

ò‹wiy	bk‹áid	ahbdhL	ÚL	òÅ‰whî«

bt‹¿	Éil¡Fy	nkhL	ÄdªbjhW«	bt›ntnw

J‹¿	ÃiwªJs	NH	Yl‹	gy	njhH§fŸ



MÉ	Åiu¡Fy	k¥go	gšf	tË¤bj‹W§

nfhty	nutš	òÇªâl	tha®	Fy«ngQ§

fhty®	j«bgU	khdo	a‹òW	fhd¤â‹

nkî	Jis¡fU	É¡FHš	third	nkšbfh©lh®.
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v¿g¤j ehadh® òuhz«

fËah	idÆdh®	cÇahŒ	átjh

vËah®	tÈah«	ïiwth	átjh

mËah®	moah®	m¿nt	átjh

bjËth®	mKnj	átjh	átjh	 	 	

Kjš âUKiw (gâf« v©: 009)      g©: e£lghil  

gil¥òªÃiy ÆWâ¥ga‹ gUikbahL ne®ik

»il¥gšfz	Kilah‹»¿	ój¥gil	ah}®

òil¥ghisÆ‹ fK»‹bdhL ò‹idky® eh‰w«

Éil¤njtU	bj‹w‹ÄF	ntQòu	kJnt.

âU¥òfÈ - (gâf« v©: 104)       g©: ÉahH¡F¿Šá

Vy	kÈFHyh	Çirgho	baGªjUsh‰	br‹W

nrhiy	kÈRidÆ‰	Filªjho¤	JâbrŒa

Miy	kÈòifngh	a©l®thd¤ij	_oÃ‹W	ešy

khiy	aJbrŒí«	òfÈ¥	gâahnk.

âUitahW (gâf« v©: 36)                g©: j¡fuhf«

fiyah® kânah LuÚU«

Ãiyah®	rilah	ÇlkhF«

kiyah	uKkh	kÂrªnjh

liyah®	òdšnr	Uikahnw.

âU¡fh}®  (gâf« v©: 073)                g©: j¡nfá

thdh®nrhâ	k‹Dbr‹Å	t‹Å	òd§bfh‹iw¤

njdh®nghJ	jhdh®f§if	â§f	bshLNo

khnd®neh¡» f©l§Ft¥g khiy ahLth®

fh}®nka	f©zh®be‰¿	ah}®	brštnu.

âU¢áuh¥gŸË (gâf« v©: 98)     g©: F¿Šá

e‹Wilahid¤	Ôaâyhid eiubtŸns

bwh‹Wilahid	íikbahUghf	Kilahid¢

br‹wilahj	âUîilahid¢	áuh¥gŸË¡

F‹Wilahid¡	Twbt‹DŸs§	FËU«nk.
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âUeiwô®¢á¤Ô¢ru« (gâf« v©: 71)  g©: j¡nfá 

ãiwbfhŸrila®	òÈÆDÇa®	ngœthŒ	ehf¤j®

fiwbfhŸf©l® fghynkªJ§ ifa® f§fhs®

kiwbfhŸÑj«	ghl¢nrl®	kidÆ‹	k»œbtŒâ¢

áiwbfhŸt©L	njdh®eiwô®¢	á¤Ô¢	ru¤jhnu.

âU¡Fu§fÂ‹K£l« (gâf« v©: 31) 

g©: j¡fuhf« 

ÉGÚ® kGth£ gila© zšÉs§F«

fGÚ® Ftis« kyu¡ fašghí«

bfhGÚ®	tašNœª	jFu§	fÂ‹K£l«

bjhGÚ®	ika®Ô	JWJ‹	gÄynu.

âU¢nrŒPÿ® (gâf« v©: 48)    g©: gHªj¡fuhf«

üyilªj	bfhŸifahny	E‹do	TLj‰F

khyilªj	ehšt®nf£f	eš»a	ešyw¤ij

Myilªj	ÚH‹nkÉ	aUkiw	brh‹dbj‹nd

nryilªj	j©fHÅ¢	nrŒPÿ®	nkatnd.?

ï. eh‹fh« âUKiw

âUitahW    g© : fhªjhu«

nghÊs§ f©ÂÆ dhid¥ óªJ» yhbshL« gho

thÊa«	nah‰¿ba‹	nw¤â	t£lÄ£	lhlh	tUnt‹

MÊ	tytÅ‹	nw¤J«	Iah	wil»‹w	nghJ

nfhÊ	bgilbahL§	To¡	FË®ªJ	tUtd	f©nl‹

f©nl	dt®âU¥	ghj§	f©l¿	ahjd	f©nl‹.

4. ehyhÆu¤ â›Éa¥ ãugªj«

m. âU¥ghit

neh‰W¢Rt®¡f«	òF»‹w	m«kdhŒ

kh‰wK«	jhuhnuh?	thršâwthjh®
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eh‰w¤JHhŒ	Ko	ehuhaz‹	e«khš

ngh‰w¥giw jU« ò©Âadhš g©L xUehŸ

T‰ww¤â‹	thŒåœªj	F«gf®zD«

njh‰W« cd¡nf bgUªJÆšjh‹ jªjhndh

M‰w	mdªjYilahŒ!	mU§fynk

nj‰wkhŒ	tªJ	âwntbyh®	v«ghthŒ.			



V‰w	fy§fŸ	vâ®bgh§»	ÛjË¥g

kh‰whnj	ghšbrhÇí«	tŸsš	bgU«	gR¡fŸ

M‰w¥	gil¤jh‹	kfnd	m¿îwhŒ

C‰wKilahŒ	bgÇahŒ		cy»Åš

njh‰wkhŒ	Ã‹w	Rlnu	JÆbyHhŒ

kh‰wh®	cd¡F	tÈbjhiyªJ	c‹thr‰f©

M‰whJ tªJ c‹do gÂíkh nghny

ngh‰¿ah«	tªnjh«	òfœªnjbyh	bu«ghthŒ	 gh.	v©	:	21



fwitfŸ	ã‹br‹W	fhd«	nr®¤J©ngh«

m¿bth‹W«	ïšyhj	MŒ¡Fy¤J	^	c‹j‹id¥

ãwÉ	bgWªjid	ò©Âa«	ahKilnah«

Fiwbth‹WÄšyhj nfhÉªjh c‹j‹ndhL

cwntš ek¡»§ bfhÊ¡f bthÊahJ

m¿ahj	ãŸisfnsh«	m‹ãdhš	c‹j‹id¢

áWng®	miH¤jdî«	Ó¿	aUshnj

ïiwthf	Ú	jhuhŒ	giwnabyh	bu«ghthŒ



cªJ kj§fË‰w‹, Xlhj njhŸ tÈa‹.

eªjnfhghy‹	kUkfnd!	e¥ã‹dhŒ!

fªj«	fkG«	FHÈ	!	fil	âwthŒ

tªbj§F«	nfhÊ	miH¤jdfh©:	khjÉ¥

gªjšnkš	gšfhš	FÆÈd§fŸ	TÉdfh©	!
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gªjh®ÉuÉ	c‹	ik¤Jd‹	ng®	ghl¢

brªjh	kiu¡ifahš	Óuh®	tisbahÈ¥g

tªJ	âwthŒ	k»œªnjbyh	bu«ghthŒ!

M. ehyhÆu¤ â›Éa ãugªj«

gh«giznkš gh‰flYŸ 

	 gŸË	ak®ªjJî«

fh«giznjhŸ	ã‹id¡fh

	 VWlndœ	br‰wJî«

nj«giza	nrhiy	

	 kuhkunkœ	vŒjJî«

ó«ãiza	j©LHhŒ¥

 bgh‹Koí« nghnunw

	 	 	 	 	 	 						gh.	v©			2835

gygynt ahguz«

  ngU« gygynt

gygynt			nrhâ

	 	toîg©		bg©Ây

gygy f©L©L

 nf£L‰W nkhªâ‹g« 

gygynt	PhdK«

	 gh«giz	nkyh‰nfnah!																							gh.	v©	2834	

 

jhiH	j©zh«gš	jl«bgU«	bghŒifthŒ

    thG Kjiy tiy¥g£L thâ¥ò©

ntœ	Ja®bfl	É©nzh®	bgUkhdhŒ

    MÊgÂ bfh©lhdhš ï‹W K‰W«     gh. v© 220
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ï. âUthŒbkhÊ

Mwh«g¤J (7)

	kd«	gÇnthL	mG¡F	khÅl	 

						rhâÆš	jh‹	ãwªJ

jd¡F nt©L cU¡bfh©L jh‹ j‹ 

						Ó‰w¤âid	Ko¡F«

òd¤	JHhŒ	Ko	khiy	kh®g‹	v‹ 

      m¥g‹ j‹ kha§fns 

Ãid¡F« beŠR cilna‹ vd¡F ïÅ 

					ah®	Ãf®	ÚŸ	Ãy¤nj?



fh¤j	v«	T¤jh	X	kiy	Vªâ¡	fš	khÇ	j‹id

ó¤j©	JHhŒ	KoahŒ	òid	bfh‹iw	m«	brŠrilahŒ

thŒ¤j	v‹	eh‹Kfnd	tªJ	v‹	MUÆ®	Ú	Mdhš

V¤J	mU«	Ñ®¤âÆdhš	c‹id	c§F¤	jiybgŒtnd?



m«	fŸ	ky®¤	j©	JHhŒ	Ko	m¢Rjnd	mUshŒ	

â§fS«	PhÆW«	MŒ	brG«	gšRl®	MŒ	ïUshŒ	

bgh§F	bghÊ	kiHahŒ	òfHhŒ	gÊahŒ	ã‹D«	Ú	

bt«	f©	bt«	T‰wK«	M«	ïit	v‹d	Éá¤âunk!

5. mãuhÄ mªjhâ

j§f¢	áiy	bfh©L	jhdt®	K¥òu«	rhŒªJkj

bt§f©	fÇ	íÇ	ngh®¤j	brŠnrtf‹	bkŒaila¡

bfh§if	FU«ig¡	F¿Æ£l	eha»,	nfhfd¢

br§if¡	fU«ò«	kyU«	v¥nghJ«	v‹	áªijanj!	

(62	M«	ghlš)



Éuî«	òJky®	ï£L	Ã‹	ghj	Éiu¡	fky«	

ïuî«	gfY«	ïiwŠr	tšyh®	ïiknah®	vtU«	

guî«	gjK«	mÆuhtjK«	gÑuâí«

cuî«	FÈrK«	f‰gf¡	fhî«	cilatnu				(83	M«	ghlš)
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bkšÈa	E©ïilÄ‹	midahis	ÉÇrilnah‹

òšÈa bk‹ Kiy¥ bgh‹ midahis, òfœªJkiw

brhšÈa	t©z«	bjhG«	moahiu¤	bjhGgt®¡F

gšÈa«	M®¤J	vH	bt©gfL	CW«	gj«	jUnk	

(91	M«	ghlš)

6. nfhsW gâf«

gy¥gy	ntlkhF«	gu‹	ehÇ	ghf‹

gRntW« v§fŸ guk‹

rykf	nshblU¡F	Konkš	mÂªbj‹

csnk òFªj mjdhš

ky®Äir	nahDkhY«	kiwnahL	njt®

tUfhy	khd	gyî«

miyfl‹ nkUešy mitešy ešy

moah ut®¡F Äfnt

7. á¤j® ghlšfŸ

irt	khdjo	.....	mf¥ngŒ

jhdhŒ	Ã‹wjo

irt«	ïšiyah»š.....	mf¥ngŒ

ry«tU§	f©lhna



jhdw	Ã‹wÉl«.....	mf¥ngŒ

irt§	f©lhna

Cdw	Ã‹wt®¡nf.....	mf¥ngŒ

Cdbkh‹W ïšiyao.



khL«	kidfS«	k¡fSŠ	R‰wK«	th‹bghUS«

åL«	kÂfS«	bt©bgh‹DŠ	br«bgh‹DŠ	bt©fyK«

fhL«	fiufS«	fšyh«	gÂí§	fÇgÇí«

njL«	gyg©l«	Ãšyh	átfâ	nr®Ä‹fns.	 	 23
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MLkÆny elkhL kÆny v§fŸ

MâaÂ	nrlid¡	f©lhLkÆny!

TLnghF	K‹d§fâ	bfhŸSkÆny	-	v‹W«

Fiwahkš	nkhdbe¿	bfhŸSkÆny



khÄr	khdhš	vY«ò©L	rij

th§»XL	fH‹W	ÉL«

MÄr	Ä¥go¢	r¤âba‹nw	Éis

aho¡ F«Ä moí§fo.

8. fªj® mDóâ

kfkhia	fisªâl	tšyãuh‹															

KfkhW bkhÊªJ bkhÊªâynd

mfkhil klªija® v‹waU«

rfkhiaíŸ	Ã‹W	âa§Ftnj.



fh®khÄir	fhy‹	tÇ‰fyg¤	 	 	 	

nj®khÄir	tªbjâu¥	gLthŒ	

jh®kh®g	tyhÇjyhÇ	baD«

N®kh	koa¤	bjhL	ntytnd.

9. âUbt«ghit

ig§Ftis¡	fh®kyuhš	br§fky¥	ig«nghjhš

	 m§f«	FU»d¤jhš	ã‹D«	mut¤jhš

j§fŸ	ky«	fGîth®	tªJ	rh®jÈdhš

	 v§fŸ	ãuh£oí«	v«	nfhD«	ngh‹¿irªj

bgh§F	kLÉš	òf¥	ghŒªJ	ghŒªJ	e«

	 r§f«	áy«g¢	áy«ò	fyªjh®¥g¡

bfh§iffŸ bgh§f¡ Filí« òdš bgh§f¥

	 g§fa¥	ó«òdš	ghŒªJ	ML	Vbyh®	v«ghthŒ.
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tF¥ò - IX

1. xsitah® ghlšfŸ

TÇa	thsh‰	Fiwg£l	T‹gyh

XÇiyahŒ¡	bfh«ghŒ	ca®kukhŒ	-	ÓÇa

t©Lngh‰	bfh£ilahŒ	t‹fhahŒ¥	ã‹gHkhŒ¥

g©Lnghš Ã‰f¥ gÂ



btŒjhŒ	eWÉjhŒ	nt©lsî«	â‹gjhŒ

beŒjh‹	mshÉ	Ãw«grªJ	-	bghŒa

mlbf‹W	brhšÈ	mKj¤ij	ï£lh®

flfŠ	br¿ahnjh	if¡F	



jlîÃiy¥	gyÉ‹	ehŠá‰	bghUe‹

klt‹	k‹w	brªeh¥	òyå®!

tis¡if	ÉwÈa®	gl¥ig¡	bfhŒj

ml»‹	f©Qiw	ahf	ah«	áy

mÇá	nt©obd«	Mf¤,	jh‹ãw

tÇir	m¿jyhš,	j‹D«	ö¡»

ïU§flW	tisïa	F‹w¤	j‹d

bgU§fËW eš» nahnd m‹dnjh®

nj‰wh <ifí« csJ bfhš

ngh‰wh®	m«k	bgÇnah®j«	flnd!



Miy¥ gyhth¡f yhnkh mUŠRz§fŸ

thiy	ÃÄ®¡	trkhnkh	-	ÚyÃw¡

fh¡ifjid¥ ngRÉ¡f yhnkh fUizÆyh 

_®¡fid¢	Óuh¡f	yhnkh?
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2. g‹ÅU âUKiw

m. njthu«

fŸË	KJfh£oš	Mo	f©lhŒ	fhyidí«

fhyhš	flªjh‹	f©lhŒ

òŸË	ciH	khÅ‹	njhyh‹	f©lhŒ	òÈ

cÇnr®	Mil¥	òÅj‹	f©lhŒ

btŸË	ÄË®	ãiw	Konkš	No	f©lhŒ

bt©	Ú‰wh‹	f©lhŒ	e«	brªâš	nka	

tŸË	kzhs‰F¤	jhij	f©lhŒ-kiw¡fh£L

ciwí« kzhs‹ jhnd.

_Ç	KH§F	xÈÚ®	Mdh‹	f©lhŒ

KG¤jHš	nghš	nkÅ	Kjšt‹	f©lhŒ

VÇ	Ãiwªjida	bršt‹	f©lhŒ	ï‹

moah®¡F	ï‹g«	ÉisÉ¥gh‹	f©lhŒ

MÇa‹	f©lhŒ	jÄH‹	f©lhŒ

m©zhkiy	ciwí«	m©zš	f©lhŒ

thÇ	kjfËnw	nghšth‹

f©lhŒ-kiw¡fh£L	ciwí«	kzhs‹	jhnd.

M. âUthrf«

r¢irand	Ä¡fj©	òdš	 	 	 	 	

 É©fhš Ãy« beU¥ò M«

É¢irand	É£oLâ	f©lhŒ

btËahŒ	fÇahŒ

g¢irand	brŒa	nkÅahnd

x© gl mut«

f¢irand	flªjhŒ	jl«

jhs	mlš	fÇna
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ï. Kjš âUKiw

ÑiH¤âU¡fh£L¥gŸË  (gâf« v©: 05)

g©: e£lghil

âiufbsš	yhky	UŠRkªJ	brGkÂ	K¤bjhL	bgh‹tu‹¿¡

fiufbsš	yhkÂ	nr®ªJÇŠá¡	fhÉÇ	fhšbghU	fh£L¥gŸË

ciufbsš	yhKz®	btŒâešy	î¤jk	uhía®ª	jhUy»š

mutbkš	yhkiu	ah®¤jbršt®¡	fh£bra	tšy	yW¡fyhnk.

âUïL«ghtd« - (gâf« v©: 17) g©: e£lghil

kiyah®jU	klthbshU	ghf«k»œ	btŒâ

Ãiyah®jU	Ãky‹tÈ	Ãyî«òf	bHhËnr®

fiyah®jU	òynthut®	fht‹ÄF	F‹¿š

ïiyah®jU	bghÊšNœjU	ÄL«ghtd	ÄJnt.

âUthy§fhL - (gâf« v©: 45)  g©: j¡fuhf«

nfL«ãwÉí	kh¡»dhU§	nfoyh

åLkhbe¿	És«ãdhbu«	É»®jdh®

fhLŠRliyí§ if¡bfh©blšÈ¡ fz¥ngnah

lhL«giHa}	uhy§fh£bl«	mofns.

<. ïu©lh« âUKiw

âUehnf¢Ru« - (gâf« v©: 24) g©: ïªjs« 

áwth®	òu_‹	bwÇa¢	áiyÆš

cwth®	fizíŒ¤	jtnd	caU«

ewth®	bghÊšeh	nf¢Ru	efUŸ

mwth	vdtš	Éidah	rWnk.

âUkiw¡fhL - (gâf« v©: 37)  g©: ïªjs«

rJu«	kiwjh‹	WâbrŒ	Jtz§F«

kJu«	bghÊšNœ	kiw¡fh£	Liwikªjh

ïJe‹	»iwit¤	jUŸbrŒ	fbtd¡F‹

fjtª	âU¡fh¥ò¡	bfhŸS§	fU¤jhny.
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r§fª	jus«	kitjh‹	fiu¡bf‰W«

t§f¡	flšNœ	kiw¡fh£	Liwikªjh

k§if íikgh fKkh fÉbj‹bfhš

f§if	rilnk	yilÉ¤	jfU¤nj.

âU¢rhŒ¡fhL  - (gâf« v©: 38) g©: ïªjs«

Ã¤j	YªÃa	kŠbrŒJ	Ú®ky®	öÉ¢

á¤j	bkh‹wtš	yh®¡fU	SŠát‹	nfhÆš

k¤j	ahidÆ‹	nfhL«t©	ÕÈí«	thÇ¤

j¤JÚ®¥	bgh‹Å	rhfu	nkîrhŒ¡	fhnl.	

âU¢rhŒ¡fhL - (gâf« v©: 41)  g©: Ófhku«

k©òfh®	th‹òFt®	kdÄisah®	gáahY§

f©òfh®	ãÂa¿ah®	f‰whU§	nf£lhU«

É©òfh	budnt©lh	bt©khl	beLåâ¤

j©òfh®¢	rhŒ¡fh£blª	jiyt‹whŸ	rh®ªjhnu.

âUbt©fhL - (gâf« v©: 48)  g©: Ófhku«

f©fh£L EjyhD§ fdšfh£L§ ifahD«

bg©fh£L	KUthD«	ãiwfh£LŠ	rilahD«

g©fh£L	ÄirahD«	gÆ®fh£L«	òayhD«

bt©fh£o YiwthD« Éilfh£L§ bfhoahnd.

ngailah	ãÇbtŒJ«	ãŸisÆndh	LŸsÃid

thÆdnt tu«bgWt iuíwnt© lhbth‹W«

ntadnjh	Sikg§f‹	bt©fh£L	K¡FsÚ®

njhŒÉidah	ut®j«ik¤	njhahthª	ÔÉidna

3. ehyhÆu â›Éa¥ ãugªj«

ïUËÇa¢	Rl®kÂf	Ëik¡F«	be‰¿

ïd¤J¤â	aÂgzkh	Æu§f	sh®¤j

mutur¥	bgUŠnrhâ	adªj	bd‹D«

mÂÉs§F Ka®btŸis aizia nkÉ

âUtu§f¥	bgUefUŸ	bj©Ù®¥	bgh‹Å
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âiu¡ifah	yotUl¥	gŸË	bfhŸS«

fUkÂia¡	nfhks¤ij¡	f©L	bfh©Lv‹

f©Âid	fbs‹Wbfhbyh	fË¡F«	ehns!

4. âU mU£gh

âUX§F	ò©Â¢	brašX§»	m‹gUŸ

âwšX§F	bršt«	X§f¢

br¿nth§f	m¿nth§»	Ãiwthd	ï‹g«

âfœªnjh§f	mUŸbfhL¤J

kUX§F	br§fky	ky®X§F	tz«X§f

ts®fUiz ka«X§»X®

tu«X§F bjŸsKj ta«X§» Mdªj

tothof	X§»Phd

cUx§F« cz®É‹ Ãiw xËX§» x§F«kÆš

C®ªnjh§»	v›îÆ®¡F«

cwnth§F«Ã‹gj«v‹ cs«X§» ts«X§f

cŒ»‹wehŸ	vªjehŸ

jUx§F	br‹idÆš	fªjnfh£	l¤JŸts®

jy«x§F fªjntns

j©Kf¤	JŒakÂ	c©Kf¢	irtkÂ

r©Kf¤	bjŒtkÂna.

5. yÈjh«ghŸ nrhgd«

bt©fy¡ nfh£ilÆš t[ªjUJfhtš 

ntÈí«	f‰gf	ÉUTõkhF«

j§f¢	br«ò¡	nfh£ilÆš	ntÈ	AÇrªjd« 

Ráahd	»ßZkUJfhtš

<a¡nfh£ilÆ‹	ntÈ	rªjd	ÉUB§fŸ 

v§FŠ	R‰¿¡fhtš	tUõUJ

K‹dhÈU«ò¡ nfh£ilÆ‹ ntÈ kªjhiu

btS¤j	ru¤UJfhtš	nrhgd«	nrhgd«
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m¥òuªjhkiu¥ òZg§fË‹ td«

MWnah#id¡F ÃiwªâU¡F«

É¥und	mj‰F¡	»H¡fhfnt	ba§F«

R‰¿¡	fj«gtd«	nrhgd«	nrhgd«

6. ghuâah® ghlšfŸ

taÈilÆÅny	-	brGÚ®	kL¡	fiuÆÅny

ma bytUÄšiy - jÅna MWjš bfhŸs tªnj‹

fh‰wo¤	jâny	-	ku§fŸ	fz¡»l¤	jFnkh?

eh‰¿	id¥	nghy	-	áj¿	ehbl§F«	åœªjdnt	

á¿a	â£ilÆny	-	csnjh®	bj‹dŠ	áW	njh¥ò

t¿at	Dilik	-	mjid	thí	bgho¡fÉšiy

åœªjd	áyth«	-	ku§fŸ.	Ûªjdgyth«

thœªâU¡f	bt‹nw	mjid	thí	bghW¤JÉ£lh‹.



MâaÂ	nrlid¡	f©L	MLkÆny

TLnghF	K‹d§fâ	bfhŸSkÆny	v‹W«

Fiwahkš	nkhdbe¿	bfhŸSkÆny

fh‰W}iz¥	nghy	kd¤ij¡	fh£L	kÆny	-	tU«

fhyidí«	öu¤âš	X£LkÆny!

bghŒnah?bkŒnah?

Ã‰gJnt el¥gJnt gw¥gJnt Ú§fbsšyh«

brh‰gdª	jhndh?-gy	njh‰w	ka¡f§fnsh?

f‰gJnt,nf£gJnt,fUJtnj,Ú§f bsšyh«

m‰gkhiafnsh?-c«KŸ	Mœªj	bghUËšiynah?

thdfnk	ïsbtÆny	ku¢br¿nt	Ú§fbsšyh«

fhdÈ‹	Únuh?-btW§	fh£á¥	ãiHjhndh?

nghd bjšyh« fdÉid¥ngh‰ òijªjÊªnj nghdjdhš

ehDnkh®	fdnth?-ïªj	PhyK«	bghŒjhndh?
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fhy	bk‹nw	xU	Ãidî«	fh£ába‹nw	gyÃidî«

nfhyK«	bghŒfnsh?-m§F¡	Fz§fS«	bghŒfnsh?

nrhiyÆny	ku§f	bsšyh«	njh‹Wtnjh®	ÉijÆby‹whš,

nrhiy	bghŒahnkh?-ïij¢	brhšbyhL	nr®¥ghnuh?

fh©gbtšyh« kiwíbk‹whš kiwªjbjšyh« 

	 	 	 	 	 	 fh©g	k‹nwh?

å©gL	bghŒÆny-Ã¤j«	Éâbjhl®ª	âLnkh?

fh©gJnt cWâf©nlh« fh©gjšyhš cWâšiy

fh©gJ	r¡âah«-ïªj¡	fh£á	Ã¤âakh«.

ghuâahÇ‹ FÆšgh£L

thdujŠ	rhâ¡F	khªj®Ãf	uhthnuh	?

Mdtiuí«	mt®Ka‹W	gh®¤jhY«.

g£LkÆ® _l¥ glhj jkJliy

v£Lilahš _ovâUk¡F tªjhY«

Ûiriaí«	jhoiaí«	ÉªijbrŒJ	thdu®j«



Mir	Kf¤âid¥ngh	yh¡f	Ka‹¿oD«

Mo¡	Fâ¡F«	mH»Yik	ne®tj‰nf

To¡	Fo¤J¡	Fâ¤jhY«	nfhòu¤âš

Vw¤	bjÇahkš	VÂit¤J¢br‹whY«.

ntbw¤ij¢brŒjhY«.	ntfKw¥	ghŒtâny

thdu®ngh	yhtnuh	?	thY¡F¥	nghtbj§nf?	



<dKW§	f¢ir	ïj‰F	Ãfuhnkh	?

ghifÆny	thÈU¡f¥	gh®¤jJ©L.	fªijnghš.

ntfKw¤jhîifÆš	åá	vGtj‰nf

bjŒt§	bfhL¤j	âUthiy¥nghyhnkh	?

irtu¤j	nghrdK«.	rhJÇa¥	gh®itfS«

thdu®ngh‰	rhâbah‹W	k©Qy»‹	ÛJsnjh?
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Éehaf® eh©kÂ khiy

bt©gh

fËí‰W	Ã‹W	flîns!ï§F¥	

gÊa‰W	thœªâl¡f©	gh®¥ghŒ-xËbg‰W¡	

fšÉ	gynj®ªJ	flikbayh«	e‹fh‰¿¤	

njhšÉf£ blšyh« JwªJ. 

fÈ¤Jiw

Jwªjh®	âwik	bgÇâ	D«bgÇ	jhFÄ§F¡	

Fiwªjh	iu¡fh¤	bjËah®¡	FzåªJ	FykfS«	

mwªjh§F	k¡fS«	Ú^Ê	thœbfd	m©l	bkyh«	

áwªjhS«	ehjid¥	ngh‰¿Lª	bjh©l®	bríªjtnk.	

ÉUªj«

jtnk	òÇí«	tifa	¿na‹,	

rÈah	JwbeŠ	r¿ahJ,	

átnk	eho¥	bghGjid¤Jª	

âa§»¤	âa§»	Ã‰ngid	

etkh kÂfŸ òidªjKo 

ehjh!fUzh	yand!j¤	

Jtkh	»anjh®	ãuztnk!	

mŠbrš	v‹W	brhšyâna	 	 	 	 5

mftš

brhšÈD¡	fÇadhŒ¢	Nœ¢á¡	fÇadhŒ¥	

gšYU th»¥ gl®ªjth‹ bghUis, 

cŸSÆ	uh»	cyf§	fh¡F«	

r¡âna	jhdhª	jÅ¢Rl®¥	bghUis,	

r¡â	Fkhuid¢	rªâu	kîÈia¥	 	 	 5

gÂªjt DUÉny ghtid eh£o, 

XbkD«	bghUis	cs¤âny	ÃW¤â,	

r¡âia¡	fh¡Fª	jªâu«	gÆ‹W	
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ah®¡F«	vËadhŒ,	ah®¡F«	tÈadhŒ,	

ah®¡F«	m‹gdhŒ,ah®¡F«	ïÅadhŒ,	 	 10

thœªâll	ÉU«ãnd‹;kdnk!Úaij	

MœªJ	fUâMŒª	jhŒªJ	gyKiw	

NœªJ,	bjËªJ,	ã‹	Nœªjh®¡	bfšyh«	

T¿¡	T¿¡	Fiwtw¤	nj®ªJ,

nj¿¤	nj¿eh‹	á¤âbg‰	¿lnt.	 	 	 15

Ã‹dh	Èa‹w	JizòÇ	thnaš,	

bgh‹dhš	cd¡bfhU	nfhÆš	òidnt‹;	

kdnk!vidÚ	thœÉ¤	âLthŒ!	

ånz	íHYjš	nt©lh,	

r¡â	Fkhu‹	ru©òfœ	thna!	 	 	 	 20

7. á¤j® ghlšfŸ

gh«gh£o¢ á¤j®

bjËªJ	bjËªJbjËª	jhLgh«ng	-	át‹

Ó®ghj§ f©LbjËª jhLgh«ng

ML«gh«ng	bjËªjhL	gh«ng	-	át‹

moÆid¡ f©nlhbk‹ whL gh«ng.

ÚL	gj«	ek¡bf‹WŠ	brhªj	bk‹nw

Ã¤âa	bk‹nw	bgÇa	K¤â	ba‹nw	

ghLgL« nghJkhâ ghj Ãidªnj 

g©Â¥ g©Â¥ guÉÃ‹ whLgh«ng

m©lã©lª	jªj	bt§fŸ	Mânjtid

mfyhk nkšÃidª j‹òl‹ gÂªJ

v©âirí«	òfœªâl	V¤â	na¤âna

Vfkd	khfeho	ahL	gh«ng.
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mUthí« cUthí« mªâahí«

mªjkhí« xsahí« Mfkkhí«

âUthí§ FUthí« Ótdhí«

br¿ªjt°	Jit¥	ngh‰¿	ahL	gh«ng.

8. mãuhÄ mªjhâ

â§f£ gfÉ‹ kz« ehW«

Ówo	br‹Åit¡f

v§f£(F)	xUjt«	vŒâa	thv©

Âwªj É©nzh®

j§f£F«	ïªj¤	jtbkŒJ

nkhju§ f¡flYŸ

bt§f£ gÂaiz nkšJÆš

TL«	ÉG¥bghUns.

	 	 	 	 	 	 ghlš	v©	:	35

9. uhF-nfJ Jâ

mubtD«	uhF	mŒand	ngh‰¿

futh	jUŸthŒ	fZl§fŸ	Ú¡»

Mf	mUŸ	òÇ	mid¤âY«	bt‰¿

uhF¡	f‹Åna	u«Äah	ngh‰¿

nfJ¤	njnt	Ñ®¤â¤	âUnt

ghj«	ngh‰¿	ght«	Ô®¥ghŒ

thj«	t«ò	tH¡FfŸ	ï‹¿

nfJ¤	njnt	nf©ÄahŒ	u¡Î

10. fªj® mDóâ

âÂahd	kndháiy	ÛJdjhŸ	 	 	

mÂah® muÉªj« mU«òknjh

gÂahvd tŸË gj«gÂí«

jÂah mânkhf jahgund.
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fh®khÄir	fhy‹	tÇ‰fyg¤	 	 	

nj®khÄir	tªbjâu¥	gLthŒ	

jh®kh®g	tyhÇjyhÇ	baD«

N®kh	koa¤	bjhL	ntytnd.

fhis¡Fk	nur‹	vd¡	fUâ¤	 	 	

jhis¥	gÂa¤	jt«vŒ	âath

ghis¡FHš	tŸË	gj«gÂí«

ntis¢Ru	ógâ	nkUitna.

fiyna	gj¿¡	fj¿¤	jiyô	 	 	

liyna	gLkh	wJthŒ	Élnth

bfhiynaòÇ	ntl®	Fy¥ão	njhŒ

kiyna!	kiy	T¿L	thifand.
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tF¥ò - X

1. xsitah® ghlšfŸ

K¤bj¿í«	bg©iz	KJÚ®	mJjÉ®ªJ

j¤âa	beŒghš	jiy¥bgŒJ	-	F¤â¢

brUkiy¤	bjŒåf‹	âU¡nfht	ÿ®¡F

tUksîk	bfh©nlho	th.



bgh‹khÇ	bgŒí«C®	ó«gU¤â	ahilahŒ

mªehŸ	tayÇá	ahF_®	-	vªehS«	

nj§Fòf	nHgil¤j	nrâkh	ehljÅš

X§F«	âU¡nfht	ÿ®



thd«	csjhš	kiHísjhš	k©Qy»š

jhd« csjhš jiaísjhš - MdbghGJ

vŒ¤njh«	ïis¤njhbk‹	nwkhª	âU¥ghiu

v‰nwhk‰ bw‰nwhk‰ bw‰W.



á¤âuK«	if¥gH¡f«	brªjÄG«	eh¥gH¡f«	

it¤jbjhU	fšÉ	kd¥gH¡f«	-	Ã¤j«		

eilí«	eil¥gH¡f«	e£ò«	jiaí«	

bfhilí«	ãwÉ¡	Fz«



ntH«	cil¤J	kiyehL;	nkj¡f

nrhH	tsehL	nrhWil¤J	-	óÄa®nfh‹

bj‹dhL	K¤Jil¤J;	bj©Ù®	ta‰bwh©il

e‹dhL	rh‹nwh®	cil¤J
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2. g‹ÅU âUKiw

m. âU¤bjh©l® òuhz« 

khL	Éiu¥bghÈ	nrhiyÆ‹	th‹kâ	tªnjw¢

NL	gu¥ãa	g©iz	tu«ò	RU«ngw

åL	bgU¡»a	ngh®fË‹	nkf	Äis¤njw

ÚL	ts¤jJ	nk‹kH	ehblD	Ú®ehL	

bfh©lš	thd¤â‹	kÂbrhÇ	tdFytiu¥ghš

j©Lzh¡bfh‹iw	bgh‹brhÇ	tdjs	ta‰ghš

t©l‹	K¤jÚ®	k©Lfhš	brhÇtd	ta‰gh‰

f©l‹	K‹Wiw¡	fÇ	brhÇ	tdfy§	fl‰ghš		(8)		 	

           

njÅiwªj	brªâid	Æo	jUkiy¢	Óù®

ghÅiwªj	ò‰	gj¤jd	KšiyÚŸ	gho

ö	bey‹d	beŒ	f‹dÈ‹	fÅa	j©Liwô®

ÛÅiwªjng	UzÉd	ntiyit¥	ãl§fŸ			

kšF	k¥bgU	Ãy§fËš	tiuòz®	F¿Šá

všiy	ba§fQ	Äwîs	nud‹	K‹	Éis¡F«

gš	bgU«	òd«	gÆš	td	gl®	áiw¤	njhif

brhšY	k¥òd§	fh¥gîŠ	RÇ	FH‰	njhif		

ngW	ntW	NÊikat	uu«iga®	ãwªJ

kh¿š	ntlU	khjU	khfnt	tz§F«

MW	Nœril	a©zyh®	âUÉil¢	RuKŠ

TW	nk‹ikÆ‹	Ä¡fjª	ehlLt©	F¿Šá	 	

m«bgh‹	th®FH‰	bfho¢áa	Uliu	kfË®

t«òyh	ky®¢RidgoªjhL	ÚŸ	tu«ã‹

c«g®	ehaf®	âU¡fG¡F‹wK	Kil¤jh‰

bfh«g®	t©L	Nœ	F¿Šá	brŒ	jt§Fiwísnjh		
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brhšY		bkšiyÆ‹	òw¤jd	Jz®¢RU«	giy¡F«

gš	bgU«òd‰	fhÅah	¿ilÆil	guªJ

bfhšiy bkšÈz®¡ FUªâ‹nk‰ gl®ªj ó« gªj®

Kšiy	bk‹	òj‹	KaYif¤	jl§F	Ú©	Kšiy

M. njthu« 

âU¢á‰w«gy«!

ò‰¿Åš	thG«	muî¡F«	â§f£F«			f§if	v‹D«

á‰¿ilah£F«	br¿	jU		f©Â¡F«		nr®Élkh«

bg‰Wilah‹	bgU«ng¢Rilah‹	ãÇahJ	vidahŸ

É‰Wilah‹	x‰¿ôUilah‹	j‹	ÉÇrilna

âU¢á‰w«gy«!



m§fkhŒ	MâahŒ	ntjkh»

mUkiwnah I«ój« jhndhah»

g§fkhŒ¥	gy	brhšY«	jhndah»

ghškânahL	MâahŒ¥	gh‹ikah»

f§ifahŒ¡	fhÉÇahŒ¡	f‹Åah»

v§FkhŒ	Vù®ªj	brštdh»

vGŠRluhŒ	v«mofŸ	Ã‹wthnu

âU¢á‰w«gy«

ï. eh‹fh« âUKiw

âUitahW

bghJ

g© : gHªj¡fuhf« - ghlš-131 

Ä‹dhdh	íUkhdhŒ

ntj¤â‹	bghUshdhŒ

bgh‹dhdhŒ	kÂahdhŒ

bghUflšthŒ	K¤jhdhŒ
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Ã‹dhdh	ÇUt®¡F§

fh©gÇa	ÃÄ®nrhâ

m‹dhnd iaahw®¡

fhshŒeh	DŒªnjnd.

âUth%®     g© : Ófhku«

g¡fnk	ghÇl§fŸ	NH¥	gLjiyÆš

ò¡fT®¥	ã¢irna‰	W©L	bghÈîil¤jhŒ¡

bfh¡»w»‹	ùtš	bfhobaL¤j	nfhtz¤njh

l¡fÂªj t«khid eh‹f©l jh%nu.



nra	îyfKŠ	bršrh®î	khdhid

kha¥ngh® tšyhid khiyjhœ kh®ghid

ntbah¤j	njhËa®j	bk‹Kiynk‰	w©rhªâ‹

Ma¤	âilahid	eh‹f©l	jh%nu.



fh©lny	fU¤jhŒ	ÃidªâUªnj‹	kd«òFª

jhŒ	fHyo

ó©Lbfh© blhÊªnj‹

òw«nghÆdh yiwnah

<©Lkhl§f	Ù©lkh	Ëifnk	byGbfho

thÅs«kâ

Ô©otª	Jyîª

âUth% u«khnd.



mUkÂ¤jl«	ó©Kiy	au«igabuh

lUË¥ ghoa®

cÇikÆ‰	bwhGth®

cU¤âu	gšfz¤jh®

ÉÇrilÉu	âfsªjz®	irt®ghR

gj® fghÈfŸ

bjUÉÅ‰ bghÈíª

âUth% u«khnd.
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nfhÆš     g© : bfhšÈ

kiwadh® kGbth‹ nwªâ

kÂÃyh	bt¿¡FŠ	br‹Å

ïiwtdh	bu«ã	uhdh

nu¤Jth	Çl®f	O®¥gh®

áiwbfhÙ®¤	âšiy	j‹D£

ofœªjá‰	w«g	y¤nj

miwfH	yh®¡f	Ã‹W

tdbyÇ	ahL	khnw.



bghŒÆid¤	jÉu	É£L¥

òwkyh	toik	brŒa

IaÚ	aUË¢	brŒah

ahâna	ahâ	_®¤Ô

itafª j‹Å‹ Ä¡f

kšFá‰	w«g	y¤nj

igaE‹ dhlš fh©gh‹

gukeh‹ tªj thnw.

<. Kjš âUKiw

âUntQòu« - (gâf« v©: 09)  g©: e£lghil

gil¥òªÃiy ÆWâ¥ga‹ gUikbahL ne®ik

»il¥gšfz	Kilah‹»¿	ój¥gil	ah}®

òil¥ghisÆ‹ fK»‹bdhL ò‹idky® eh‰w«

Éil¤njtU	bj‹w‹ÄF	ntQòu	kJnt.

âU¥òfÈ - (gâf« v©: 104)   g©: ÉahH¡F¿Šá

Ml	yutir¤jh	dUkhkiw	jh‹ÉÇ¤jh‹	bfh‹iw

Noa	brŠrilah‹	RLfh	lk®ªjãuh‹

VlÉœ	khkiyah	bshUghf	kk®ªjoah	nu¤j

Moa bt«Äiwah® òfÈ¥ gâahnk
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c. ïu©lh« âUKiw

1. âUešÿ® (gâf« v©: 57)

g©: fhªjhu«

bg©zkUª	âUnkÅ	íilp®	ãw§FriljhH¥

g©zkU« eh‹kiwna ghoahlš gÆš»‹Ö®

â©zkU«	ig«bghÊY«	taYŠNœªj	âUešÿ®

k©zkU§	nfhÆny	nfhÆyhf	k»œªÔnu.

3. âUKUF M‰W¥gil

mUÉ

mUÉÆ‹ fh£áí« ïa‰iftsK«

gyîl‹

ntW gš J»È‹ El§», m»š RkªJ,

Mu KG Kjš cU£o, ntuš

óîil	my§F	áid	òy«g,	nt®	Ñ©L,	É©	

bghU	beL	tiu¥	gÇâÆ‹	bjhL¤j

j©	fkœ	my®	ïwhš	áija,	e‹	gy

MáÅ	KJ	Ris	fyht,	ÛÄir

ehf eW ky® câu, ôfbkhL

kh	Kf	KR¡fiy	gÅ¥g,	ó	Ejš	ïU«	ão	

FË®¥g	åá,bgU§	fË‰W	K¤Jil	th‹	

nfhL	jæï,j¤J‰W

e‹	bgh‹	kÂ	Ãw«	»su,bgh‹	bfhÊah,	thiH	

KG	Kjš	JÄa,	jhiH

ïsÚ® ÉG¡ Fiy câu, jh¡»,

f¿¡	bfho¡	fUª	Jz®	rha,	bgh¿¥	òw	kl	

eil	kŠiP	gyîl‹	btßï.

nfhÊ	ta¥	bgil	ïÇa,	nfHbyhL	ïU«	gid	

btË‰¿‹	ò‹	rhŒ	m‹d	F%c	kÆ®	ah¡if¡	
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Flh to cËa«

bgU§	fš	Él®mis¢	br¿a,fU§	nfh£L

Mkh	eš	VW	áiy¥g,	nr©	Ã‹W

ïGbkd ïÊjU« mUÉ,

gH«	Kâ®	nrhiykiy	»Hnthnd!

4. âUmU£gh

Ú®c©L bghÊ»‹w fh®c©L Éis»‹w

Ãy‹c©L gyD«c©L

Ãâc©L Jâc©L kâc©L fâbfh©l

be¿f©L	Ãiyí«c©L

C® c©L ng®c©L kÂc©L gÂc©L

cilc©L bfhilí«c©L



c©L©L	k»Hnt	czî©L	rhªj«cW«

cs«c©L tsK«c©L

nj®c©L	fÇc©L	gÇc©L	k‰WŸs

bršt§fŸ	ahî«c©L

nj‹c©L	t©LW	fl«gÂí«	Ã‹gj¤

âahd«c©	l»šmunr

5. ehyhÆu¤ â›a ãugªj«

khiy	aÇíUt‹	ghj	kyu	ÂªJ,			

fhiy	bjhGbjGÄ‹	ifnfhÈ	-	Phy«

msªâlª J©LÄœªj m©ziyk‰ wšyhkš

cŸs§»lªj th‰wh Yz®ªJ.



kiynaG« khÃy§f nsG« mâu, 

FiyNœ	Fiu¡flšf	nsG«,	-	KiyNœªj

eŠRu¤J¥	bg©iz	eÉ‹W©l	ehtbd‹W,	

mŠrhbj‹	bdŠnr.	MiH.	





121g¡â - jÄœ

Úa‹	WyfsªjhŒ	Ú©l	âUkhny,

Úa‹ Wy»lªjh ba‹guš - Úa‹W

fhnuhj«	K‹filªJ	ã‹dil¤jhŒ	khfliy,

ngnuhj	nkÅ¥	ãuh‹.

6. f«guhkhaz«

bfho¢áa®	ïo¤j	R©z«	F§Fk«	nfh£l«	Vy«

eL¡FW	rhªj«	áªöu¤bjhL	euªj«	ehf«

fL¡if	ehŸ	nt§if	nfh§F	g¢áiy	f©oš	bt©bzŒ

mL¡fÈ‹	mËªj	brªnj‹	m»byhL	ehW«	m‹nw		

7. fªj® mEóâ

fiyna	gj¿¡	fj¿¤	jiyC																											

liyna	gL«	MWmJMŒ	Élnth?

bfhiyna	òÇnt	l®Fy¥	ão	njhŒ

kiyna	kiyTWïLthifand

fhis¡Fk	nur‹	vd¡	fUâ¤	 	 	 	

jhis¥	gÂa¤	jt«vŒ	âath

ghis¡FHš	tŸË	gj«gÂí«

ntis¢Ru	ógâ	nkUitna

moia¡	F¿ah	j¿ah	ikÆdhš	 	 	 	

 

Koa¡ bflnth Kiwnah Kiwnah

toÉ¡ ukntš k»gh FwÄ‹

bfhoia¥ òzU§ Fzó jund

8. yÈjh«ghŸ nrhgd«  

njÉ¡F	cau	eh‰gJ	KH¤â‰F	nkš

njr¤âš	x¥ãšyh	nkšf£oÈš

aKdhifAhukhf¢	R‰¿ÆU¡»‹whŸ.
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9. ghuâah® ghlšfŸ

ghuâahÇ‹ FÆšgh£L

fhd¥	gwit	fyfbyD«		XirÆY«.

fh‰W	ku§fËil¡	fh£L«	ïirÆÅY«.

M‰WÚ	nuhir	mUÉ	bahÈÆÅY«

Úy¥	bgU§flbyª	neuKnk	jhÅir¡F«

Xy¤	âilna	câ¡F«	ïirÆÅY«

khDl¥ bg©fŸ tsUbkhU fhjÈdhš

CDUf¥	ghLtâš	C¿Lªnj‹	thÇÆY«.

V‰wÚ®¥	gh£o‹	ïirÆÅY«.	bešÈo¡F§

nfh‰bwhoah® F¡Fbtd¡ bfhŠR« xÈÆÅY«

R©zÄo¥ gh®jŠ RitÄFªj g©fËY«

g©iz	klth®	gHFgy	gh£oÅY«

t£lÄ£L¥ bg©fŸ tis¡fu§fŸ jhbkhÈ¡f¡

bfh£o	Æir¤âLnkh®	T£lKj¥	gh£oÅY«.

ntÆ‹	FHbyhL	åizKj	yhkÅj®

thÆÅY§	ifahY«	thá¡F«	gšfUÉ

eh£oÅY§ fh£oÅY« ehbsšyh« e‹bwhÈ¡F«

gh£oÅY«	beŠir¥	g¿bfhL¤nj‹	ghÉna‹.

fhË °njh¤âu«

ahJkh»	Ã‹whŒ-fhË!-v§F«	Úâ	iwªjhŒ;

ÔJ	e‹ikbašyh«-Ã‹j‹-brašf	s‹¿	Æšiy.

nghJ«	ï§F	khªj®-thG«-bghŒik	thœ¡if	bašyh«

Mâr¡â,jhna!-v‹	Û-jUŸ	òÇªJ	fh¥ghŒ.

vªj	ehS«	Ã‹nkš-jhna!ïirfŸ	gho	thœnt‹;

fªj	id¥g	aªjhŒ,-jhna!fUiz	btŸs	khdhŒ!

kªj	khU	j¤âš-thÅš-kiyÆ	D¢á	Ûâš,

áªij	ba§F	bršY«-m§F‹-br«ik	njh‹W	k‹nw
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f®«	nahf	bkh‹nw-cy»š-fh¡F	bk‹D«	ntj«;

j®k	Úâ	á¿J«-ï§nf-jtw	by‹g	â‹¿,

k®k	khd	bghUsh«-Ã‹j‹-kyu	o¡f©	beŠr«,

br«ik	í‰W	ehS«-nr®ªnj-njR	Tl	nt©L«.

v‹j‹	cŸs	btËÆš-Phd¤-âuÉ	naw	nt©L«;

F‹w	bkh¤j	njhS«-nkU¡-nfhy	bkh¤j	toî«,

e‹iw	ehL	kdK«-Úbaª-ehS	Ûjš	nt©L«;

x‹iw	É£L	k‰nwh®-JaÇš-cHY«	beŠr«	nt©lh.

thd	f¤â	bdhËia¡-f©nl-kdk	»œ¢á	bgh§»,

ahbd	j‰F«	mŠnr‹-M»-vªj	ehS«	thœnt‹;

Phd	bkh¤j	j«kh!-ctik-ehD	iu¡bfh	zhjh«!

thd	f¤â	bdhËÆ‹-mHif-thœ¤J	kh¿	ahnjh?

PhÆ	bw‹w	nfhs«-jUnkh®-ešy	ngbuh	Ë¡nf

nja	Ûnjh®	ctik-vtnu-njo	nahj	tšyh®?

thÆ	Å¡F«	m«kh!-mHfh«-kâÆ‹	ï‹g	xËia

neankh	Liu¤	jhš-M§nf-beŠá	s¡f	bkŒJ«.

fhË	ÛJ	beŠr«-v‹W«-fyªJ	Ã‰f	nt©L«;

ntis	bah¤j	ÉwY«,	ghÇš-ntªj	nu¤J	òfG«,

ahË	bah¤j	tÈí«-v‹W«-ï‹g«	Ã‰F«	kdK«,

thÊ	pjš	nt©L«-m‹dhŒ!thœf	Ã‹j‹	mUns!

ita« KGJ«

f©ÂfŸ

ita«	KGJ«	gil¤jË¡	»‹w

kAhr¡â	j‹òfœ	thœ¤J	»‹nwh«;

brŒí«	ÉidfŸ	mid¤âY«	bt‰¿

nr®ªâl	ešyUŸ	brŒf	bt‹nw!
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ój§fŸ Iªâš ïUªbj§F§ f©Â‰

òy¥gL«	r¡âia¥	ngh‰W	»‹nwh«;

ntj§fŸ	brh‹d	go¡F	kÅjiu

nk‹ikíw¢	brŒjš	nt©L	bk‹nw! 

ntf«	ft®¢á	KjÈa	gšÉid

nkÉL«	r¡âia	nkî	»‹nwh«;

Vf	ÃiyÆš	ïU¡F«	mÄ®j¤ij

ah§fŸ	m¿ªâl	nt©L	bk‹nw!

cÆbud¤	njh‹¿	czîbfh©	nlts®ª

njh§»L«	r¡âia	XJ»‹nwh«;

gÆÇid¡	fh¡F«	kiHbad	v§fis¥

ghÈ¤J	Ã¤j«	ts®¡f	bt‹nw.

á¤j¤â	nyÃ‹W	nr®t	JzU«

átr¡â	j‹òfœ	br¥ò	»‹nwh«;

ï¤jiu	ÛâÅš	ï‹g§fŸ	ahî«

vk¡F¤	bjÇªâlš	nt©L	bk‹nw.

khWj	È‹¿¥	guhr¡â	j‹òfœ

itaÄir	Ã¤j«	ghL	»‹nwh«;

üW taJ òfGl‹ thœªJa®

neh¡f§fŸ	bg‰¿l	nt©L	bk‹nw.

X«	r¡â	X«	r¡â	X«	r¡â	X«	r¡â

X«	r¡â	v‹Wiu	brŒâ	Lnth«;

X«	r¡â	v‹gt®	c©ik	f©lh®;Rl®

x©ikbfh©lh®,cÆ® t©ik bfh©lh®.
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Éehaf® eh‹kÂ khiy

bt©gh

òfœnth«	fzgâÃ‹	bgh‰fHiy	ehS«	

âfœnth«	bgU§Ñ®¤â	nr®ªnj-ïfœnthnk	

òšyu¡f¥	ghjfÇ‹	bghŒbayh«;<§»Jfh©	

tšyignfh‹	jªj	tu«.	 	 	 	 13

fÈ¤Jiw

tunk	ek¡»J	f©O®	ftiyí«	tŠridí«	

fuî«	òiyik	ÉU¥gK«	IaKk	fhŒªbj¿ªJ,	

‘áuÛJ	v§fŸ	fzgâ	jhŸky®	nr®¤bjk¡F¤	

junkbfhš	thdt®’vdWs¤	njfË	rh®ªjJnt	 14

ÉU¤j«

rh®ªJ	Ã‰ghŒ	vdJsnk,	

ryK«	fuî«	rŠryK«	

ng®ªJ	guk	átheªj¥	

ng‰iw eho ehŸnjhW« 

M®ªj ntj¥ bghUŸfh£L« 

Ia‹,r¡â	jiy¥ãŸis,	

T®ªj	ïl®fŸ	ngh¡»Le§	

nfhkh‹	ghj¡	FË®ÃHny	 	 	 	 15

mftš

ÃHÈD«	btÆÈD«	ne®ªje‰	WizahŒ¤	

jHÈD«	òdÈD«	mghaª	jÉ®¤J	

k©ÂD«	fh‰¿D«	ghÅD«	vd¡F¥

gifik	bah‹¿‹¿¥	gaªjÉ®¤	jhŸth‹,	 	 5

bksd thí« tuªjU ifí«, 

cilae« bgUkh‹ cz®Ény Ã‰gh‹, 

XbkD«	ÃiyÆš	xËah¤	âfœth‹,	
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ntj	KÅt®	ÉÇth¥	òfœªj	

ãUA°	gâí«	ãukD«	ahî«		 	 	 10

jhnd	ah»a	jÅKj‰	flîŸ,	

ahbdd	j‰wh®	Phdnk	jhdhŒ	

K¡â	Ãiy¡f	kyÉ¤	jhth‹,	

r¤bjd¤	j¤bjd¢	rJ®kiw	ahs®	

Ã¤jK«	ngh‰W«	Ã®ky¡	flîŸ,	 	 	 15

ViHa®¡	bfšyh«	ïu§F«	ãŸis,	

thG«	ãŸis,	kz¡Fs¥	ãŸis,	

btŸshil	jÇ¤j	É£LQ	bt‹W	

br¥ãa	kªâu¤	njtid	

K¥bghG	nj¤â¥	gÂtJ	Kiwna	 	 									20

10. âUÉs¡F °njh¤u«

És¡nf		âUnt	ntªj‹	cl‹	ãw¥ng	

n#hâkÂ	És¡nf	$njÉ	bgh‹kÂna	

mªâ És¡nf my§fhu eha»na

fhŠá	És¡nf	fhkh£á	jhahnu!

gR«bgh‹	És¡F	it¤J	gŠR	âÇ	ngh£L	

Fs«	nghš	beŒia	É£L	nfhyKl‹		V‰¿	it¤nj‹	

bgh£L		Ä£nl‹	F§Fk¤jhš	ókhiy	N£o	it¤nj‹

V‰¿nd‹	beŒ	És¡F	vªj‹	Fo	És§f

it¤nj‹	âUÉs¡if	khËifÆš	jh‹	És§f

khËifÆš n#hâ cŸs khjhit  f©L bfh©nl‹

kh§fša	ã¢ir	ko	ã¢ir	jhU«	m«kh

rªjhd	ã¢iríl‹	jd§fisí«	jhU«	m«kh
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bg£o		Ãiwa	óõz§fŸ	jhU«	m«kh

g£o	Ãiw¥	ghš	gRit¤	jhUk«kh

bfh£oš	Ãiwa¡	Fâiufis¤	jhUk«kh

òfGl«ig	jªJ		vªj‹	g¡f¤âš		ÃšY«		m«kh

mšY«	gfY«	vªj‹	mf¤âÅny	thG«	m«kh

nrÉ	bjhGJÃ‹nw‹	njÉ	tot«	f©nl‹

t{u »ßl« f©nl‹ it^®a nkÅ f©nl‹

K¤J	bfh©il	f©nl‹	KG	g¢ir	khiy	f©nl‹

rîÇ	Ko	f©nl‹	jhiHklš	NH	f©nl‹

ã‹dš	mHF	f©nl‹	ãiw	nghy	be‰¿	f©nl‹

rhªJl‹	be‰¿	f©nl‹	jhah®	tot«	f©nl‹

FW¡»L«	be‰¿	f©nl‹		nfhit	fÅ	thí«	f©nl‹

brªjhkiu	óklš	nghš	brÉ	ïu©L«	f©L	bfh©nl‹

br©gf	ó¥nghš	âU_f«	f©L	bfh©nl‹

kh®ãš	gj¡f«	Ä‹d	khiy	mira	f©nl‹

fhÈš	áy«ò	bfhŠr	fhyhÊ	ÕÊ	f©nl‹

g£lhil	jh‹	cL¤j	gil	ïu©L«	f©L	bfh©nl‹

k§fs eha»na c‹id kd« FËu f©L bfh©nl‹

m‹ng mUŸ Jizna c‹id milªj vªjD¡F

tªj		Éid	mf‰¿	kAh	gh¡»a«	jªjUŸthŒ

jªij		jhŒ		ãwÉ		Úna	j‰fh¡F«	u¡õ»		Úna

mªj¤â‰F	cjÉ	brŒí«	MjhukhdtŸ		Úna

cªjidna		cwthf	e«ã	c‰whiu	if	É£nl‹	jhna

rªjhd«		brsgh¡»a«	mË¤J

r¡âfS«	nritfS«	vd¡fUŸthŒ

g¡â	cŸs	kÅjU¡nf	gu	njÉ	»Uigíl‹	mUŸthŒ.
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11. á¤j® ghlšfŸ

ãUâÉ	bgh‹Åwnk	.....mf¥ngŒ

ngjik mšyto

cUtJ	Úuonah	.....mf¥ngŒ

cŸsJ btŸisao.

njí	br«ikao	.....mf¥ngŒ

âldJ f©lhna

thí	Úyko	.....mf¥ngŒ

th‹bghUŸ	brhšntnd.

thd	kŠronah	.....mf¥ngŒ

tªjJ	ÚnfshŒ

CdkJ	Mfhnj	.....mf¥ngŒ

cŸsJ	brh‹ndnd.	

f©QŸ	kÂia¡	fUâa	ngbuhËia

É©Â‹ kÂia És¡bfhËia¥ ngh‰Önu.

kd«th¡F¡	fha«vD«	thŒ¤jbgh¿¡F	v£lhj

âdfuid	beŠrkâš	nrÉ¤J¥	ngh‰Önu.

fhy_‹	W§flªj	fâbuhËia	cŸs¤jhš

rhyÄ‹¿¥	g‰¿¢	rÈ¥gwnt	ngh‰Önu.

12. âUbt«ghit

M®¤j	ãwÉ¤	Ja®bfl	eh«	M®¤jhL«

	 Ô®¤j‹!	eš	âšiy¢	á‰w«gy¤nj	ÔahL«

T¤j‹!	ï›thD«	FtyaK«	všyhK«

	 fh¤J«	gil¤J«	fuªJ«	Éisaho

th®¤ijí«	ngá	tisáy«g	th®fiyfŸ

	 M®¥gut«	brŒa	mÂFHšnkš	t©lh®¥g¥!

ó¤âfG«	bghŒif	FilªJ	cilah‹	bgh‰ghj«

	 V¤â	ïUŠRid	Ú®	ML	Vnyh®	v«ghthŒ.
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13. âU¥gŸËbaG¢á

mUz‹ïª	âu‹âir	mQ»d‹	ïUŸnghŒ

	 mf‹wJ	cja«Ã‹	kyu¤âU	Kf¤â‹!

fUizÆ‹	NÇa‹	vHvH	ead¡

 foky® kyuk‰ w©zy§ f©zh«

âuŸÃiu mWgj« Kuštd ïitnah®

	 âU¥bgUª	Jiwíiw	átbgU	khnd!

mUŸÃâ jutU« Mdªj kiyna

	 miyfl	ny!	gŸË	vGªjUshna!
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tF¥ò - XI

1. xsitah® ghlšfŸ

nruy®nfh‹	nruš	brG«óª	âU¡nfhtš

Cusî«	jh‹	tUf	c£fhnj	-	ghÇkfŸ

m§fitia¡	bfhŸs	mur®	kdÄirªjh®

r§fitia	í§Tl¤	jh‹.



â§f£	Filíil¢	nruD«	nrhHD«	gh©oaD«

k§if¡F mW»l tªJÃ‹ wh®kz¥ gªjÈny

r§bfh¡f	bt©FU¤	Ô‹Wg¢	nrhiy	ryry¤J¡

bfh§»‰	Fw¤â	FÉKiw	nghy¡	FU«igÉ£L

E§F¡f©	K‰¿	ao¡f©	fW¤J	EÅátªJ



v©zh	Æu¤jh©L	ÚÇ‰	»lªjhY«

c©Ùu«	g‰wh¡	»ilnanghy	-	bg©zhthŒ	

bgh‰bwho	khj®	òz®Kiynk‰	rhuhiu

v‰nwhk‰ bw‰nwhk‰ bw‰W.

-	 <jyw«	ÔÉidÉ£	O£lšbghUŸ	vŠPh‹W«

fhj	ÈUt®	fU¤bjhUÄ¤	-	jhjuî

g£lnj Æ‹g« guidÃidªJ ï«_‹W«

É£lnj	ngÇ‹g	åL	



mH‰f£L¡	f£oa	itnt	yrâ	Æ‹tiuÆ‹

kiH¡f£L¡	f£oa	khËif	nkbyhU	k§if	ešyhŸ

cH¡»£	LÇÆ£L	K›tH¡	»£LÇ	ehÊÆ£L¡

FH‰f£	lÉœ¤Jl	d§‡Å‹	nwkÆ®	nfhâdns.
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giwgl¥ gÂy« M®¥g ïiwbfhŸò

bh‹_	jhy¤J¥	bghâÆš	njh‹¿a

ehÿ®¡	nfhr®	e‹bkhÊ	nghy

thah	»‹w	njhÊ	-	MŒfHš

nrÆiy	btŸntš	ÉliybahL

bjhFtis K‹if klªij e£ng



g¤jhî¡	nf‰w	gâÉuij	c©lhdhš

v¤jhY§	To	ïU¡fyh«	-	r‰nwD«

VWkh	whf	ïU¥ghns	ahkh»‰

Twhk‰	rªÃahr«	bfhŸ.



ghÇ	g¿¤j	g¿í«	giHa}®¡

fhÇm‹	Öªj	fisbfh£L«	-	nrukh‹

thuhnah	v‹wiH¤j	th®¤ijí«	ï«_‹W«	

Úy¢	á‰whil¡F	ne®



itia¤	Jiwtd	kJuh	òÇ¤bj‹d‹

brŒa¤	jfhbj‹W	nj«ghnj	-	ijay®¡F

nt©Ltd	bfh©L	Éoaå	buh‹ghdhŸ

<‹L tUf ÉiaªJ



Ma‹ gâÆš mu‹gâtª J‰wsf«

kha}	J§fUÉ	ahdhY«	-	öakÂ¡

F‹Wnghš	åW	FÉKiyah®	j«KlÜ®

ï‹Wnghš v‹W« ïU«.



br«kh‹	fu¤jdUŸ	nrah	beonahid

m«kh‹ vd¥ bg‰w mUŸntyh - ï«kh‹

fU«ãiw¡F«	bt©ãiw¡F«	f©z«	ãiw¡F«

mU«ãiw¡F«	Tªjš	miz
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fšyhj	xUtidah‹	f‰whŒ	v‹nw‹

fhnl¿¤	âÇthid	ehlh	v‹nw‹

bghšyhj	xUtidah‹	ešyhŒ	v‹nw‹

ngh®Kf¤J¡	nfhiHiaah‹	òÈna	bw‹nw‹

kšyhU« òabk‹nw‹ nj«g‰ nwhis

tH§fhj	ifaidah‹	tŸshš	v‹nw‹

ïšyhJ	brh‹ndD¡F	ïšiy	v‹wh‹

ahD«	v‹w‹	F‰w¤jhš	V»‹nwnd!

2. g‹ÅU âUKiw

m. âUkªâu«

fhÈjœ	M¿š	mÉ®ªjJ	bjh©ûW

jhÅjœ	Mdit	eh‰g¤J	ehYs	

ghÈjœ	MdtŸ	g§fa	_ykhŒ¤

jhÅjœ	M»¤	jÇ¤âUª	jhns



jÇ¤âUª	jhŸmtŸ	j©bzhË	neh¡»	

ÉÇ¤âUª	jhŸmtŸ	ntj¥	bghUis¡	

F¿¤âUª	jhŸmtŸ	T¿a	IªJ	

k¿¤âUª	jhŸmtŸ	khJeš	yhns



khJeš	yhS«	kzhs‹	ïUªâl¥

ghâeš	yhS«	gftD«	MdJ

nrhâeš	yhis¤	Jiz¥	bgŒa	tšÈnuš

ntjid	Ô®jU«	btŸsil	ahnk



btŸsil ah‹ïL khÄF khky®¡

fŸsil	ahu¡	fkœFH	yh®kd«

kŸsil	ahD«	tif¤âw	khŒÃ‹w

bg©bzhU	ghf«	ãwÉ¥	bg©	Mnk
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m. bgÇa òuhz«

m§F	K‹bdik	MSil	eha»	

bfh§F	nr®FH‰	fhky®	bfhŒâl¤	

â§fŸ	thŸKjf¢	nroa®	vŒâdh®	

bgh§F »‹w fÉDil¥ óitah®

	 	 	 	(bgÇa	òuhz«	-	âUkiy¢	áw¥ò	-	33)	

mªj	ÄšÓ®	mÂªâij	MŒFHš					(âUkiy¢	áw¥ò	-	34)

fªj khiy¡ fkÈÅ v‹gt®

bfhªJ	bfh©l	âUky®	bfhŒîÊ

tªJ	thdt®	<r®	mUbsd			

t©zÚŸ tiuju tªj bk‹ikahš

v©Âšng®	mw§fS«	ts®¡F«	<ifahš

m©zšgh	fªijah	Sila	eha»

c©bz»œ fUizÆ‹ xG¡f« ngh‹wJ

(âUkiy¢	áw¥ò	-	56)

cGjrhšÄf	ñ¿¤	bjËªj	nrW

ïGJ	brŒÆDŸ	ïªâu¤	bjŒtj«

bjhGJ ehW ehLth® bjhFâna

gGâš	fhÉÇ	eh£o‹	gu«bgyh«

ï. njthu«

k§ifa®¡	fuá	tst®nfh‹	ghit	tÇtis¡	if«kl	khÅ	

g§fa¢	bršÉ	gh©okh	njÉ	gÂbrŒJ	ehblhW«	gut¥

bgh§fH	YUt‹	ójeh	afadhš	ntjK«	bghUŸfS«	mUË

m§fa‰ f©Â j‹bdhL« mk®ªj Myth ahtJ« ïJnt.



bt‰wnt	aoah®	moÄir	åG«	ÉU¥gd‹	btŸisÚ	wÂí§

bfh‰wt‹	wd¡F	kªâÇ	aha	Fy¢áiw	FyhÉ	Ã‹nw¤J«

x‰iwbtŸ Éila‹ c«guh® jiyt‹ cy»Åš ïa‰ifia  

                 bahÊªâ£

l‰wt®¡	f‰w	átDiw	»‹w	Myth	ahtJ«	ïJnt.
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brªJt®	thahŸ	nryd	f©zhŸ	át‹âU	Ú‰¿id	ts®¡F«

gªjiz	ÉuyhŸ	gh©okh	njÉ	gÂbra¥	ghÇil	ÃyîŠ

rªjkh®	jus«	gh«òÚ®	k¤jª	j©bzU¡	f«ky®	t‹Å

mªâth‹	kânr®	rilKo	a©zš	Myth	ahtJ«	ïJnt.



fz§fshŒ	 tÇDª	 jÄauhŒ	 th¢D«	 moat®	 j§fis¡	

f©lhš	 Fz§bfhL	 gÂí§	 Fy¢áiw	 guî§	 nfhòuŠ	

NœkÂ¡	 nfhÆš	 kz§fkœ	 bfh‹iw	 thsuh	 kâa«	

t‹Åt©	TÉs	khiy	mz§Få‰	¿Uªj	rilKo	a©zš	

Myth ahtJ« ïJnt.

<. eh‹fh« âUKiw

âUth%®     g© : fhªjhu«

C®âiu ntiyíŸ shD

Ky»wª bjh©bghU shD«

Ó®jU ghlYŸ shDŠ

br§f©	Éil¡bfho	ahD«

th®jU	ó§FH	yhis

kUÉ	íl‹it¤	jtD«

M®âiu	ehSfª	jhD

kh% uk®ªjt« khnd.

âU¡fÊ¥ghiy    g© : fhªjhu«

t©Lyî	bfh‹iw	ts®ò‹

rilahnd	ba‹»‹	whshš

É©ly®ªJ ehWtbjh® btŸbsU¡f

eh©kyU© bl‹»‹ whshš

c©lany	njh‹Wtbjh	U¤jÇa¥

g£Lila bd‹»‹ whshš

f©lany	njh‹W§	fÊ¥ghiy¢

nr®thid¡	f©lhŸ	bfhšbyh.
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<. Kjš âUKiw

c. ïu©lh« âUKiw

1. âUitahW (gâf« v©: 006)   g©: ïªjs«

g©Â	dšybkhÊ	ah®gt	s¤Jt®	thÆdh®

v©Â	dšyFz¤	jhÇiz	ntšbt‹w	f©Âdh®

t©z«	ghotÈ	gho¤j«	thŒbkhÊ	ghlnt	

m©zš nf£Lfª jhDik ahWil iaand

C. _‹wh« âUKiw

âU¥òfÈ (gâf« v©: 007) g©: fhªjhu gŠrk«

rh«gbyh	LªjH	yhodh	DŠril	Æ‹Äir¥

gh«ãndh	L«kâ	Nodh	D«gR	nt¿í«

ó«gL fšÈs thisgh í«òf Èªef®¡

fh«gd	njhËbah	L«ÄUª	jfl	îs‹nw.

bghJ

g© : `átbdDnkhir' ãaªij¡ fhªjhu«

njŒbgho	btŸis	óá	aj‹nkbyh®	â§fŸ

âyf«	gâ¤j	Ejy®

fhŒfâ®	ntiy	Úy	bthËkh	Äl‰w®

fÇfhl®	fhnyh®	fHy®

ntíl	dhL	njhË	atŸÉ«k	btŒa

kGåá	ntH	îÇngh®¤

njÆt	uhL	khW	ÄtŸfhQ	khW

ÄJjh	Åt®¡bfh	Çašng.

âU¡bfoythz®  g© : fhªjhu gŠrk«

m§ifÆ	ydbyÇ	naªâ	ahbwD«

k§ifia¢	rilÆil	kz¥g®	khštiu

e§ifia¥	ghfK«	ea¥g®	bj‹¿ir¡

bf§ifa bjd¥gL§ bfoy thznu.
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»lªjgh«	gUFf©	lÇit	ngJw¡

»lªjgh« gtisnah® kÆby‹ iwíw¡

»lªjÚ®¢	rilÄir¥	ãiwí	nk§fnt

»lªJjh dFjiy¡ bfoy thznu.   

âU¥gHd«    g© : gHªj¡fuhf«  

TitthŒ	kÂtu‹¿¡

bfhÊ¤njhL§	fhÉÇ¥ó«

ghitthŒ	K¤ây§f¥

ghŒªjhL«	gHd¤jh‹

nfhitthŒ	kiykfŸnfh‹

bfhšnt‰¿‹	bfhoahil¥

óitfhŸ	kHiyfhŸ

nghfj bghGJsnj.

âU¥òfÿ®     g© : ïªjs«

nkfe	ÿ®âa®	Ä‹ngh‹	ÄË®ril¥

ghf	kâEj	yhisbah®	ghf¤j®

ehf	tisÆd®	ehf	îilÆd®

nghf®	òfÿ®¥	òÇril	ahnu.

âUth%® mube¿   g© : ïªjs«

åuK«	ó©g®	Érabdh	lhabjh®

jhuK« ó©g® jk¡f‹ò g£lt®

ghuK« ó©g®e‰ ig§f© ÄËu

thuK«	ó©g	uube¿	ahnu.

3. ehyhÆu¤ â›a ãugªj«

Futf¤J	Filªjho¡	FË®ewt§	bfh¥gË¤jh®¤

jutt©o‹	Åirghl	tUÉÚ	uisªJuhŒ

Éiu	ky®ªj	J©®åá	ÉiuPhw	tUbj‹wš

òuty‹w‹	¿UKonk‰	nghjyu	tir¤jnj
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VÇaÂªj	És«ã©o	Æzuh®ªj	Élbkšyh«

bghÇaÂªj	ò‹Fâ®ªJ	óehWª	Jiwbašyh«

tÇaÂ	ªJ	t©Lj	ts®»‹w	ÉsntÅš

òÇaÂªj	FHä®EŠ	bršt«ngh‰	bghÈªjnj

4. f«guhkhaz«

ik	mth«	Ftis	všyh«	khj®	f©ky®fŸ	ó¤j

It	mth«	cUt¤jh®	j«	f©ky®	Ftis	ó¤j

brŒa	jhkiufŸ	všyh«	bjÇaita®	Kf§fŸ	ó¤j

ijayhu	Kf§fŸ	brŒa	jhkiu	ó¤j	m‹nw

5. ghuâah® ghlšfŸ

ghuâah® fÉijfŸ

ehQ«	m¢rK«	ehŒf£F	nt©Lkh«

Phd	ešyw«	åu	Rjªâu«

ngQ	e‰Fo¥	bg©Â‹	Fz§fsh«

bg©ik¤	bjŒt¤â‹	ng¢RfŸ	nf£onuh,

bg©fŸ ÉLjiy¡ F«ã (bg©DÇik)

kh£il	ao¤J	tr¡»¤	bjhGÉÅš

kh£L«	tH¡f¤ij¡	bfh©L	tªnj

å£oÅš	v«Äl§	fh£l	tªjhuij

bt£o	É£nlhbk‹W	F«Äao!		 	 	 (F«Ä)

ešy Éiy bfh©L ehia É‰ghuªj

ehÆl«	nahrid	nf£gJ©nlh?

bfhšy¤	JÂÉ‹¿	e«ikí«	mªÃiy

T£oit¤	jh®	gÊ	T£o	É£lh®!			 		 (F«Ä)

f‰ò	Ãiyba‹W	brhšytªjh®.	ïU

f£á¡F«	m~J	bghJÉš	it¥ngh«.

t‰òW¤â¥	bg©iz¡	f£o¡	bfhL¡F«

tH¡f¤ij¤	jŸË	Äâ¤âLnth«.					 	 (F«Ä)
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bg© ÉLjiy

bg©Q¡F	ÉLjiyba‹	¿§nfh®	Úâãw¥ã¤nj‹;

mj‰FÇa	bg‰¿	nfç®;

k©Q¡FŸ	v›îÆU«	bjŒt	bk‹whš

kidahS«	bjŒtk‹nwh?	kâbf£lOnu!

É©Q¡F¥	gw¥gJnghš	fijfŸ	brhšå®.

ÉLjiyba‹	Õ®fUiz	btŸs	bk‹Õ®.

bg©Q¡F	ÉLjiyÚ	Çšiy	ba‹whš

ã‹Åªj	cy»Åny	thœ¡if	Æšiy,

jhŒ kh©ò

c©lh¡»¥	ghÿ£o	ts®¤j	jhia

cikatbs‹	w¿pnuh?	cz®¢ábf£O®?

g©lhŒ¢á	xsit	m‹id	í«ã	jhî«

ghÇil	``K‹	d¿bjŒt«''	v‹whŸ	m‹nwh?

jhŒ¡Fnkš	ï§nfnah®	bjŒt	K©nlh?

jhŒbg©nz	ašynsh?	jk¡if.	j§if

thŒ¡F«	bg©	kfbtšyh«	bg©nz	a‹nwh?

kidÉbahUª	âiaaoik¥	gL¤j	nt©o¤

jhŒ¡Fy¤ij	KGjoik¥	gL¤jyhnkh?

``jhia¥ngh	nyãŸis’’	v‹W	K‹ndh®	

th¡Fsj‹ nwhbg©ik moikí‰wh®

k¡fbsyh«	moikíwš	Éa¥bgh‹	whnkh?

Éehaf® eh©kÂ khiy 

bt©gh

Kiwna	el¥ghŒ,	KG_l	beŠnr!	

ïiwnaD«	thlhŒ	ïÅnkš-fiwí©l	

f©l‹	kf‹ntj	fhuz‹	r¡âkf‹

bjh©lU¡ F©L Jiz.
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fÈ¤Jiw

Jizna!	vdJÆUŸns	ÆUªJ	fl®ÉL¡F«	

kÂna!	vdJÆ®	k‹dtnd!	v‹	w‹	thœÉD¡nfh®	

mÂna!	vDŸs¤â	yhuK	nj!	vd	j‰òjnk!	

ïizna	Jd¡Fiu¥ng‹,	filthÅš	vGŠRlnu!

ÉU¤j«

Rlnu	ngh‰¿!	fz¤jnjt®	

Jiuna	ngh‰¿!	vd¡bf‹W«	

ïlnu	Æ‹¿¡	fh¤âLthŒ,	

v©zhÆu§fhš	KiwÆ£nl‹!	

gl®th‹ btËÆ‰ gynfho

nfho nfho¥ gšnfho 

ïlwh njhL« m©l§fŸ 

ïir¤jhŒ,	thÊ	ïiwatnd!	

mftš

ïiwÉ	ïiwt‹	ïu©L«x‹	wh»¤	

jhahŒ¤	jªijahŒ,	r¡âí«	átDkhŒ	

cŸbshË ah» cybfyhª âfG« 

gu«bghU	nsnah!	gu«bghU	nsnah!	

Mâ	_ynk!	mid¤ijí«	fh¡F«

njth	njth!	átnd!	f©zh	

ntyh!	rh¤jh!	Éehafh!	khlh!	

ïUsh!	NÇah!	ïªJnt!	r¡âna!

thÙ!	fhç!	khkf	nsnah!	

MzhŒ¥	bg©zhŒ	mÈahŒ,	cŸsJ

ahJkhŒ	És§F«	ïa‰if	bjŒtnk!	

ntj¢	Rlnu,	bkŒah§	flîns!	

mga«	mga«	mga«	eh‹	nf£nl‹;

nehî	nt©nl‹,	ü‰	wh©L nt©ond‹, 

m¢r«	nt©nl‹,	mikâ	nt©ond‹;
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cilik	nt©nl‹,	c‹Jiz	nt©ond‹;	

nt©lh	jid¤ijí«	Ú¡»	

nt©oa	jid¤ijí«	mUŸtJ‹	flnd.	

6. âUÉs¡F °njh¤u«

És¡nf		âUnt	ntªj‹	cl‹	ãw¥ng	

n#hâkÂ	És¡nf	$njÉ	bgh‹kÂna	

mªâ És¡nf my§fhu eha»na

fhŠá	És¡nf	fhkh£á	jhahnu!

gR«bgh‹	És¡F	it¤J	gŠR	âÇ	ngh£L	

Fs«	nghš	beŒia	É£L	nfhyKl‹		V‰¿	it¤nj‹	

bgh£L		Ä£nl‹	F§Fk¤jhš	ókhiy	N£o	it¤nj‹

V‰¿nd‹	beŒ	És¡F	vªj‹	Fo	És§f

it¤nj‹	âUÉs¡if	khËifÆš	jh‹	És§f

khËifÆš n#hâ cŸs khjhit  f©L bfh©nl‹

kh§fša	ã¢ir	ko	ã¢ir	jhU«	m«kh

rªjhd	ã¢iríl‹	jd§fisí«	jhU«	m«kh

bg£o		Ãiwa	óõz§fŸ	jhU«	m«kh

g£o	Ãiw¥	ghš	gRit¤	jhUk«kh

bfh£oš	Ãiwa¡	Fâiufis¤	jhUk«kh

òfGl«ig	jªJ		vªj‹	g¡f¤âš		ÃšY«		m«kh

mšY«	 gfY«	 vªj‹	 mf¤âÅny	 thG«	 m«kh 

nrÉ	bjhGJÃ‹nw‹	njÉ	tot«	f©nl‹

t{u »ßl« f©nl‹ it^®a nkÅ f©nl‹

K¤J	bfh©il	f©nl‹	KG	g¢ir	khiy	f©nl‹

rîÇ	Ko	f©nl‹	jhiHklš	NH	f©nl‹
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ã‹dš	mHF	f©nl‹	ãiw	nghy	be‰¿	f©nl‹

rhªJl‹	be‰¿	f©nl‹	jhah®	tot«	f©nl‹

FW¡»L«	be‰¿	f©nl‹		nfhit	fÅ	thí«	f©nl‹

brªjhkiu	óklš	nghš	brÉ	ïu©L«	f©L	bfh©nl‹

br©gf	ó¥nghš	âUKf«	f©L	bfh©nl‹

kh®ãš	gj¡f«	Ä‹d	khiy	mira	f©nl‹

fhÈš	áy«ò	bfhŠr	fhyhÊ	ÕÈ	f©nl‹

g£lhil	jh‹	cL¤j	gil	ïu©L«	f©L	bfh©nl‹

k§fs eha»na c‹id kd« FËu f©L bfh©nl‹

m‹ng mUŸ Jizna c‹id milªj vªjD¡F

tªj		Éid	mf‰¿	kAh	gh¡»a«	jªjUŸthŒ

jªij		jhŒ		ãwÉ		Úna	j‰fh¡F«	u¡õ»		Úna

mªj¤â‰F	cjÉ	brŒí«	MjhukhdtŸ		Úna

cªjidna		cwthf	e«ã	c‰whiu	if	É£nl‹	jhna

rªjhd«		brsgh¡»a«	mË¤J

r¡âfS«	nritfS«	vd¡fUŸthŒ

g¡â	cŸs	kÅjU¡nf	gu	njÉ	»Uigíl‹	mUŸthŒ.
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tF¥ò - XII

1. xsitah® ghlšfŸ 

Rujª	jÅšïis¤j	njhif;	R»®j

Éujª	jÅšïis¤j	nkÅ;	Ãuj«

bfhL¤âis¤j	jhjh;	bfhLŠrkÇ‰	g£l

tL¤Jis¤j	fšmãuh	k«



fhJnr®	jhœFiHahŒ	f‹Å¤	Jiw¢	nr®¥g

nghJnr®	eh®kh®g	ngh®¢brÊa	-	ÚâahŒ

k©zKj k§ifa®njhŸ kh‰whiu na‰wh®¡F

E©Âa tha bghUŸ

2. g‹ÅU âUKiw

m. bgÇa òuhz« 

tÇÉš	fij	r¡fu«	c‰fu«	thŸ

RÇif¥	gil	r¤âfG¡	filntš

vÇ	K¤jiy	f¥gz«	vš	gÆš	nfhš

KÇ	c‰wd	c‰wd	bkŒ¡	fsnk											 	 	(26)

tontš mâf‹ gilkhs mtiu¡

foNœ	muz¡	fzthŒ	ÃuÉ¡

bfho kh kâš ÚL FW« bghiwô®

Ko	neÇadh®	gil	K‰¿anj												 	 	 	 (27) 

 

K‰W«	bghU	nrid	Kid	jiyÆš

fš	â©	òÇir¥	gâ	f£L	mÊa¥

g‰W«	Jiw	beh¢á¥	gÇªJ	cila¢

R‰W«	gil	åu®	JÂ¤jdnu														 	 	 	(28)
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khW c‰w Éwš gil thŸ mâf‹ 

üW c‰w bgU«gil üÊš gl¥ 

ghW c‰w vÆš gâ g‰W mw É£L

VW	c‰wd‹	Xo	ïU«	Runk											 						 	 (29)

mâf‹ gil ngh® bgUj m‰wjiy

bghâÆ‹	Fit	v©ïy	nghÆ‹	ã‹

ÃâÆ‹	Fit	k§ifa®	ÚŸ	gÇkh

vâU«	fÇ	g‰¿d®	v©	ïynu															 	 (30)

M. ïu©lh« âUKiw

âU¡if¢ád« (gâf« v© : 045)

g©: Ófhku«

g©lku®	To¡	filªj	gLflšeŠ

R©lãuh	bd‹¿iwŠá	í«g®	bjhGnj¤j

É©lt®fŸ bjh‹dfu _‹Wlnd btªjÉa¡

f©lãuh‹	nkÉíiw	nfhÆš	if¢ádnk.

tÇaunt	ehzhf	khštiuna	Éšyhf

vÇfizah‹	K¥òu§f	bsŒJfªj	bt«bgUkh‹

bghÇRliy	pk¥	òw§fh£lh‹	ngh®¤jnjh®

fÇíÇah‹	nkÉíiw	nfhÆš	if¢ádnk.

âUth¡T®¤ jh‹nwh‹¿khl« (gâf« v© : 042)

g©: Ófhku«

Úuhu	th®rilah‹	ÚWilah	ndWilah‹

fhuh®ó§	bfh‹iwÆdh‹	fhjÈ¤j	bjhšnfhÆš

Tuhuš	thŒÃiwa¡	bfh©lany	nfh£lf¤âš

jhuhkš	fh¡TÇ‰	wh‹nwh‹¿	khlnk.
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âUmndfj§fhtj« (gâf« v© : 005)      g©: ïªjs«

Ny	K©LkG	î©lt®	bjhšgil	Nœflš

My K©lbgU kh‹w dndfj§ fhtj« 

Úy	K©ljl§	f©Qik	ghf	Ãyhanjh®

nfhy K©ls Éšiy FyhÉa bfhŸifna.

âUkHgho (gâf« v© : 009)        g©: ïªjs«

fisí«	tšÉid	aŠrbdŠ	nrfU	jh®òu«

cisí«	óršbrŒ	jhDa®	khštiu	ešÉyh

tisa	btŠru«	th§»baŒ	jh‹kJ¤	J«ãt©

lisí§	bfh‹iwaª	jh®kH	ghoí	s©zny.

âUk§fy¡Fo (gâf« v© : 010)       g©: ïªjs«

ÓÇ	dh®kÂ	í«k»š	rªJŠ	br¿tiu

thÇ	Ú®tU	bgh‹Å	tlk§	fy¡Fo

ÚÇ‹	khKÅ	t‹bdL§	ifbfhL	Ú®jid¥

óÇ¤	jh£oa®¢	á¡f	ÉUªj	òuhznd.

âUkzŠnrÇ (gâf« v© : 016)       g©: ïªjs«

mÆyhU	k«gj	dh‰òu	_‹bwŒJ

FÆyhU	bk‹bkhÊ	ahbshU	Twh»

kÆyhU	kš»a	nrhiy	kzŠnrÇ¥

gÆšthid¥	g‰¿Ã‹	wh®¡»šiy	ghtnk.

âUntQòu« (gâf« v© : 017)        g©: ïªjs«

Ãyî«	òdY«	Ãiwth	suî«

ïyFŠ	rilah®¡	»lkh	bkÊyh®

cyî«	taY¡	bfhËah®	K¤j«

ÉyF§	flyh®	ntQ	òunk.

âUmGªö® (gâf« v© : 20)        g©: ïªjs«

bjhGkh	Wtšyh®	Ja®Ô	uÃidª

bjGkh	Wtšyh®	ïirgh	lÉ«Ä

mGkh Wtšyh® mGªij kiwnah®

tÊgh	LbrŒkh	kl«k‹	Åidna.
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flny	¿aeŠ	rKJ©	ltnd

clny cÆnu cz®nt baÊny

mlny	WilahŒ	mGªij	kiwnah®

Élny	bjhHkh	klnk	Éidna.

3. âU mU£gh

m‹g®ghš Ú§fhv‹ m«ikna jhkiunkš 

bgh‹	bghUî	nkÅ	ma‹óÉ‹	-	k‹bgÇa	

th¡»iwÉ	Ã‹	jhŸ	ky®¢ruz«	nghªnjid¡	

fh¡f¡ fl‹ cd¡nf fh©.



jtsky®¡	fkyÄir	å‰¿U¡F«

m«kidia¢	rhªj«	ó¤j

Ftisky®¡	f©zhis¥	bg©zhS«

bg©zKij¤	nfhâ	yhj

gts ïjœ¥ gR§bfhoia eh‹Kfdh®

ehnth§F« ghit j‹id¡

ftskj	fa¡	bfh«ã‹	Kiyahis¡

fiykhij¡ fUJnthnk.



fiygÆ‹w	cs¤âÅ¡F«	fU«ãidK¡

fÅia mU£ fliy X§F«

ÃiygÆ‹w	KÅtU«	bjhGnj¤j	

eh‹Kfdh® Ú©l ehÉš

jiygÆ‹w	kiwgÆ‹W	_îyF«

fh¡»‹wjhia	thif¢

áiygÆ‹w	Ejyhis¡	fiythÂ

m«ikia	eh«	áªâ¥	nghnk

r§f«	ts®ªâl	ts®ªj	jÄœ¡	bfhoia¢

ruRtâ	j‹id	m‹g®

J§fKw¡	fiygÆ‰¿	cz®tË¡F«
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fiyPhd¤	njhif	j‹id¤

â§fŸEjš âUit mU£ FUitky®

X§»abg©	bjŒt¤	j‹id¤

j§fkiy	Kiyahis¡	fiyahis¤

bjhGJòfœ	rh‰Wá‰gh«

4. yÈjh«ghŸ nrhgd«

uhn#¢tÇahŸ	kÏik	af°âaU«

MjuthŒ¢	brhšy¢	brh‹dj‰F

ehL	brÊ¡f	mtjÇ¤Jtªj

khjt®	m¿É¤jh®	nrhgd«	nrhgd«.

5. ghuâah® ghlšfŸ

njr g¡â - v§fŸ ehL

g‹dU« cgÃlü by§fŸ üny

	 gh®Äir	naxU	üš	ïJnghny?

bgh‹bdhË® ghujeh bl§fŸ ehnl

	 ngh‰Wt«	ï~ij	vk¡»šiy	<nl

khuj	åu®	kÈªje‹	dhL

 khKÅ nth®gy® thœªj bgh‹dhL

ehuj fhd eyªâfœ ehL

 ešyd ahití« ehLW ehL

óuz	Phd«	bghÈªje‹	dhL

	 ò¤j®	ãuhdUŸ	bgh§»a	ehL

ghujehL	gH«bgU«	ehnl

	 ghLt«	ï~ij	vk¡»šiy	<nl

É©Âš	Éjid	É‰W	É£bltU«	nghŒ

	 Ä‹ÄÅ	bfhŸthnuh	?

f©ÂD«	ïÅa	Rjªâu«	nghdã‹

	 if	j£o¥	ãiH¥ghnuh	?	 	 	 (åu)
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r¤ugâ áthÍ                      

ghuj¥óÄ	gH«bgU«	óÄ;

Úuj‹	òjšt®;	ïª	Ãidtf‰	whÔ®!

ghuj ehL gh®¡bfyh« âyf«

Úuj‹	òjšt®;	ïª	Ãidtf‰	whÔ®!

thdf K£L« ïkakhš tiuí«

Vida	âirfËš	ïUªâiu	flY«

fh¤âL	ehL!	f§ifí«	áªJî«

ö¤âiu	aKidí«	RidfS«	òdšfS«

ï‹dU«	bghÊšfS«	ïizÆyh	ts§fS«

c‹dj	kiyfS«	xË®jU	ehL!

njr¥g¡â¥ghlš (Rjªâu¥ bgUik)           

åu Rjªâu« nt©o Ã‹wh® - ã‹d®

	 ntbwh‹W	bfhŸthnuh	?	-	v‹W«

MuK	J©Qj‰	fhir	bfh©lh®	fŸËš

	 m¿it¢	brY¤J	thnuh	?	 	 	 (åu)

 

òfG	ešywKnk	a‹¿bašyh«	btW«

	 bghŒba‹W	f©lhnuš	-	mt®

ïfGW«	<d¤bjh©oa‰¿í«	thœtj‰F

	 ï¢irí‰¿U¥ghnuh	?	 	 	 (åu)

ghuj njÉ thœ¤J

bgh‹Åw¡	fâ®Éis	e‹brÆ‰	ò¤bjhË®	

totk®	m‹dhŒ.	Ã‹bdÊš	thœf!	

fQtfš	fU«ã‹	ïÅae‰	rhW«	

fjÈí«	brªbeY«	cilia	Ú	thœf	

bj‹wÈ‹	FËU«	nj‹Rit¥	gHK«	

e‹¿aš	nrhiy	ey¤âdhŒ	thœf	

thDa® gÅkiy t©òd‰ f§ifba‹
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Wybfyh« ciu¡F« bgU« òfœ cilia  Ú

K¥gJ	nfhoa®	KÅtuhŒ	åuuhŒ¥	

bg‰¿L«	njÉÚ	åWbfhŸ	bg‰¿ahŒ	

fÈ¥gif	bt‹nw	jiyÃÄ®	F‹wdhŒ	

filíf«	K‰¿D«	âwš	bflh¡	fhË	Ú!

mwbkD«	tÆu¡	FÈr¤	njhSil

m‹id	Ú	thœf?	m‹id	Ú	thœf.

âUkfŸ tz¡f«

fyf« òu¡F« bgUkhŸj‹

	 cs¤J«	òŒ¤J«	mk®ªjUË

cyif	mË¡F«	ngÇ‹g

 cUnt všyh« cilahns

âyf«	br¿thŸ	Ej‰	fU«ng

	 njnd	fÅªJ	brG§fÅna

bjÉ£lh	j‹g®	cs¤JŸns

	 â¡»¤bjG«	X®	bjŸsKnj

kyfŠ	Rf¤nj‰	fUŸmË¤j

 thœnt v‹f© kÂna v‹

tUªj¤	jÉ®¡f	tUFUth«

	 tont	Phd	kÂ	És¡nf

ryfªju«nghš	fUizbkhÊ

 jl§f© 

âUnt	f©zk§if¤

	 jhna	ruz«	ïJ

jUz« fUiz jUthna
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Éehaf® eh‹kÂ khiy 

bt©gh

flikjh	ndJ!fÇKfnd!	ita¤	

âl«	aUŸbrŒjhŒ,	v§fŸ-cilikfS«	

ï‹g§	fSbkšyh«	<ªjhŒÚ	ah§fSd¡F

v‹	òÇnth«	if«kh	¿a«ò?	 	 	 	 21

fÈ¤Jiw

ïa«ò	bkhÊfŸ	òfœkiw	ahF«;vL¤jÉid	

ga‹gL«;	njt®	ïUnghJ«	tªJ	gjªjUth®;	

ma‹gâ	K‹ndh‹	fzgâ	NÇa‹	MidKf‹

Éa‹òfœ gho¥ gÂth® jk¡FW« nk‹ikfns. 22

ÉU¤j«

nk‹ik¥	gLthŒ	kdnk!	nfŸ	 

     É©Â‹ ïoK‹ ÉGªjhY«, 

gh‹ik	jt¿	eL§fhnj,	 

					ga¤	jhnyJ«	gaÅšiy;	

ah‹K‹	Diu¤nj‹	nfhoKiw,	

ï‹D§	nfho	kiwbrhšnt‹,	 

     M‹kh thd fzgâÆ‹ 

mUS©L	m¢r«	ïšiyna.	 	 	 	 23

mftš

m¢r	Äšiy	mK§Fj	Èšiy.	

eL§Fj	Èšiy	ehQj	Èšiy,	

ght Äšiy gJ§Fj Èšiy 

VJ	neÇD«	ïl®gl	kh£nlh«;	

m©lŠ	áj¿dhš	mŠr	kh£nlh«;	 	 	 5

flšbgh§»	vGªjh‰	fy§fkh£nlh«;	

ah®¡F«	mŠnrh«	vj‰F«	mŠnrh«;	
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v§F«	mŠnrh«	vj‰F«	mŠnrh«;

thd	K©L,	khÇ	í©L;	

PhÆW«	fh‰W«	ešy	ÚU«	 	 	 	 10

Ôí«	k©Q«	â§fS«	Û‹fS«	

clY«	m¿î«	cÆU«	csnt;	

â‹d¥	bghUS«	nr®ªâl¥	bg©L«,	

nf£f¥ gh£L«, fhzeš YyF«, 

fËJiu	brŒa¡	fzgâ	bgaU«	 	 	 15

v‹WÄ§	Fsth«;	rÈ¤âlhŒ;ViH	

beŠnr!	thÊ!	ne®ikíl‹	thÊ!	

tŠrf¡	ftiy¡	»l§bfhnlš	k‹ndh!	

jŠr	K©L	bfh‹nd‹	

brŠRl®¤	njt‹	nrto	ek¡nf.	 	 	 20
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ïuhkhaz« - nfŸÉ gâšfŸ 

1. mnah¤â	eh£o‹	mur®	ah®? 

gâš	:	jruj®.

2.	 jrujÇ‹	FyFU	bga®	v‹d? 

gâš	:	táZl®.

3.	 jrujU¡F	v‹d	Fiw? 

gâš	:	FHªij	ïšiy.

4.	 ãŸisÆšyh¡	Fiw	Ôu,	jrujiu	v‹d	brŒa¢	brh‹dh®	

táZl®? 

gâš : ahf«.

5.	 jruj®	ãŸis¥	ng‰W¡fhf	v‹d	ahf«	brŒjh®? 

gâš	:	ò¤âu	fhnkZo	ahf«.

6.	 mfÈifÆ‹	fzt®	ah®? 

gâš : bfsjk®.

7.	 bfsjkÇ‹	kf‹	bga®	v‹d? 

gâš	:	rjhdªj®.

8.	 mfÈif	kf‹	rjhdªj®	vªj	njr¤âš	ïUªjh®? 

gâš	:	Äâyh	njr¤âš	

9.	 Äâyh	njr¤â‹	mur®	ah®? 

gâš : #df®.

10.	 #df®	óÄia	cG«nghJ	v‹d»il¤jJ? 

gâš	:	xU	bg©	FHªij	»il¤jJ.

11.	 #dfÇ‹	kfŸ	bga®	v‹d? 

gâš : Óij.

12.	 #dfÇ‹	k‰bwhU	kfŸ	ah®?	 

gâš : C®Äis.

13.	 #dfÇ‹	rnfhju®	ah®? 

gâš	:	Fr¤t#®.

14.	 #dfÇ‹	rnfhjuU¡F	v¤jid	FHªijfŸ?	 

gâš : ïu©L.
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15.	 #df®	rnfhjuÇ‹	FHªijfŸ	bga®fŸ	v‹d? 

gâš	:	kh©lÉ;	¢Uj	Ñ®¤â.

16.	 y¡Zkz‹	ahiu	kzªjh‹? 

gâš : C®Äisia.

17.	 kh©lÉÆ‹	fzt‹	bga®	v‹d? 

gâš : guj‹.

18.	 r¤U¡dÅ‹	kidÉ	ah®? 

gâš	:	¢Uj	Ñ®¤â.

19.	 gujÅ‹	jhŒ	khk‹	ah®? 

gâš	:	íjhÍ¤.

20.	 íjhÍ¤	(jhŒkhk‹	)	guj-r¤U¡d®fis	v¥nghJ	T£o¥	

nghdh®? 

gâš	:	Ójh	fšahz«	Koªjîl‹.

21.	 íjhÍ¤,	guj-r¤U¡d®fis	v§FT£o¥	nghdh®? 

gâš	:	nffa	njr¤â‰F.

22.	 °ßuhk®	tU»wh®	v‹wJ«,	njntªâu‹	miH¤J«	

brh®¡f«	bršy	kW¤j	KÅt®ah®? 

gâš	:		ru	g§f®.	

23.	 Ú®	bfh©L	tu¥nghd	y¡Zkzdhš	bfhšy¥g£l	mu¡»	

ah®? 

gâš : mnahK».

24.	 fu-öõz	tj¤â‰F¥ã‹,mij¥g‰¿	uhtzÅl«	

Xo¥nghŒ	brh‹dt‹	ah®? 

gâš : mf«gd‹.

25.	 jruj‰F¢	brŒaKoahj	<k¡fl‹fis	°ßuhk®	

ahU¡F¢brŒjh®? 

gâš : #lhíÉ‰F.

26.	 ifnfÆ	jrujÇl«	v¤jid	tu§fŸ	nf£lhŸ? 

gâš : ïu©L.

27.	 ifnfÆ¡F	ïUtu§fŸ	v¥nghJ	bfhL¡f¥g£ld? 

gâš	:	r«guhRu	í¤j¤â‹	nghJ
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28.	 mªj¥nghÇš	ifnfÆ	v‹d	brŒjhŸ? 

gâš	:	jrujÇ‹	njiu	X£odhŸ.

29.	 ifnfÆ¡F	vj‰fhf	tu§fŸ	ju¥g£ld? 

gâš	:	jrujÇ‹	cÆiu¡	fh¤jj‰fhf.

30.	 jrujÇ‹	kªâÇfËš	K¡»akhdt®	ah®? 

gâš : Rkªâu®.

31.	 °ßuhk-y¡Zkz®	Óijia¤njo	tU«	nghJ,	R¡ßtid	

v§F	rªâ¤jh®fŸ?	 

gâš : UZa_f kiyÆš.

32.	 R¡ßt‹	V‹	UZa	_fkiyÆš	ïUªjh‹? 

gâš : thÈÆl« gaªJ.

33.	 thÈÆl«	R¡ßtD¡F	ga«	V‹? 

gâš : thÈ R¡ßtid¡ bfhšy Ka‹wjhš. 

34.	 thÈ	V‹	m›thW	brŒant©L«? 

gâš	:	R¡ßt‹,j‹	muirÉU«ò»wh‹	vd¤	jtwhf	

v©Âajhš.  

35.	 UZa_f	kiy¡FtªJ,	thÈbfhšy	kh£	lhdh? 

gâš : kh£lh‹.

36.	 thÈ	UZa	_fkiy¡F	tukh£lh‹;V‹? 

gâš	:	kj§f	KÅtÇ‹	rhg«.

37.	 kj§f	KÅt®	v‹d	rhg«	bfhL¤jh®? 

gâš	:	j‹Máuk	všiy¡FŸtªjhš	thÈ	ïwªJ	nghŒ	

ÉLth‹-v‹W.

38.	 kj§f	KÅt®	thÈ¡F	v‹d	rhgkË¤jh®? 

gâš	:	JªJã	vD«	mu¡fid¡	bfh‹W,	kj§f	KÅtÇ‹	

Máuk¤âš	åáajhš.

39.	 °ßuhkU«	R¡ßtD«	ngá¡	bfh©oUªj	nghJ,ïlJ	f©	

Jo¤jJ.	v¤jid	ngU¡F? 

gâš : _tU¡F.

40.	 °ßuhkU«	R¡ßtD«	e£ò	ó©lnghJ,	ah®-	ahU¡F	ïlJ	

f©	Jo¤jJ? 

gâš : Óij, thÈ, uhtz‹
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41.	 ïlJf©	Jo¤jhš	ahU¡F	ešyJ;	ahU¡F	bf£lJ? 

gâš	:	bg©fS¡F	ïlJf©	Jo¤jhš	ešyJ;	

M©fS¡F	ïlJf©	Jo¤jhš	bf£lJ.

42.	 R¡ßt‹	°ßuhkÇl«	vij¡fh£odh‹? 

gâš	:	áW	JÂ_£ilÆšïUªjeiffis.

43.	 R¡ßt‹	°ßuhkÇl«	fh£oa	eiffŸ	ahUilait? 

gâš : ÓijÆDilait.

44.	 ÓijÆ‹	eiffŸ	R¡ßtÅl«	v¥go¡	»il¤jd? 

gâš	:	uhtz‹	Óijia¡	ft®ªJ,	Ékhd¤âš	

nghF«nghJ,Óij	ÑnH	ngh£lit

45.	 ÓijÆ‹eiffis¡f©l	y¡Zkz‹v‹d	brh‹dh‹? 

gâš	:	üòu§fis¡	f©lJ«,"	mit	ÓijÆD	ilait"	

v‹wh‹.

46.	 ÓijÆ‹	üòu§fis	y¡Zkz‹v¥go¤	bjÇªJ	

bfh©lh‹? 

gâš	:	âdªnjhW«	Óijia	ek°fÇ¤jjhš	f©l	

milahs«.

47.	 Óijia¤	njo¥n	ghdt®fS¡F	v›tsî,	fhy¡bfL	

bfhL¡f¥g£lJ? 

gâš : xU khj fhy«.

48.	 ADkh®	Kjyhndh®	Óijia¤	njo,	vªj¤	âir¡F	

mD¥g¥g£ld®? 

gâš	:	bj‹âir¡F

49.	 Óijia¤	njo¥nghdt®fS¡F¡	bfhL¡f¥g£l	fhy¡bfL	

v›tsî? 

gâš : ïu©L khj§fŸ.

50.	 ADkh‹	Kjyhdt®fŸ	Óijia¤njo	vªj¤	âirÆš	

br‹wh®fŸ? 

gâš	:	bj‹âirÆš.

51.	 vªj	kiy	ÛJ	V¿	MŠrnea®	fliy¤jh©l¤		jh©l¤	

bjhl§»dh®. 

gâš	:	knAªâu	kiyÛJ.
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52.	 khUâ	fliy¤jh©L«nghJ,v¤jid	jil	fŸ	njh‹¿d? 

gâš : _‹W.

53.	 khUâ	fliy¤	jh©L«	nghJ,	KjÈš	njh‹¿a	jil	vJ? 

gâš : ikehf kiy.

54.	 ikehf	kiy	MŠrneaÇl«	v‹d	brh‹dJ? 

gâš	:	r‰Wj§»	XŒbtL¤J¥	nghf¢	brh‹dJ

55.	 MŠrnea®	fliy¤jh©L«nghJ	ïu©lhtjhf	tªj	jil	

vJ? 

gâš	:	Ruir	vD«	ehfnjtij.

56.	 Ruir	vD«	ehfnjtij	khUâÆl«	v‹d	brh‹dJ? 

gâš	:	j‹	thŒtÊna	òFªJnghf¢brh‹dJ

57.	 flšjh©L«	nghJ,	MŠrneaU¡F	tªj	_‹whtJ	jil	

v‹d? 

gâš : Ì«Ïif mšyJ m§fhujhiu.

58.	 MŠr	neaiu¤	jL¤j	'Ì«`Ïif'	vJ? 

gâš	:	mJ	xU	Éá¤âukhd	cUt«.

59.	 Ì«ÏifÆ‹	r¡â	v‹d? 

gâš	:	ÃHiy¥ão¤J	c©Q«.

60.	 MŠrnea®	fliy¤	jh©L«	nghJ	njt®fŸ	v‹d	

brŒjh®fŸ? 

gâš	:	njt®fŸ	ky®khÇ	bghÊªjh®fŸ.

61.	 khUâ	fliy¤	jh©L«nghJ,	njt®fŸ	öÉaó¡fŸ	

óÄÆš	ÉGªjdth? 

gâš	:	m«ky®fŸ	óÄÆš	ÉHÉšiy

62.	 njt®fŸ	khUâÛJ	öÉa	ó¡fŸ	óÄÆš	ÉGªjhš	

v‹dthF«? 

gâš	:	óÄÆš	ÉGªjhš	thr«	m¿ªJ	uhtz‹,	clnd	

MŠrneaiu¥	ão¤J	ÉLth‹.

63.	 MŠrnea®	y§ifÆš,	ahiu¥gh®¤jJ«	Óij	vd¤jtwhf	

Ãid¤jh®? 

gâš	:	k©nlhjÇia¥	gh®¤jJ«.
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64.	 Óijia	uhtz‹v§F	it¤âUªjh‹? 

gâš	:	mnrhf	td¤âš.

65.	 Óijia	uhtz‹	vªjku¤joÆš	it¤J		ïUªjh‹? 

gâš	:	á«Rgh	ku¤J	moÆš.

66.	 á«Rgh	›U¡õ¤âš	v‹d	Énrõ«? 

gâš	:	mj‹	ïiyfS«	g£ilfS«	thdu¤	â‹	nkš	

njhiy¥nghy ïU¡F«.

67.	 thšÛ»	á«Rgh	›U¡õ¤ij¢	brhšy¡fhuz«	v‹d? 

gâš	:	MŠrnea®	tªJ	mâš	kiwªâUªjhš,	btËna	

bjÇahJ	v‹gj‰fhf.

68.	 á«Rgh	›U¡õ¤â‹	ïiy-g£ilKjÈait,	thdu¤â‹	

nkš	njhiy¥	nghÈU¡F«;	ï¤jftiy¢	brh‹dt®	ah®? 

gâš	:	fhŠÓ	°ß	kAhbgÇath

69.	 mnrhf	td¤ij	mÊ¤jMŠrneaiu	ah®	ão¤jh®? 

gâš	:	ïªâuÍ¤.

70.	 mnrhftd¤ij	mÊ¤j	MŠrneaiu	ïªâu	Í¤	v¥go¥	

ão¤jh‹? 

gâš	:	ãu«kh°âu¤jhš.

71.	 uh#rigÆš	ò¤âkâ	brh‹d	ADkhiu¡	bfhšy	

uhtz‹	Ô®khÅ¤j	nghJ,	mtid¤	jL¤jJ	ah®? 

gâš	:	ÉÕõz‹.

72.	 ïy§ifÆš	ïUªJ	âU«ãa	MŠrnea®,	°ßuhkÇl«	

KjÈš	brh‹dJ	v‹d? 

gâš : f©nl‹ Óijia.

73.	 fl‰fiuÆš	ïUªj	°ßuhkiu¤	njotªjJ	ah®? 

gâš	:	ÉÕõz‹.

74.	 ÉÕõz‹	°ßuhkiu¤	njo	V‹	tªjh‹? 

gâš	:	uhtz‹	bfhštjhf¢	brh‹djhš.

75.	 uhtz‹	V‹	ïtid¡	bfhšynt©L«? 

gâš	:	Óijia	ÉL	v‹W	ït‹	brh‹djhš.

76.	 ÉÕõz‹	°ßuhkiu¤	njotªjnghJ,	mtDl‹	v¤jid	

ng®	tªjh®fŸ? 

gâš : eh‹F ng®fŸ.
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77.	 ÉÕõz‹	°ßuhkiu¤	njo	tªj	nghJ,mtDl‹	tªj	

ehšt®	bga®fŸ	v‹d? 

gâš	:	mey‹,rug‹,r«ghâ,ãf[‹.

78.	 °ßuhk®	fl‰fiuÆš	v¤jid	eh£fs	ïUªjh®? 

gâš	:	_‹W	ïuîfŸ.

79.	 fl‰fiuÆš	_‹W	eh£fŸ	ïUªj	°ßuhk®	v‹d	brŒjh®? 

gâš	:	tUz‹ÛJ	nfhg«bfh©L	m«ò	bjhL	¤jh®.

80.	 °ßuhk®	tUzid	v©Â	m«ò	bjhL¤j	nghJ	v‹d	

elªjJ? 

gâš : gaªnjho tªjh‹.

81.	 °ßuhkÇl«	tUz‹	v‹d	brh‹dh‹? 

gâš	:	¤Uk	Fša«	v‹DÄl¤âšcŸsÔat®	fŸ	

ÛJ,m«ig	Vt¢brh‹dh‹.

82.	 °ßuhkU«	k‰wt®fS«	v›thW	fliy¤	jh©odh®fŸ? 

gâš : mizf£o, ïy§if¡ fiuia milªjh®fŸ. 

83.	 mizf£l	v¤jid	eh£fshÆd? 

gâš : IªJ eh£fshÆd.

84.	 mizf£L«	nghJ,	KjšehŸ	v›tsî	öu«	

mizf£odh®fŸ?	 

gâš	:	gâdh‹F	nah#id	öu«.

85.	 mizf£L«	nghJ,	2-«	ehŸ	v›tsî	öu«	

mizf£odh®fŸ? 

gâš	:	20-nah#id	öu«.

86.	 mizf£L«	nghJ,	3-«	ehŸ	v›tsî	öu«	miz	

f£odh®fŸ? 

gâš	:	21-nah#id	öu«.

87.	 mizf£L«nghJ,	4-«	ehŸ	v›tsî	öu«	miz	

f£odh®fŸ? 

gâš	:	22-nah#id	öu«.

88.	 mizf£L«	nghJ,	5-«	ehŸ	v›tsî	öu«	miz	

f£odh®fŸ? 

gâš	:	23-nah#id	öu«.
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89.	 xU	nah#id	v‹gJ,	ï¡fhy¡fz¡F¥go	v›tsî	öu«? 

gâš : 8-ikš mšyJ 12.».Û.

90.	 uhtzD¡F	ò¤âkâ	brh‹dJah®? 

gâš	:	cwî¡fhu®fŸ	gyU«.

91.	 uhtzD¡F¥	ò¤âkâ	brh‹d	cwÉdÇ‹	bga®fŸ	

v‹d? 

gâš	:	jh¤jh	khšath‹;	kidÉ	k©nlhjÇ;	j«ãfŸ-

F«gf®z‹,	ÉÕõz‹;	kf‹-ïªâu	Í¤.		

92.	 uhtz‹	brhšiy¡	nf£L,	khakhdhf	tªj	mu¡f‹	ah®?	 

gâš	:	khßr‹.	

93.	 uhtz‹	Óijia¡	ft®ªJ	nghF«nghJ,	jL¤	J¥	nghÇ£L,	

cÆ®	Jwªj	c¤jk¥	gwit	vJ?	 

gâš : #lhí. 

94.	 kj§f	KÅtÇ‹	Máuk¤âš	ïUªjgona	uhk-	

y¡Zkz®fis	cgrÇ¤J,	gH§fŸ	mË¤jt®	ah®?	 

gâš	:	rgÇ.	

95.	 Óijia¤	njo¥nghd	MŠrneaÇl«	°ßuhk®,	

milahskhf¤	jªjJ	v‹d?	 

gâš : nkhâu«. 

96.	 MŠrneaU«	k‰w	thdu	åu®fS«	rªâ¤j,	#lhíÉ‹	

rnfhju‹	ah®?	 

gâš	:	r«ghâ.	

97.	 flšjh©o,	ïy§if¡	fiuia	milªj	MŠr	neaiu¤	

jL¤J¤	j©lid	bg‰w	bg©	ah®?	 

gâš : ïy§»Â vD« y§fh efu¡ fhtš njtij. 

98.	 mnrhf	td¤âš	j‹id	tªJ	rªâ¤j	MŠr	neaÇl«	

ÓjhnjÉ	vij¤	jªjhŸ?	 

gâš	:	NlhkÂ.	

99.	 ngh®¡	fs¤âš	njh‰W¥nghd	uhtzÅl«,	°ßuhk®	

brh‹dJ	v‹d?	 

gâš	:	ï‹W	nghŒ	nghU¡F	ehisth	v‹wh®.	
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100.	 nghÇ‹nghJ,ïªâuÍ¤	el¤âa	ahf«	vJ?	 

gâš : ÃF«gyh ahf«. 

101.	 ÓijiaÛ£L¤âU«ãa	°ßuhk®,KÅt®	xU	

tÇ‹	Máuk¤âš	czî©lh®.mªjMáuk¤	âš						

ïUªjKÅt®	ah®? 

gâš	:	gu¤th#®.	

102.	 °ßuhk®	mnah¤â	âU«ò«	K‹dhš,MŠrne	a®	

ntfkhftªJ,mnah¤âÆš	xUt‹	ïw¥g	ij¤jL¤jh®.

mt‹	bga®	v‹d?	 

gâš : guj‹. 

103.	 °ßuhkÇ‹	tdthr«,v¤jid	M©LfŸ?	 

gâš : 14 M©LfŸ. 

104.	 °ßuhk	rnfhju®fË‹	kidÉa®	bga®fŸ	v‹d? 

gâš	:	°ßuhk®-Óij;	guj‹-kh©lÉ;	y¡Zkz	‹-	

C®Äis;	r¤U¡d‹-¢(R)UjÑ®¤â.	

105.	 °ßÓjhuhk	g£lhãnõf¤â‹nghJ,kÂKo	N£oat®	ah®?	 

gâš	:	táZl®.	

106.	 jÄÊš	uhkhaz¤ij	vGâabgU«òyt®	ah®? 

gâš : f«g®.

107.	 Ójh	fšahz¤â‹	nghJ,	°ßuhk®	tis¤j	ÉšÈ‹	bga®	

v‹d? 

gâš	:	át	jD°.(Éš)

108.	 Ójhfšahz«	KoªJ	°ßuhk®tU«nghJ,	

mtiu¥ngh£o¡F	miH¤jt®	ah®? 

gâš : guRuhk®.

109.	 Ójhfšahz«KoªJ,°ßuhkU«Óijí«	mnah¤âÆš	

v¤jid	tUõfhy«	ïUªjh	®fŸ? 

gâš	:	12	tUõ§fŸ.	

110.	 °ßuhk®	fh£o‰F¥	nghf¡	fhuzkhf	ïUªjtŸ	ah®? 

gâš	:	kªjiu	vD«	TÅ.

111. °ßuhkUl‹	tdthr¤â‰fhf¡Tl¥	nghdt®	fŸ	ah®? 

gâš : Óijí« y¡ZkzD«.
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112.	 m«_tU«	tdthr¤â‰fhf¥	nghdnghJ,	rªâ¤j	

glnfh£oÆ‹	bga®	v‹d? 

gâš : Ff‹.

113.	 fh£oš	mt®fŸ	j§»a	K¡»akhd	X®	ïl	¤ij¡TW! 

gâš	:	gŠrto.

114.	 °ßuhk®	Kjyhd_tU«	gŠrtoÆš	j§»	

ïUªjnghJ,mt®fis¢rªâ¤J	j©lid	bg‰wtŸ	ah®? 

gâš	:	N®¥g	eif.

115.	 N®¥geifÆ‹	ng¢ir¡nf£L,	°ßuhkUl‹	nghÇ£L	

koªjt®fŸ	ah®? 

gâš	:	fu‹,âÇáu‹,öõz‹	vD«	_t®.

116.	 ïâAhr§fŸ	v¤jid? 

gâš : _‹W.

117.	 mt‰¿‹	bga®fis¡TW	! 

gâš	:	uhkhaz«;	kAhghuj«;	átufáa«.

118.	 uhkhaz¤ij	vGâat®	ah®? 

gâš : thšÛ» KÅt®.

119.	 uhkhaz¤ij	Kj‹KjÈš	k¡fŸ	k¤âÆš	ghoaJ	ah®? 

gâš	:	yt‹-Fr‹.

120.	 uhkhaz¤âš	v¤jid	fh©l§(gFâ)fŸ	cŸsd? 

gâš : MW fh©l§fŸ.

121.	 °ßuhkÇ‹	bg‰nwh®	ah®? 

gâš	:	jruj®-nfhriy.

122.	 °ßuhkÇ‹	mtjhu¤	âUehis¡	TW	? 

gâš	:	á¤âiu	khj«;etÄ	ââ;	òd®t[]	e¡õ	¤âu«.

123.	 °ßuhkÇ‹	rnfhju®fŸ	ah®? 

gâš	:	guj‹,y¡Zkz‹,r¤U¡d‹.

124.	 °ßuhkiu	ts®¤jJ	ah®? 

gâš : ifnfÆ.

125.	 y¡Zkz‹-r¤U¡d‹M»nahÇ‹	jhŒ	ah®? 

gâš	:	RÄ¤âiu.

126.	 ifnfÆÆ‹	kf‹	bga®	v‹d? 

gâš : guj‹.
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127.	 É°thÄ¤âu®	°ßuhk-y¡Zkz®fis	vj‰fhf¡	T£o¡	

bfh©L	nghdh®? 

gâš	:	ahf¤ij¡	fh¥gj‰fhf.	

128.	 bfsršah	[]¥u#h	uhkh-v‹W	ghoat®	ah®? 

gâš	:	É°thÄ¤âu®.

129.	 °ßuhk®	Kj‹KjÈš	bfh‹w	mu¡»	ah®? 

gâš : jhlif 

130.	 É°thÄ¤âuÇ‹	ahf¤â‰F	ïilôW	brŒjt®fŸ	ah®?					 

gâš	:	RghF;	khßr‹.

131.	 fšyhŒ	ïUªj	xUtŸ	°ßuhk®	mUshš,	bg©zhf	

kh¿dhŸ.mtŸ	ah®? 

gâš : mfÈif.

132.	 Ójh	fšahz¤â‹nghJ	°ßuhk®	tis¤j	ÉšÈ‹	bga®	

v‹d? 

gâš	:	át	jDR.

133.	 âUkz«	KoªJ	tU«nghJ	°ßuhkUl‹	thj«	brŒjt®	

ah®? 

gâš : guRuhk®.

134.	 âUkz¤â‰F¥	ãwF	°ßuhk®,	mnah¤âÆš	v¤jid	

M©LfŸ	ïUªjh®? 

gâš : 12 M©LfŸ.

135.	 °ßuhk	g£lhãnõf¤â‰F	ïilôW	brŒj	TÅÆ‹	bga®	

v‹d? 

gâš : kªjiu.

136.	 ifnfÆ	v¤jid	M©LfŸ	°ßuhkiu¡	fh£	o‰F¥	nghf¢	

brh‹dhŸ? 

gâš : 14 M©LfŸ.

137.	 °ßuhkUl‹	fh£o‰F¢	br‹wt®fŸ	ah®? 

gâš	:	Óij;y¡Zkz‹.

138.	 °ßuhk®	tdthr¤â‰fhf¥	nghdnghJ,	gujD«	

r¤U¡dD«	v§F	ïUªjh®fŸ? 

gâš : nffa eh£oš.

139.	 °ßuhkiu¤	njotªj	glnfh£o	ah®? 

gâš : Ff‹.
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140.	 muirkW¤jguj‹,°ßuhkiu¤njo¥nghŒ,	vij¥bg‰W	

tªjh‹? 

gâš : ghJiffis.

141.	 ghJiffis	v§Fit¤J	tÊg£lh‹? 

gâš	:	eªâ	»uhk¤âš.

142.	 tdthr¤â‹	nghJ	°ßuhk®	Kjyhndh®	j§»a,K¡»akhd	

X®	ïl«	vJ? 

gâš	:	gŠrto.

143.	 gŠrtoÆš	tªJ	y¡Zkzdhš,_¡F	mW	g£l	mu¡»	

ah®? 

gâš	:	N®¥gdif.

144.	 mtŸ	uhtzD¡F	v‹d	cwî? 

gâš : j§if.

145.	 N®¥gdifÆ‹	ng¢ir¡nf£L	°ßuhkUl‹	nghÇ£L	

koªnjh®	ah®? 

gâš	:	fu‹,	âÇáu‹,	öõz‹.

146.	 khdhf	tªj	mu¡f‹	bga®	v‹d? 

gâš	:	khßr‹.

147.	 Óijia¡	ft®tj‰fhf	uhtz‹	vªj	ntõ¤âš	tªjh‹? 

gâš	:	JwÉ	ntõ¤âš.

148.	 uhtz‹	Óijia¡	ft®ªJ	nghd	nghJ,nghÇ£L	cÆ®	

Jwªj	gwitÆ‹	bga®	v‹d? 

gâš : #lhí.

149.	 °ßuhkU¡F¥	gH«jªJ	cgrÇ¤j	KâatŸ	ah®? 

gâš	:	rgÇ.	

150.	 °ßuhk®,	brhšÈ‹	bršt‹	-	vd	ahiumiH	¤jh®?	 

gâš	:	MŠrneaiu.	

151.	 thÈahš	bfhšy¥g£l	ïU	mu¡f®fŸ	ah®?	 

gâš	:	khahÉ;JªJã.	

152.	 thÈÆ‹	ikªj‹	ah®?	 

gâš : m§fj‹. 

153.	 m§fjÅ‹	jhah®	bga®	v‹d?	 

gâš : jhiu. 
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154.	 Óijia¤	njo¥nghd	MŠrneaÇl«°ßuhk®	v‹d	

bfhL¤J	mD¥ãdh®?	 

gâš : nkhâu«. 

155.	 MŠrnea®	fliy¤jh©o	y§if¡	fiuia	

milªjnghJ,	mtiu¤jL¤J	j©lid	bg‰w	tŸ	ah®?	 

gâš : y§fhefu¡ fhtšnjtij-y§»Â. 

156.	 Óij	MŠrneaÇl«	v‹d	bfhL¤jhŸ?	 

gâš	:	NlhkÂ.	

157.	 MŠrneaiu¡f£o¡	bfh©LnghŒ	uhtz	Ål«	

ÃW¤âat‹	ah®?	 

gâš	:	uhtz‹	kf‹	ïªâuÍ¤.

158.	 nghÇš	bt‰¿bgw	ïªâuÍ¤,	v‹d	ahf«	brŒjh‹?		 

gâš : ÃF«gyh njÉ ahf«. 

159.	 uhtz‹	Tl¥ãwªjt®fŸ	ah®?	 

gâš	:	F«gf®z‹,ÉÕõz‹,N®¥gdif.	

160.	 nghU¡F	K‹	uhtzÅl«öJnghdJah®?	 

gâš : m§fj‹. 

161.	 Óijia	Û£Ltªj	uhk®	vªjKÅtÇ‹	Má	uk¤âš	ÉUªJ	

c©lh®?	 

gâš	:	gu¤th#	KÅtÇ‹	Máuk¤âš.	

162.	 Ô¡Fâ¡f¥	nghd	gujid¤	jL¤jJ	ah®?	 

gâš	:	MŠrnea®.	

163.	 °ßuhkÇ‹	rnfhju®	kidÉa®	bga®fŸ	v‹d?	 

gâš	:	guj‹-kh©lÉ;	y¡Zkz‹-C®Äis;	r¤U¡d‹-

¢UjÑ®¤â.	

164.	 °ßuhkU¡F	kÂkFl«	N£oaJ	ah®?	 

gâš	:	táZl®.

165.	 uhkhaz¤ij¤	jÄÊš	vGâat®	ah®? 

 gâš : f«g®.
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kfhghuj« - nfŸÉ gâšfŸ

1.	 kAh	ghuj«	ahuhš	cUth¡f¥g£lJ? 

gâš	:	Éahruhš.

2.	 Éahr®	brhšy¢brhšy,vGâat®	ah®? 

gâš : Éehaf®.

3.	 kAh	ghuj¤âš	v¤jid	g®t§fŸ	cŸsd? 

gâš : 18.

4.	 kAhghuj¤âš	v¤jid	°nyhf§fŸ	cŸsd? 

gâš	:	xU	y¡õ«	°byhf§fŸ	

5.	 ghuj¤â‰F«	uhkhaz¤â‰F«	ntWghL	v‹d? 

gâš	:	ghuj«	-	k©zhir;	uhkhaz«	-	bg©zhir.

6.	 ghuj«	vªj	mur®fË‹	tuyhW?	 

gâš	:	rªâu	Fy	mur®fË‹fij.

7.	 uhkhaz«	vªj	mur®fË‹	tuyhW? 

gâš	:	NÇa	Fy	mur®fË‹	tuyhW.

8.	 ÕZkÇ‹	jªij	ah®? 

gâš	:	rªjD.

9.	 rªjDÉ‹	kidÉ	bga®	v‹d? 

gâš : f§fhnjÉ.

10.	 ÕZk®	v‹whš	v‹d	bghUŸ? 

gâš	:	ga§fukhdÉuj¤ijcilat®.

11.	 K‰ãwÉÆš	ÕZk®	ahuhfïUªjh®? 

gâš : mZltR¡fËš xUtuhf.

12.	 K‰ãwÉÆš	ÕZkÇ‹	bga®v‹d? 

gâš	:	ãughr‹.

13.	 gh©lt®fË‹	jªij	ah®? 

gâš : gh©L.

14.	 gh©LÉ‰F	v¤jid	kidÉa®? 

gâš : ïUt®.

15.	 gh©L	k‹dÇ‹	kidÉa®	bga®	v‹d? 

gâš	:	Fªâ,	kh¤Ç.
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16.	 FªâÆ‹	ãŸisfŸ	ah®?} 

gâš	:	j®k®,	Õk‹,	m®#]d‹.

17.	 kh¤ÇÆ‹	ãŸisfŸ	ah®? 

gâš	:	eFy‹,	rfhnjt‹.

18.	 bfsut®fË‹	bg‰nwh®	ah®? 

gâš	:	âUjuhZou‹-fhªjhÇ.

19.	 fhªjhÇÆ‹	Énrõ«	v‹d? 

gâš : ïU f©fisí« JÂahš _o¡bfh©ltŸ.

20.	 fhªjhÇ	V‹	f©fis¤JÂahš	_o¡bfh©lhŸ? 

gâš : fztU¡F¥ gh®itïšiy v‹gjhš

21.	 fhªjhÇ	v›thW	ïU¡f	ÉU«ãdhŸ? 

gâš : fztiu¥nghynt jhD« gh®it 

ïšyhkš ïU¡f

22.	 fhªjhÇ¡F	v¤jid	ãŸisfŸ? 

gâš : 100.

23.	 fhªjhÇ¡F	v¤jid	bg©	FHªijfŸ? 

gâš : 1

24.	 fhªjhÇÆ‹	kfŸ	bga®	v‹d? 

gâš	:	J¢riy.

25.	 J¢riyÆ‹	fzt‹	ah®? 

gâš	:	#a¤uj‹.

26.	 j®k	njtijÆ‹	m«r«	ah®? 

gâš : ÉJu®,j®k®.

27.	 Õk‹	ahUila	m«r«? 

gâš : thí gfth‹.

28.	 m®#]d‹	ahUila	m«r«? 

gâš	:	ïªâuÅ‹	m«r«.

29.	 eFy-rfhnjt®fŸ..... 

gâš	:	m¢ÉÅ	njt®fŸ	m«r«.

30.	 gh©lt,bfsut®fis	ts®¤jt®ah®? 

gâš	:	ÕZk®.

31.	 gh©lt,bfsut®fË‹	FU	ah®? 

gâš	:	JnuhzhrhÇah®.
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32.	 JnuhzÇ‹	ãŸisbga®	v‹d? 

	gâš	:	mRt¤jhkh.

33.	 rFÅ	JÇnahjdD¡Fv‹dcwî? 

gâš	:	jhŒ	khk‹.

34.	 gh©lt®fis	mÊ¡f	JÇnahjd‹	v‹d	brŒjh‹?			 

gâš	:	mu¡F	khËifÆš	it¤J	vÇ¡f¥	gh®¤jh‹.

35.	 gh©lt®	mu¡F	khËifÆÈUªJ	v›thW	j¥ãdh®fŸ? 

gâš	:	ÉJuÇ‹	cjÉahš

36.	 mu¡F	khËifÆÈUªJ	j¥ã¥nghF«nghJ	Õk‹	ahiu¡	

bfh‹wh‹? 

gâš : ïL«g‹ v‹w mRuid

37.	 ïL«gÅ‹	j§if	ah®? 

gâš	:	ïL«ã-ÕkÅ‹	kidÉ.

38.	 mu¡F	khËifÆÈUªJ	j¥ãa	gh©lt®	v¥go	

ïUªjh®fŸ? 

gâš	:	mªjz	ntl¤âš.

39.	 Õkdhš	bfhšy¥g£l	k‰nwh®	mu¡f‹ah®? 

gâš : gfhRu‹.

40.	 ghŠrhy	k‹d®	ah®? 

gâš : JUgj‹.gh©lt®fË‹ khkdh®.

41.	 JUgjÅ‹	kfŸ	bga®	v‹d? 

gâš	:	ghŠrhÈ-âbusgâ.

42.	 ghŠrhÈÆ‹	rnfhju‹	ah®? 

gâš	:	âUZl¤í«d‹.

43.	 âUZl¤í«dD«	âbusgâí«	njh‹¿aJ	v¥go? 

gâš : ahf m¡»ÅÆš ïUªJ.

44.	 âbusgâÆ‹	âUkz¤âš	Ãgªjid	v‹d? 

gâš	:	k¢raªâu¤ij	mo¡fnt©L«.

45.	 âbusgâ¡fhd	ngh£oÆš	bt‰¿	bg‰wt®	ah®? 

gâš	:	m®#]d‹.

46.	 ghŠrhÈ	kz¤â‰F¥	ã‹	elªjJ	v‹d? 

gâš	:	gh©lt®	m°âdhòu«	âU«ãd®.
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47.	 gh©ltiu	miH¤J	tªjJ	ah®? 

gâš : ÉJu®.

48.	 ghŠrhÈ	kz¤â‰F¥ã‹	gh©ltiu	v§F	mD¥ãdh®fŸ? 

gâš	:	ïªâu¥ãu°j¤â‰F.

49.	 ïªâu¥ãu°j¤âš	gh©lt®¡F	cjÉat®	ah®? 

gâš : f©z‹.

50.	 fh©lt	td«	ahU¡fhf	vÇ¡f¥g£lJ? 

gâš : m¡»Å gfthD¡fhf.

51.	 fh©lt	td¤ij	vÇ¤jt®fŸ	ah®? 

gâš	:	m®#]d‹-f©z‹.

52.	 fh©lt	td«	vÇí«nghJ,	j¥ã¥	ãiH¤jt‹	xUtid¢	

brhšf.!					 

gâš : ka‹.

53.	 ehuj®,	j®kiu	v‹d	ahf«	brŒa¢	brh‹dh®? 

gâš	:	uh#Na	ahf«.

54.	 uh#Na	ahf«	ahU¡fhf	el¤j¥g£lJ? 

gâš	:	j®kiu	r¡fut®¤âah¡FtJ.

55.	 uh#Na	ahf¤â‰fhf¥Õk‹	ahiu¡bfh‹wh‹?	 

gâš	:	#uhrªjid.

56.	 uh#Na	ahf¤âš	KjškÇahij	ahU¡F? 

gâš : f©zD¡F.

57.	 f©zD¡F¤	jªj	Kjš	kÇahijia	vâ®¤jt‹	ah®? 

gâš	:	áRghy‹.

58.	 áRghyid¡	f©z‹	V‹	bfh‹wh®? 

gâš : gh©lt®fis¡ bfhšnt‹ v‹wjhš.

59.	 uh#Na	ahf¤ij¡f©l	JÇnahjd‹	Ãiy	v‹d? 

gâš	:	bghwhikÆš	j¤jË¤jh‹.

60.	 gh©lt®	bršt¤ij¥gh®¤JJÇnahjd‹	bghwhik	

g£lj‹	Éisî	v‹d? 

gâš	:	mtkhd¥gL¤j¥g£lh‹.

61.	 uh#Na	ahf¤âš	mtkhd¥g£l	JÇnahjd‹	v‹d	

brŒjh‹? 

gâš	:	gÊth§f¤Jo¤jh‹.
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62.	 JÇnahjdD¡F	cjÉat®	ah®?	gâš	:	rFÅ.

63.	 rFÅí«	JÇnahjdD«	v‹d	brŒjh®fŸ? 

gâš	:	Njh£l«	el¤j	Ãid¤jh®fŸ.

64.	 Njh£l«	elªjjh? 

gâš : elªjJ.

65.	 Njh£l¤âš	bt‰¿	bg‰wJ	ah®? 

gâš	:	rFÅ.

66.	 Njh£l¤jhš	Éisªj	Égßj«	v‹d? 

gâš : gh©lt® moikahdh®fŸ.

67.	 âbusgâÆ‹	Ãiy	v‹d? 

gâš	:	khdg§f¥	gL¤j¥g£lhŸ.

68.	 âbusgâ	ahuhš	khdg§f¥	gL¤j¥g£lhŸ? 

gâš	:	J¢rhjddhš.

69.	 J¢rhjd‹	âbusgâia¤	J»šcÇªj	nghJ	fh¤jJ	ah®? 

gâš : f©z‹.

70.	 Njh£l¤â‰F¥	ã‹	gh©lt®	v‹d	brŒjh®fŸ? 

gâš	:	12tUltdthr«;1tUlm¡Phjthr«.

71.	 m¡Phjthr«	v‹whš	v‹d? 

gâš : kiwªâUªJ thœtJ.

72.	 kiwªJthG«	fhy¤âš	gh©lt®	f©L	ão¡f¥g£lhš	

v‹dthF«? 

gâš	:	kWgoí«	tdthr«	jh‹.

73.	 tdthr¤â‹nghJ	KjÈšelªjJ	v‹d? 

gâš	:	m¡õa	gh¤âu«	»il¤jJ.

74.	 j®kU¡F	m¡õagh¤âu«	jªjJ	ah®? 

gâš	:	NÇa	gfth‹.

75.	 m¡õagh¤âu¤â‹	Énrõ«	v‹d? 

gâš	:	msÉšyhkš	czî	jU«.

76.	 m¡õa	gh¤âu¤â‹	k‰bwhU	Énrõ«	v‹d? 

gâš	:	âbusgâc©lã‹	czî	juhJ.

77.	 tdthr¤	Jt¡f¤â‹	nghJ	Éah[®	tªJ	v‹d	

brh‹dh®? 

gâš	:	m®#]did¤jt«	brŒa¥nghf¢	brh‹dh®.
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78.	 m®#]d‹	bg‰w	kªânuhgnjr«	v‹d? 

gâš	:	ãuâ	°«Uâ.

79.	 m®#]d‹	vj‰fhf¤jt«	brŒjh‹? 

gâš	:	ghRgjh°âu«	bgw.

80.	 m®#]d‹	ahÇlÄUªJ	ghRgjh°âu«	bg‰wh‹? 

gâš	:	átbgUkhÅl«	ïUªJ.

81.	 mj‹ã‹	m®#]d‹v§F	nghdh‹? 

gâš : ïªâubyhf«.

82.	 m®#]dD¡F	ïªâunyhf¤âš	v‹d	»il¤jJ? 

gâš	:	rhg«.

83.	 m®#]d‹	ïªâunyhf¤âš	ahÇlÄUªJ	rhg«	bg‰wh‹? 

gâš	:	C®táÆl«	ïUªJ.

84.	 m®#]dD¡F	C®tá	v‹drhg«	jªjhŸ? 

gâš	:	m®#]d‹	âUe§ifahf¥	nghf	nt©L«	v‹W.

85.	 C®tájªj	rhg¤ij	ïªâu‹	v¥go	kh‰¿dh‹? 

gâš	:	rhg¤ij	xUtUl	fhybk‹W.

86.	 td¤âš	ÕkÅl«	âbusgâ	v‹dnf£lhŸ? 

gâš	:	brsfªâf	ky®.

87.	 brsfªâf	ky®	g¿¡f¥nghd	Õk‹	ahiu¢	rªâ¤jh‹? 

gâš	:	MŠrneaiu.

88.	 gh©lt®	td¤âÈUªj	nghJ,	JÇnahjd‹	v‹d	

Ãid¤jh‹? 

gâš	:	gh©ltiu	nkY«	tU¤j¥gl	it¡f.

89.	 td¤âÈUªj	gh©ltiu	tU¤j¥gL¤j	JÇnahjd‹	

v‹d	brŒjh‹? 

gâš	:	gilfSl‹fh£o‰F¥nghdh‹.

90.	 fh£oš	JÇnahjd‹	v‹d	brŒjh‹? 

gâš	:	gh©lt®vâÇšF«khs«ngh£lh‹.

91.	 gh©ltiu¤	Jau¤âyhœ¤j	Ãid¤j	JÇnahjd‹	

v‹dthdh‹? 

gâš	:	fªj®tdhš	bfsut®	áiw¥g£ld®.
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92.	 fh£oš	bfsutiu¢	áiw¥gL¤âa	fªj®	t‹	bga®	v‹d? 

gâš	:	á¤âunrd‹.

93.	 fªj®t‹	JÇnahjdid¢	áiw¥gL¤âaJ	f©L,j®k®	

v‹d	brh‹dh®? 

gâš : ek¡FŸ giftªjhš, bfsut® 100ng® - eh« 5 ng®.

btËah® gif v‹whš, eh«105ng®.

94.	 fªj®tÅlÄUªJ	fh¡f¢	brhšÈ	JÇnahjd‹	

TÉdhnd,mJ	gÈ¤jjh? 

gâš : bfsut® Û£f¥g£ld®.

95.	 fªj®tÅlÄUªJ	bfsutiu¡	fh¤jJ	ah®? 

gâš	:	m®#]dD«	ÕkD«.

96.		 fªj®tdhš	mtkhd¥gL¤j¥g£l	ãwfhtJ	JÇnahjd‹	

âUªâdhdh? 

gâš : ïšiy.

97.		 fh£oÈUªj	gh©lt®¡F¤	JÇnahjd‹	v‹d	nfL	

Ãid¤jh‹? 

gâš	:	gh©ltiu	mÊ¡f	Ãid¤jh‹.

98.		 JÇnahjd‹	gh©lt®fËl«	c©gj‰fhf	ahiu	

mD¥ãdh‹? 

gâš	:	J®thriu.

99.		 gh©ltÇl«	czî	nf£L¥	nghd	J®thr®,	

mt®fS¡F¢rhg«	bfhL¤jhuh? 

gâš : ïšiy

100.		J®thruhš	Mg¤J	tuhjgo	gh©ltiu¡	fh¤jJ	ah®? 

gâš	:	f©z‹fh¥gh‰¿	É£lh®.

101.		 gh©ltU¡F	mL¤jMg¤J	ahuhštªjJ?	 

gâš	:	#a¤ujdhš.

102.		 gh©lt®	td¤âÈUªjnghJ,	#a¤uj‹	v‹d	brŒjh‹? 

gâš : âbusgâia¡ ft®ªjh‹.

103.		#a¤uj‹	ft®ªJnghd	âbusgâia	Û£lJ	ah®? 

gâš	:	m®#]dD«	ÕkD«.

104.		gh©ltuhš	mtkâ¡f¥g£l	#a¤uj‹	v‹d	brŒjh‹? 

gâš	:	jt«	brŒjh‹.
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105.	 #a¤uj‹	ahiu	neh¡»¤jt«	brŒjh‹? 

gâš	:	átbgUkhid.

106.	 #a¤uj‹	átbgUkhÅl«	v‹d	tu«	bg‰wh‹? 

gâš	:	m®#]did¤	jÉu	k‰w	ehštiu	xU	ehŸ	jL¡f.

107.	 #a¤uj‹	átbgUkhÅl«	bg‰w	tu¤ij	v¥nghJ	

cgnahf¥gL¤âdh‹? 

gâš	:	mãk‹í	tj¤â‹nghJ.

108.	 tdthr	KoÉš	gh©lt®¡F	tªj	Mg¤J	v‹d? 

gâš	:	Fs¤J	Úiu¡	Fo¡f¥	nghd,	gh©ltÇš	ehšt®	

ïwªjd®.

109.	 tdthr¤â‹	nghJ,	Fs¤J	Úiu¡	Fo¤j	gh©lt®	

ehštiu¡	bfh‹wJ	ah®? 

gâš	:	a¡õ‹	xUt‹.

110.	 gh©ltiu	a¡õ‹	V‹	bfh‹wh‹? 

gâš	:	a¡õ‹	nfŸÉ¡F,	gâš	brhšyhjjhš.

111.	 a¡õdhš	bfhšy¥g£l	j‹	rnfhju®fis,	j®k®	v›thW	

Û£lh®? 

gâš	:	a¡õ‹	nfŸÉ¡F	gâšbrhšÈ.

112.	 a¡õ‹	j®kU¡F	v‹d	tu«	jªjh‹? 

gâš : xUtid cÆUl‹ jUtjhf.

113.	 a¡õÅl«	j®k®	ahiu	cÆUl‹	nf£lh®? 

gâš : eFyid.

114.	 a¡õÅl«	j®k®,	eFyid	cÆUl‹	nf£lJ	V‹?	 

gâš	:	k‰bwhU	jhahd	kh¤Ç¡F«	kf‹	nt©Lbkd.

115.	 j®kU¡F	a¡õ‹	v‹d	tu«	jªjh‹? 

gâš	:	ehštiuí«	cÆUl‹	vG¥ãdh‹. 

 (td g®t« Ãiwî; Éuhl g®t« Jt¡f«)

116.	 gh©lt®	m¡Phj	thr¤âš	v§»Uªjd®?	 

gâš	:	Éuhl	efÇš.

117.	 m¡Phjthr	fhy¤âšgh©lt®	v¥go	ïUªjd®?	 

gâš	:	khW	ntõ¤âš.

118.	 m¡Phjthr	fhy¤âš	j®k®	v‹d	ntõ¤âÈUªjh®? 

gâš : mªjz toÉš.
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119.	 Éuhl	eh£oš	j®k®	v‹dbgaÇšïUªjh®? 

gâš : f§f g£l®.

120.	 Éuhleh£oš	Õk‹v‹d	ntõ¤âš		ïUªjh‹?	 

gâš	:	rikašfhu	ntõ¤âš.

121.	 Éuhleh£oÈUªjnghJ	Õk‹bga®	v‹d? 

gâš : gyhad‹.

122	 Éuhleh£oš	m®#]d‹	v¥go	ïUªjh‹? 

gâš	:	âUe§ifahf,ãUf‹dis	v‹w	bgaÇš.

123	 Éuhleh£oš	eFyÅ‹	ntõK«	bgaU«	v‹d? 

gâš	:	FâiughJfh¥ò;jhk¡»uªâ	bgaÇš.

124	 Éuhleh£oš	rfhnjtÅ‹	ntõK«	bgaU«	v‹d? 

gâš	:	khLguhkÇ¥ò;	jªâÇghy‹	bgaÇš.

125	 Éuhleh£oš	âbusgâ	v‹d	ntõ¤âš	ïUªjhŸ?						 

gâš	:	gÂ¥bg©	ntõ¤âš.

126	 Éuhleh£oš	âbusgâ	v‹d	bgaÇš	ïUªjhŸ? 

gâš	:	iruªjÇ.

127	 Éuhleh£oš	âbusgâ¡F	ïilôW	ÉisÉ¤jt‹	ah®?			 

gâš	:	Ñrf‹

128.	 Ñrf‹	ahU¡F	v‹d	cwî? 

gâš	:	muá	Rj¡Îiz¡F	rnfhju‹	

129.	 Ñrfid¡	bfh‹wt‹	ah®? 

gâš	:	Õk‹.

130.	 Ñrf‹	ïwªjij	m¿ªj,	JÇnahjd‹	v‹d	brŒjh‹? 

	gâš	:	gRkhLfis¡	ftu¤	Ô®khÅ¤jh‹.

131.	 JÇnahjd‹	ah®	_ykhf,	Éuhl	k‹dÅ‹	gR¡fis¡	

ftu	Ãid¤jh‹? 

gâš	:	Rr®kh	_ykhf.

132.	 Rr®kh	v‹gt‹	ah®? 

gâš	:	âÇf®¤j	njrhâgâ.

133.	 Rr®kh	Éuhleh£oš	gR¡fis¡ftU«	nghJ,mt‰iw	ah®	

fh¤jh®fŸ? 

gâš : gh©lt®fŸ.
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134.	 Éuhl	eh£oš,	JÇnahjd‹	gh©ltÇl«	njh‰wã‹	v‹d	

brŒjh‹? 

gâš	:	gh©ltiukWgo	td¤â‰F¥nghf¢	brh‹dh‹.

135.	 JÇnahjd‹	gh©ltiu	kWgoí«,	V‹	tdthr«	nghf¢	

brh‹dh‹? 

gâš	:	F¿¤j	fhy¤â‰F	K‹	gh®¤J	É£lhdh«

136.	 kWgoí«	tdthr«	nghf¥	gh©lt®	x¥ò¡bfh©lh®fsh? 

gâš : ïšiy.

137.	 gh©lt®	kWgoí«	tdthr«	nghf,ÕZk®	x¥ò¡	

bfh©lhuh?					 

gâš : ïšiy.

138.	 m¡Phjthr	KoÉš,	Éuhleh£oš	v‹d	elªjJ? 

gâš	:	mãk‹í-c¤jiu	âUkz«	elªjJ.

139.	 mãk‹í	ah®? 

gâš	:	m®#]dD¡F«	Rg¤âiu¡F«	kf‹.

140.	 mãk‹íÉ‹	kidÉ	c¤jiu	ah®? 

gâš : Éuhl k‹d‹ kfŸ.

141.	 mãk‹í	âUkz¤â‰F¥	ã‹	v‹d	elªjJ? 

gâš	:	öJ	mD¥g¤	Ô®khÅ¤jh®fŸ. 

  (Éuhlg®t« Ãiwî ; c¤nahf g®t« Jt¡f«)

142.	 gh©lt®	j§fŸrh®ghf	ahiu¤öJ	mD¥g¤	

Ô®khÅ¤jh®fŸ?		 

 gâš : f©zid.

143.	 JÇnahjdÅl«	nghŒ¡	f©zid	v‹d	nf£f¢	

brh‹dh®	j®k®? 

gâš	:	j§fŸ	eh£il¡	nf£f¢	brh‹dh®.

144.	 JÇnahjd‹	ehL	juhÉ£lhš	ntW	v‹d	nf£f¢	brh‹dh®	

j®k®? 

gâš	:	IªJ	CuhtJ	nf£f¢	brh‹dh®.

145.	 öJnghd	f©z‹	v§F	j§»dh®? 

gâš	:	ÉJuÇ‹	å£oš.

146.	 JÇnahjd‹	gh©ltUl‹	rkhjhd¤â‰F	x¥ò¡	

bfh©lhdh? 

gâš	:	kW¤jh‹.
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147.	 öJnghd	f©zid¤	JÇnahjd‹v	‹d	brŒjh‹? 

gâš : f©zidna f£o¥nghl Ka‹wh‹.

148.	 JÇnahjd‹	j‹id¡	f£o¥nghl	Ka‹w	nghJ	f©z‹	

v‹d	brŒjh®? 

gâš	:	É°t%g«	vL¤J¡fh£odh®.

149.	 öJnghd	f©z‹	É°t%g«	fh£oa	nghJ	v‹d	

elªjJ?	 

gâš	:	âUjuhZouD¡F¥	gh®it	bjÇªjJ.

150.	 gh®it	bjÇªj	âUjuhZou‹	f©zÅl«	v‹d	nf£lh®? 

gâš : gh®it nt©lh« v‹wh®.

151. f©zÅl«, kWgoí« gh®ita‰w j‹ikiana 

âUjuhZou‹	nf£lh®.	V‹?			 

gâš	:	f©zid¤	jÇá¤j	f©zhš,	k‰w	vijí«	gh®¡f	

ÉU«gÉšiy.

152.	 öJtªj	f©zÅ‹	É°t%g¤ij¡	f©l	ãwfhtJ,	

JÇnahjd‹	âUªâdhdh? 

gâš : ïšiy.

153.	 öJtªj	f©zÅl«	JÇnahjd‹	v‹d	Koî	

brh‹dh‹?	 

gâš	:	ngh®	jh‹	Koî	v‹wh‹.

154.	 öJnghd	f©z‹	ntW	ahiu¢	rªâ¤jh®? 

gâš	:	f®zid¢	rªâ¤jh®.

155.	 öJ	nghd	f©z‹	f®zÅl«	v‹d	brh‹dh®? 

gâš	:	Ú	FªâÆ‹	ãŸis	v‹wh®.

156.	 FªâÆ‹	ãŸis	Ú	v‹w	f©zÅl«	f®z‹	v‹d	

brh‹dh‹? 

gâš	:	mij	ahÇlK«	brhšy	nt©lh«	v‹wh‹.

157.	 jh‹	FªâÆ‹	ãŸis	v‹gij	ahÇlK«	Tw	nt©lh«	

vd¡	f®z‹	nf£f¡	fhuz«	v‹d?						 

	gâš	:	j‹id	MjÇ¡F«	JÇnahjdD¡fhf.

158.	 f®z‹	JÇnahjdDl‹	ïU¡fnt	ÉU«ãdh‹.

mj‰F¡fhuz«	v‹d? 

gâš	:	brŠnrh‰W¡fl‹	Ô®¡f.
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159.	 mj‹ã‹	f©z‹	ahiu¢rªâ¤jh®? 

gâš : Fªâia.

160.	 öJnghd	f©z‹	FªâÆl«	v‹d	T¿dh®?						 

gâš	:	f®z‹	mtŸãŸis	v‹wh®.

161.	 f®zÅl«	ïUªJ	Fªâia	v‹d	bgw¢	brh‹dh®	

f©z‹? 

gâš	:	ïU	tu§fŸ	bgw¢brh‹dh®.

162.	 f®zÅl«	Fªâ	nf£l,xU	tu«	v‹d? 

gâš	:	ehfh°âu¤ij	ïu©lhtJKiw	cgnah»¡f¡TlhJ.

163.	 f®zÅl«	Fªâ	nf£l	ïu©lhtJ	tu«	v‹d? 

gâš	:	m®#]did¤	jÉu,k‰w	ehštiuí«	bfhšy¡TlhJ

164.	 Fªâ	nf£l	tu§fis¡	f®z‹	bfhL¤jhdh? 

gâš	:	bfhL¤jh‹.

165.	 f©z‹	öJ¡F¥ãwF	JÇnahjd‹	brŒj	jtW	v‹d? 

gâš	:	ÉJuiu	Äfî«	ïÊthf¥	ngádh‹.

166.	 JÇnahjd‹	ïÊthf¥	ngáaij¡	nf£l	ÉJu®	v‹d	

brŒjh®? 

gâš	:	j‹Éšiy	K¿¤jh®.

167.	 gh©lt®¡F«	bfsut®¡F«	ngh®	vd	Kothd	ã‹	v‹d	

elªjJ? 

gâš	:	gilfis¤	âu£odh®fŸ.

168.	 ghuj	í¤j«	Ô®khd«	MdnghJ,	f©zid¤	njo	ah®	

nghdh®fŸ?			 

gâš	:	m®#]d‹,	JÇnahjd‹.

169.	 j‹id¤	njotªj	m®#]d‹-JÇnahjd‹	ïUtÇš,	

ahU¡F¡	f©z‹	cjÉdh®? 

gâš : ïUtU¡F«.

170.	 f©z‹,	m®#]dD¡fhf	v‹d	brŒjh®? 

gâš	:	m®#]dD¡F¤	njnuh£oahf	ïUªjh®

171.	 nghÇš	cjÉ	nt©o	tªj	JÇnahjdD¡F	f©z‹	

v‹d	brŒjh®? 

gâš	:	gilfis¤	jªjh®. 
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(c¤nahf g®t« Ãiwî ; ÕZk g®t« Mu«g«)

172.	 ngh®¤	bjhl¡f¤âš	v‹d	elªjJ? 

gâš	:	m®#]d‹	fy¡fkilªjh‹.

173.	 nghÇ‹	bjhl¡f¤âš	m®#]d‹	V‹	fy§»dh‹? 

gâš : cwÉd®fis¡ bfhšynt©Lkh vd.

174.	 m®#]dÅ‹	fy¡f¤ij¡	f©z‹	v›thW	Ú¡»dh®? 

gâš	:	Ñij	cgnjá¤jj‹	_y«.

175.	 ÑijÆš	v¤jid	°nyhf§(ghlš)fŸ	cŸsd? 

gâš : 745.

176.	 ÑijÆ‹	RU¡f«	v‹d? 

gâš	:	flikia¢	brŒ!	gyid	vâ®ghuhnj!

177.	 flikia¢	brŒ!	gyid	vâ®ghuhnj!	-	v‹»whnu	f©z‹	

r«gs«	ïšyhkš	ntiy	brŒa	Koíkh? 

gâš	:	gjÉ	ca®î¡fhf	ntiy	brŒahnj!

178.	 nghÇ‹nghJ	gh©lt®	g¡f«	jiyik	t»¤jJ	ah®? 

gâš	:	âUZl¤í«d‹

179.	 nghÇ‹nghJ	bfsut®	g¡f«	jiyik	t»¤jt®	ah®? 

gâš	:	ÕZk®.

180.	 ngh®	Jt§FK‹	j®k®	v‹dbrŒjh®? 

gâš	:	ÕZk®,	Jnuhz®	M»nahiu	tz§»dh®.

181.	 nghiu,	âUjuhZouD¡F¢	brh‹dt®	ah®? 

gâš	:	rŠra‹.

182.	 âUjuhZouD¡F¥	nghiu	ne®Kf	t®zid	brŒj	

rŠraD¡F	mªj	r¡â	v¥go¡	»il¤jJ? 

gâš	:	Éahr®	mUshš.

183.	 Éah[®	rŠraD¡F	v‹d	r¡â	bfhL¤jh®? 

gâš	:	Phd	âUZo.

184.	 ÕZk®	v¤jid	eh£fŸ	jiyik	t»¤jh®? 

gâš	:	g¤J	eh£fŸ.

185.	 ÕZkiu	btšy¡	fhuzkhÆUªjt‹	ah®? 

gâš	:	áf©o

186.	 ÕZk®	áf©oíl‹	ngh®	òÇa	kW¤jJ	V‹? 

gâš	:	ÕZk®	mtDl‹	ngh®	òÇa	kh£lh®.
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187.		 ÕZk®	áf©oíl‹	ngh®	òÇa	fhuz«	v‹d? 

gâš	:	bg©zhÆUªJ	Mzhf	kh¿at‹.

188.	 ÕZkiu	åœ¤âaJ	ah®? 

gâš	:	m®#]d‹

189.	 m®#]d‹	ÕZkiu	v¥go	bt‹wh‹? 

gâš	:	áf©oia	K‹ÃW¤â. 

(ÕZk g®t« Ãiwî; Jnuhz g®t« Jt¡f«)

190.	 Jnuhz®	jiyikÆ‹	Ñœ	f®z‹	ngh®	òÇªjhdh? 

gâš : Jnuhz®.

191.	 m¥nghJ	f®z‹	ngh®	òÇªjhdh? 

gâš	:	ngh®òÇªjh‹.

192.	 Kjšg¤Jeh£fŸf®z‹V‹nghÇlÉšiy? 

gâš	:	ÕZkUlÅUªj	kd¤jh§fyhš.

193.	 nghÇ‹nghJ	JnuhzÇl«	JÇnahjd‹	v‹d	nf£lh‹? 

gâš	:	j®kiu¡f£o¤j‹Ål«x¥gil¡F«go.

194	 j®kiu¡f£o¤	JÇnahjdÅl«,Jnuhz®	x¥gil¤jhuh?	 

gâš : mtuhš KoaÉšiy.

195.	 j®kiu	beU§fhjgo¤	Jnuhziu¤	jL¤jJ	ah®? 

gâš	:	m®#]d‹jL¤JÉ£lh‹.

196.	 Jnuhz®	v‹d	Éôf«	mik¤jh®? 

gâš	:	Jnuhz®	g¤k	Éôf«	mik¤jh®.

197.	 g¤k	Éôf«	v‹whš	v‹d? 

gâš	:	jhkiu	nghy	åu®fis	ÃW¤JtJ.

198.	 g¤k	Éôf¤âšá¡»¡	bfhšy¥g£lt‹	ah®? 

gâš	:	mãk‹í	bfhšy¥g£lh‹.

199.	 mãk‹í	bfhšy¥g£lnghJ	m®#]d‹	m§F	ïšiyah? 

gâš	:	m®#]d‹	m§F	ïšiy.

200.	mãk‹í	bfhšy¥g£lnghJ	m®#]d‹	v§F	

nghÆUªjh‹? 

gâš	:	r«r¥jf®fSl‹	nghÇl¥	nghŒ	É£lh‹

201.	 r«r¥jf®fŸ	v‹whš	ah®? 

gâš	:	vâÇia¡	bfhštJ	mšyJ	jh«	ïw¥gJ	

v‹¿U¥gt®.
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202.	 	mãk‹í	v¥go	ïwªjh‹? 

gâš	:	g¤k	Éôf¤âš	mf¥g£L.

203.	g¤k	Éôf¤âš	mf¥g£L	mãk‹í	ïwªjJ	V‹? 

gâš	:	mâÈUªJ	btËtu¤	bjÇahJ	mtD¡F.

204.	g¤k	Éôf¤ij¥g‰¿	mãk‹íÉ‰F	v‹d	bjÇí«? 

gâš	:	Éôf¤â‰FŸ	nghfk£Lnk	bjÇí«.

205. mãk‹í	Éôf¤âš	mf¥g£lnghJ,	j®k®	Kjyhndh®	

mtD¡F	V‹	cjt	KoaÉšiy.?														 

gâš	:	#a¤uj‹	mt®fis¤	jL¤J	É£lh‹.

206.	#a¤uj‹	gh©lt®fis	v¥go¤	jL¤jh‹? 

gâš	:	át‹	jªj	tu¤jhš.

207.	mãk‹íÉ‹	Koit¥	g‰¿	m¿ªj	m®#]d‹	v‹d	

brŒjh‹?	 

gâš	:	rgj«	brŒjh‹.

208.	#a¤uj‹jh‹	mãk‹íÉ‹	KoÉ‰F¡	fhuz«	v‹wJ«,	

m®#]d‹	v‹d	rgj«	brŒjh‹? 

gâš	:		ehis	khiy¡FŸ	#a¤ujid¡	bfhšnt‹	v‹W.

209.	#a¤ujid¡	bfhšy	KoahÉ£lhš,	m®#]d‹	v‹d	

brŒtjhf¢	brh‹dh‹? 

gâš	:	ÔÆšÉGªJ	ïw¥ng‹	v‹wh‹.

210.	 m®#]dÅlÄUªJ	#a¤ujid¡	fh¥gh‰w	bfsut®	v‹d	

brŒjh®fŸ? 

gâš	:	#a¤ujid	kiw¤J	it¤J	É£lh®fŸ.

211.	 #a¤ujid¡	bfhšy,	m®#]dD¡F¡	f©z‹	v›thW	

cjÉdh®? 

gâš	:	r¡uhíj¤jhš	NÇaid	kiw¤J	É£lh®.

212.	 #a¤ujid¡	bfhšy	m®#]d‹	KaY«	nghJ,	NÇa‹	

kiwªjJ	f©L	m®#]d‹	v‹d	brŒjh‹?					 

gâš	:	khiyahdbj‹W	Ô¥òf¥	nghdh‹.

213.	 #a¤ujid¡	bfhšyKoahkš,	m®#]d‹	Ô¡FË¡f	

KaY«	nghJ,nto¡if	gh®¡f	tªjJ	ah®? 

gâš	:	#a¤uj‹.	

214.	 m®#]d‹	Ô¡FË¥gij,nto¡if	gh®¡f	tªj	#a¤ujid¥	

gh®¤jJ«	f©z‹	v‹d	brŒjh®?	 

gâš	:	r¡u¤ij	Ú¡»dh®.
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215.	 r¡uhíj¤jhš	NÇaid	kiw¤âUªj	f©z‹,	

r¡uhíj¤ij	Ú¡»aJ«	v‹d	elªjJ? 

gâš	:	NÇa‹	btË¥g£lh‹.

216.	 kiwªâUªj	NÇa‹	btË¥g£lij¡	f©lJ«	m®#]d‹	

v‹d	brŒjh‹? 

gâš	:	m«ig	VÉ	#a¤uj‹	jiyia	vL¤jh‹.

217.	 m®#]ddhš	bfhšy¥g£l	#a¤uj‹	jiyia¡	f©z‹	

v‹d	brŒa¢	brh‹dh®? 

gâš	:	ÉU¤j¡õ¤u‹	koÆš	jŸs¢	brh‹dh®.

218.	 ÉU¤j¡õ¤u‹	ah®? 

gâš	:	#a¤ujÅ‹	jªij.

219.	 #a¤uj‹	jiy,	mt‹	jªij	koÆš	ÉGªjJ«	v‹d	

elªjJ? 

gâš	:	jiy	bto¤J	mt®	ïwªJ	nghdh®.

220.	#a¤uj‹	jªij,	jiybto¤J	ïw¡f¡	fhuz«	v‹d? 

gâš : mt® bg‰w tu«.

221.	 #a¤ujÅ‹	jªij	bg‰w	tu«	v‹d? 

gâš	:	kf‹	jiyia¡	ÑnH	jŸgt‹	kuz«	milant©L«.

222.	 	m¥goba‹whš....? 

 gâš : mt® bg‰w tu« mtiuna bfh‹wJ.

223.	#a¤ujÅ‹	jªij	bg‰w	tu¤jhš	v‹d	ÉisªjJ? 

gâš	:	fLikahf¥nghÇ£lh‹.

224.	#a¤uj‹	ïwªjã‹	f®zid	vâ®¤J	tªjt‹	ah®? 

gâš	:	fnlh¤f#‹.

225.	fnlh¤f#‹	ah®? 

gâš	:	ÕkD¡F«	ïL«ã¡F«	ãwªj	ãŸis.

226	 fnlh¤f#id¡	f®z‹	v›thW	bfh‹wh‹? 

gâš	:	r¡â	Míj¤ij¥ngh£L.

227.	r¡â	Míj¤ij	ahU¡fhf¡	f®z‹	it¤âUªjh‹? 

gâš	:	m®#]dD¡fhf.

228.	fnlh¤f#‹	ïwªjij¡f©l	gh©lt®	Ãiy	v‹d?	 

gâš	:	Jnuhziu¡bfhšy	Ãid¤jh®fŸ.
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229.	Jnuhziu¡	bfhštj‰fhd	tÊia¢	brh‹dt®	ah®? 

gâš : f©z‹.

230.	Jnuhziu¡	bfhštj‰fhd	tÊia¢	brh‹d	f©z‹	

v‹d	brŒa¢	brh‹dh®? 

gâš	:	j®kiu	xUbghŒ	brhšy¢brh‹dh®.

231.	 f©z‹	j®kiu	v‹d	bghŒ	brhšy¢	brh‹dh®? 

gâš	:	m¢t¤jhkh	ïwªJ	É£ljhf.

232.	Jnuhziu¡	bfhšY«	Ka‰áÆš	j®k®	bghŒ	brh‹dhuh?	 

gâš	:	kW¤J	É£lh®.

233.	m¢t¤jhkh	ïwªJ	É£ljhf¥	bghŒ	brhšy¤	j®k®	

kW¤jJ«,	f©z‹	v‹d	brŒjh®?																	 

gâš	:	khst	k‹dÅ‹	ahidia¡	bfhšy¢	brh‹dh®.			

234.	khst	k‹dÅ‹	ahidia¡	bfhšY«	goahf¡	f©z‹	

ahÇl«	T¿dh®? 

gâš	:	ÕkÅl«.

235.	khst	k‹dÅ‹	ahidia¡	bfhšY«goahf¡	f©z‹		

T¿aJ	V‹? 

gâš	:	mªj	ahidÆ‹	bga®	m¢t¤jhkh.

236.	khstk‹dÅ‹	ahidia¥	Õk‹	bfh‹whdh?		 

gâš : bfh‹wh‹.

237.	m¢t¤jhkh	v‹w	bgaUŸs	ahid	bfhšy¥g£lJ«,	j®k®	

v‹d	brh‹dh®?						 

gâš	:	m¢t¤jhkh	AjFŠru

228.	m¢t¤jhkh	AjFŠru	v‹wij¡	nf£lJ«	Jnuhz®	v‹d	

brŒjh®? 

gâš	:	m¢t¤jhkh	ïwªjjhf	v©Âdh®.

239.	m¢t¤jhkh	ïwªjjhf	v©Âa	ÃiyÆš	JnuhzÇ‹	

brašghL	v‹d? 

gâš : Míj§fis Ú¡» c£fh®ªJ É£lh®.

240.	Míj«	ïšyhj	ÃiyÆš,	Jnuhziu¡	bfh‹wJ	ah®? 

gâš	:	âUZl¤í«d‹.	

241.	 Jnuhz®	ïw¡F«tiu,	v¤jid	eh£fŸ	ngh®	elªjJ? 

gâš : 15 eh£fŸ.

242.	mâš	ÕZk®	v¤jid	eh£fŸ	nghÇ£lh®? 

gâš : 10 eh£fŸ.
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243.	Jnuhz®	v¤jid	eh£fŸ	nghÇ£lh®? 

gâš : 5 eh£fŸ.

244.	f®z‹	v¤jid	eh£fŸ	jiyik	jh§»dh‹? 

gâš : 2 eh£fŸ. 

245.	f®zD¡F¤	njnuh£oat®	ah®? 

gâš	:	ršÈa‹.	

246.	ršÈa‹	ah®? 

gâš	:	kh¤ÇÆ‹	rnfhju®.

247.	eFy-rfhnjt®fS¡F,ršÈa‹	v‹d	cwî? 

gâš	:	jhŒ	khk‹.

248.	J¢rhjdid¡	bfh‹wJ	ah®? 

gâš	:	Õk‹.

249.	J¢rhjd‹	ïwªjij¡	f©l	f®z‹	v‹d	brŒjh‹? 

gâš	:	ehfh°âu¤ij	vŒjh‹.

250.	f®z‹	ehfh°âu¤ij	vŒjJ«,f©z‹	v‹d	brŒjh®? 

	gâš	:	njiu	mG¤âdh®.

251.	 f®zÅ‹	ehfh°âu«	tU«	nghJ,	f©z‹	brayhš,	 

m®#]d‹	nj®	v‹dthdJ?								 

gâš : óÄÆš gâªjJ.

252.	f®z‹	vŒj	ehfh°âu«	v‹d	brŒjJ? 

gâš	:	m®#]dÅ‹	»ßl¤ij¤	jŸËaJ.

253.	f®z‹	kWgo,	ehfh°âu¤ij	vŒjhdh?	 

gâš : ïšiy.

254.	f®z‹	ïu©lhtJ	Kiw	ehfh°âu¤ij¤	bjhL¡fhjJ	V‹?					 

gâš : Fªâ¡F tu« jªâUªjjhš.

255.	ngh®¡fs¤âš	f®zD¡F	ne®ªj	ïilôW	v‹d? 

gâš	:	f®zÅ‹	nj®	r¡fu«	óÄÆš	gâªjJ.

256.	f®zÅ‹	nj®¢r¡fu«	óÄÆš	gâªj	nghJ,	f®z‹	m«ò	

nghlhjJ	V‹? 

gâš : ïšiy.

257.	f®zD¡F¥	ngh®¡	fs¤âš,	mt‹	f‰w	É¤ijfŸ	

gydË¡f	Éšiy	V‹? 

gâš	:	mt‹	f‰w	É¤ij	gydË¡fÉšiy.
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258.	f®zÅl«	ïUªJ	m®#]did¡	fh¥gh‰w	f©zid¤	

jÉu,	ntW	ah®	cjÉdh®fŸ? 

gâš : njntªâu‹.

259.	njntªâu‹	m®#]dD¡F	v›thW	cjÉdh‹?					 

gâš	:	f®zÅ‹	ftr,	F©ly§fis¤	jhdkhf¥	

bg‰wj‹ _y«.

260.	f®z‹	v¥go	ïwªjh‹? 

gâš	:	m®#]dÅ‹m°âu§fshš. 

(f®z g®t« Ãiwî; ršÈa g®t« Jt¡f«)

261.	 18-tJehŸ	nghU¡F¤	jiyik	V‰wJ	ah®?	 

gâš	:	ršÈa‹.

262.	ršÈaid¡	bfh‹wJ	ah®? 

gâš :  j®k®.

263.	rFÅ	ahuhš	bfhšy¥g£lh‹? 

gâš	:	rfhnjtdhš.

264.	rFÅ	ïwªjã‹	JÇnahjd‹	Ãiy	v‹d? 

gâš	:	xU	Fs¤âš	nghŒ	xËªjh‹.

265.	nghÇ‹nghJ	JÇnahjd‹	Fs¤âš	xËªjij,	j®k®	

v›thW	m¿ªjh®?								 

gâš	:	ntl®fŸ	tªJ	brh‹dh®fŸ.

266.	nghÇ‹nghJ	JÇnahjd‹	Fs¤âš	ïUªjij	m¿ªj	

j®k®	v‹d	brŒjh®? 

gâš	:	m§F	nghŒ	JÇnahjdid	miH¤jh®.

267.	JÇnahjdD«	ÕkD«	v¥go¥g£l	nghÇš	<Lg£lh®fŸ? 

gâš	:	JÇnahjdD¡F«	ÕkD¡F«	fjh	í¤j«	elªjJ.

268.	JÇnahjdD¡F«	ÕkD¡F«	elªj	fjh	í¤j¤âš,	bt‰¿	

bg‰wJ	ah®?					 

gâš	:	Õk‹.

269.	Õk‹	JÇnahjdid	v¥go	bt‹wh‹? 

gâš	:	JÇnahjd‹	bjhilfËš	mo¤J.

270.	Õk‹	JÇnahjdid¤	bjhilÆš	mo¡f¡	fhuz«	v‹d? 

gâš	:	m›thW	brŒtjhf	rgj«	brŒâUª	jh‹.

271.	 Õk‹	fijahš	mog£l	JÇnahjd‹	Ãiy	v‹d?	 

gâš	:	u¤j	btŸs¤âš	»lªjh‹. 
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(ršÈag®t« Ãiwî)

272.	JÇnahjd‹	mog£L¡	ÑnH	»lªjij¡	f©l	m¢t¤jhkh	

v‹d	brŒjh‹?						 

gâš	:	âUZl¤í«did¡	bfh‹wh‹.

273.	âUZl¤í«did¡	bfh‹wã‹	m¢t¤jhkh	v‹d	

brŒjh‹? 

gâš	:	cg	gŠr	gh©lt®fis¡	bfh‹wh‹.

274.	cg	gŠr	gh©lt®	ïwªjij	m¿ªjJ«	m®#]d‹	ahiu¡	

bfhšy	Ka‹wh‹? 

gâš	:	mRt¤jhkid¡	bfhšyKa‹wh‹.

275.	m¢t¤jhkhit	m®#]d‹	bfh‹whdh? 

gâš : ïšiy.

276.	m¢t¤jhkhit	m®#]d‹	V‹	bfhšy	Éšiy? 

gâš	:	âbusgâ	jL¤jhŸ.

277.	m¢t¤jhkhit	m®#]d‹	bfhšyhjthW	âbusgâ	v‹d	

brhšÈ¤	jL¤jhŸ? 

gâš	:	jhŒ¡F,	mt‹	xnu	ãŸis	v‹W.

278.	JÇnahjd‹	ïwªjJ«	gh©lt®fŸ	v‹d	brŒjh®fŸ?				 

gâš	:	m°âdhòu	mu©kid¡F¤	âU«ãd®.

279.	JÇnahjd‹	ïwªjã‹	gh©lt®	m°âdhòu«	

âU«ãaJ«	v‹d	elªjJ?		 

gâš	:	fhªjhÇí«	âUjuhZouD«	nfhg¥g£lh®fŸ.

280.	JÇnahjd‹	Kjyhndh®	bfhšy¥g£lj‰fhf¥	

gh©lt®fËl«	nfhg¥g£l	fhªjhÇ	¡F«	âUjuhZouD¡F«	

rkhjhd«	brh‹dt®	ah®? 

gâš	:	Éahr®.

281.	 j®kU¡F	Ko	N£oaJ	ah®? 

gâš	:	gfthdhd	°ß	»UZz®.
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$k¤ ghftj« - nfŸÉ gâšfŸ

1.	 ஸ்ரீ	மத்பாகவதம்	எதத	ப்ற்றிக்கூறுகறி்து?	
்தறில்	:	மஹபா	விஷ்ணுதவப்ற்றியும்	அவரது	
அவதபாரஙகதைப்ற்றியும்	கூறுகறி்து.

2.	 ்பாகதததறில்	எதததை	ஸகநதஙகள்	(்ிபாறிவுகள்)	
உள்ைை?	
்தறில்:12.

3.	 ்பாகவதததறில்	உள்ை	ஸ்லபாகஙகள்	எவவைவு?	
்தறில்:18.ஆயிரம்.

4.	 ்பாகவதததத	எழுதறியது	யபாபா்?	
்தறில்:வியபாசபாசபாபாறியபாபா்.

5.	 வியபாசபாசபாபாறியபாதர	்பாகவதம்	
எழுதும்்டிததூண்டியவபா்	யபாபா்?	
்தறில்:நபாரதபா்.

6.	 நபாரதபா்	முற்ி்வியில்	யபாரபாக	இருநதபாபா்?	
்தறில்:்வதலக்கபாபாறியின்	மகைபாக.

7.	 ்பாகவததததச்சபான்ைவபா்	யபாபா்?	
்தறில்:வியபாசபாறின்	மகைபாை	சுகபாசபாபாறியபாபா்.

8.	 சுகபாசபாபாறியபாபா்	யபாருக்கு,்பாகவதம்	்சபான்ைபாபா்?	
்தறில்:்ரீக்றிததறிறகு.

9.	 ்ரீக்றிதது	ஏன்	்பாகவதம்	்கட்பாபா்?	
்தறில்:முைிகுமபாரைபாை	சருஙகறி	
என்்வபாறின்சபா்ததபால்.

10.	 சருஙகறி	்ரீக்றிததறிறகு	என்ை	சபா்ம்	்கபாடுததபாபா்?	
்தறில்:7நபாடகைில்	்பாம்பு	கடிதது	
இ்க்க்வண்டு்மன்று.

11.	 சருஙகறியி்ம்	இருநது	சபா்ம்்்றும்்டியபாகப	
்ரீக்றிதது	என்ை	தவறு	்சயதபாபா்?	
்தறில்:சருஙகறியின்	தநததயபாை	சமீகபாறின்	கழுததறில்	
ஒரு	்பாம்த்ப்்பாட்பாபா்.
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12.	 சமீகபாறின்	கழுததறில்	்ரீக்றிதது	ஏன்்பாம்த்ப	்்பாட	
்பாபா்?	
்தறில்:தன்	தபாகததறிறகுத	தண்்ணீபா்	
தரவில்தல;்தறிலும்	்சபால்லவில்தல	என்்தபால்.

13.	 ்ரீக்றிதது	சபா்ம்	்்ற்து	எப்்பாது?	
்தறில்:்வடத்யபா்ப்்பாை்்பாது.

14.	 ்ரீக்றிதது,சருஙகறியின்	சபா்ம்்்ற்தும்	என்ை	
்சயதபாபா்?	
்தறில்:7நபாடகள்	உண்்பாவிரதமறிருநது	உயிபா்து்க்க	
எண்்ிைபாபா்.அப்்பாதுதபான்	்பாகவதம்	்கட்பாபா்.

15.	 வரபாஹ	அவதபாரம்	உருவபாகக்கபார்ம்	என்ை?	
்தறில்:ஹறிரண்யபாக்ன்என்்வைி்மறிருநது	பூமறிதய	
மீடக

16.	 ஹறிரண்யபாக்ன்	யபாபா்?	
்தறில்:அவன்	ஓபா்	அசுரன்.

17.	 ஹறிரண்யபாக்ன்்்பாை்ி்வியில்	
யபாரபாகஇருநதபான்?	
்தறில்:தவகுண்்ததறில்	துவபார்பாலகபாறில்	
ஒருவைபாக.

18.	 அவன்	ஏன்	அசுரப்ி்வி	எடுததபான்?	
்தறில்:தவகுண்்ததறில்	நுதையவி்பாமல்	சைகபாதறி	
முைி	வபா்கதைததடுதததபால்.

19.	 சைகபாதறியபா்	எதததை	்்பா்?	
்தறில்:நபால்வபா்.

20.	 அவபா்கள்	்்யபா்	என்ை?	
்தறில்:சைகபா்,சைநதைபா்,சைபாதைபா்,சைதகுமபாரபா்.

21.	 அசுரைபாகப்ி்நத	ஹறிரண்யபாக்தைக்்கபான்்து	
யபாபா்?	
்தறில்:வரபாஹ	அவதபாரம்	எடுதத	்்ருமபாள்.

22.	 ஹறிரண்யபாக்ைின்	்்ற்்பாபா்	யபாபா்?	
்தறில்:கசய்பா்-தறிதறி.
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23.	 துருவைின்	்்ற்்பாபா்	யபாபா்?	
்தறில்:உததபாை்பாதன்-சுநணீதறி.

24.	 துருவனுக்கு	என்ைஇத்யூறு	்நபா்நதது?	
்தறில்:தநததயின்	மடிமீது	ஏ்பாத்டி	மபாற்பாநதபாய	
அவ	தைததடுததபாள்.

25.	 துருவைின்	மபாற்பாநதபாய	்்யபா்	என்ை?	
்தறில்:சுருசறி.

26.	 துருவைின்	தபாயபாபா்	என்ை	்சபான்ைபாள்?	
்தறில்:	நபாரபாய்தர	
்நபாக்கறிததவம்்சயயச்சபான்ைபாள்.

27.	 துருவனுக்கு	உ்்தசம்	்சயதது	யபாபா்?	
்தறில்:நபாரதபா்.

28.	 துருவம்	எதததைகபாலம்	தவம்	்சயதபான்?	
்தறில்:ஐநது	மபாதஙகள்.

29.	 மஹபாவிஷ்ணு	துருவனுக்குஎவவபாறு	
அருள்புபாறிநதபாபா்?	
்தறில்:துருவ	நக்ததறிரமபாக.

30.	 துருவைின்	ச்கபாதரன்	்்யபா்	என்ை?	
்தறில்:உததமன்.

31.	 ஜ்்ரதபா்	முற்ி்வியில்	யபாரபாக	இருநதபாபா்?	
்தறில்:ரிஷ்்தவபாறின்	மகன்	்ரதைபாக.

32.	 ரிஷ்்தவபாறின்	மகன்	்ரதைின்	மதைவி	யபாபா்?	
்தறில்:விஸவரூ்ைின்	மகள்	்ஞசஜைி.

33.	 ரிஷ்்தவபாறின்மகன்	்ரதன்	ஏன்மபாைபாகப்ி்நதபாபா்?	
்தறில்:தவதததவிடடு,மபாதை்யநறிதைதது	
இ்நததபால்.

34.	 மபாைபாக	இருநத	்ரதன்,	
ஜ்்ரதைபாகப்ி்நத்்பாது,	என்ை	்கபாததறிரததறில்	
்ி்நதபாபா்?	
்தறில்:ஆஙகறிரஸ	்கபாததறிரததறில்.
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35.	 ஜ்்ரததரக்கபாைிக்குப	்லறி்கபாடுக்க	நறிதைததது	
யபாபா்?	
்தறில்:தறிரு்பா்கைின்ததலவன்.

36.	 ஜ்்ரதபாறின்	உயிதரக்கபாததது	யபாபா்?எப்டி?	
்தறில்:கபாைி.தறிரு்பா்ததலவதைக்்கபான்று.

37.	 ஜ்்ரதபாறி்ம்	உ்்தசம்	்்ற்து	யபாபா்?	
்தறில்:ரஹூக்ன்	என்்	மன்ைபா்.

38.	 அஜபாமறிைன்	என்்வன்	கத்சறி	கபாலததறில்	என்ை	
்சபால்லறி	அதைததபான்?	
்தறில்:நபாரபாய்பா.

39.	 அஜபாமறிைன்கததயிலறிருநது	அ்றிவது	என்ை?	
்தறில்:்தயவ	நபாமம்	்பாவஙகதை	நணீக்கும்.

40.	 பரஹலபாதைின்	்்ற்்பாபா்	யபாபா்?	
்தறில்:ஹறிரண்யகசறிபு-கயபாது.

41.	 ஹறிரண்யகசறிபு	மஹபாவிஷ்ணுவி்ம்்கபா்ம்்கபாள்
ைக்கபார்ம்	என்ை?	
்தறில்:அவன்	ச்கபாதரைபாை	ஹறிரண்யபாக்தை	
மஹபா	விஷ்ணு	்கபான்்தபால்.

42.	 ஹறிரண்யகசறிபு	முற்ி்வியில்	யபாரபாக	இருநதபான்?	
்தறில்:தவகுண்்ததறில்	துவபார்பாலகபாறில்	
ஒருவைபாக.

43.	 ஹறிரண்யகசறிபு	யபாரபால்	்கபால்லப்ட்பான்?	
்தறில்:நரசறிம்மஅவதபாரம்	எடுதத	
மஹபாவிஷ்ணுவபால்.

44.	 க்ஜநதறிரன்என்்	யபாதை,முததலயி்ம்	
அகப்ட்	்்பாது,அது	என்ை்சபால்லறி	அதைததது?	
்தறில்:ஆதறிமூல்ம.

45.	 முததலயி்ம்அகப்ட்க்ஜநதறிரதைக்கபாததது
யபாபா்?				்தறில்:மஹபாவிஷ்ணு.
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46.	 க்ஜநதறிரன்என்்	யபாதை	முற்ி்வியில்	யபாரபாக	
இருநதது?	
்தறில்:்பாண்டியமன்ைபா்-இநதரதயும்ைன்.

47.	 ்பாண்டியமன்ைபா்	ஏன்	யபாதையபாகப	்ி்நதபாபா்?	
்தறில்:அகஸதறிய	முைிவதர	
அவமபாைப்டுததறியதபால்.

48.	 மஹபா்லறி	யபாபா்?	
்தறில்:பரஹலபாதைின்	்்ரன்;வி்ரபாசைைின்	
்ிள்தை.

49.	 வபாமைபாறின்	்்ற்்பாபா்	யபாபா்?	
்தறில்:கசய்பா்-அதறிதறி.

50.	 அதறிதறி	என்ை	விரதமறிருநது	வபாமைதரப்்ற்பாள்?	
்தறில்:்்யபாவிரதம்.

51.	 வபாமைபாவதபாரம்	நறிகழநத	நபாதைக்கூறு!	
்தறில்:ஆவ்ி-வைபா்்ித்-துவபாதசறி-
தறிரு்வபா்ததன்று.

52.	 மஹபா்லறியி்ம்	வபாமைபா்	என்ை்கட்பாபா்?	
்தறில்:மூன்்டி	மண்-தன்	கபாலபால்	அைநது.

53.	 மசசபாவதபாரம்	ஏற்்க்கபார்மபாை	மன்ைபா்	யபாபா்?	
்தறில்:்பாண்டிய	மன்ைபா்	ஸதயவரதன்.

54.	 அம்்ரீஷமன்ைதரக்்கபால்ல	துபா்வபாசபா்	முயன்்	
்்பாது,கபாப்பாற்றியது	யபாபா்?எப்டி?	
்தறில்:மஹபாவிஷ்ணு;சக்ரபாயுதததபால்.

55.	 ்ரசுரபாமபாறின்	்்ற்்பாபா்	யபாபா்?	
்தறில்:ஜமதக்ைி-்ரணுகபா்தவி.

56.	 ்ரசுரபாமபாறின்	தபாதயக்்கபான்்து	யபாபா்?	
்தறில்:்ரசுரபாமபா்.

57.	 ்ரசுரபாமபா்	ஏன்	தபாதயக்்கபான்்பாபா்?	
்தறில்:தநததயின்	கட்தைப்டி.
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58.	 ்ரணுகபா்தவிதயக்்கபால்லும்்டி,ஜமதக்ைி	ஏன்	
உததரவிட்பாபா்?	
்தறில்:அவள்	தவறு	்சயததபால்.

59.	 பூபா்்பாவதபாரம்	என்று	கூ்ப்டுவது	எது?	
்தறில்:கறிருஷ்்பாவதபாரம்.

60.	 கண்்ைின்	்்ற்்பாபா்	யபாபா்?	
்தறில்:வசு்தவபா்-்தவகறி.

61.	 கண்்ன்	அவதபாறிததது	எஙகு?	
்தறில்:கம்சைின்	சறித்சசபாதலயில்.

62.	 வசு்தவபா்,்தவகறி	ஆகறி்யபாதரக்கம்சன்ஏன்	
சறித்யிட்பான்?	
்தறில்:்தவகறியின்	எட்பாவதுகபா்ப்ம்,அவதைக்	
்கபால்	லும்	எை	அசரீபாறி	கூ்றியதபால்.

63.	 சறித்சசபாதலயில்	அவதபாறிதத	கண்்ன்,எஙகு	
யபாரபால்	வைபா்க்கப்ட்பாபா்?	
்தறில்:்கபாகுலததறில்;நநத்கபா்பா்-ய்சபாததயபால்.

64.	 கண்்தைமுதன்முதலறில்	
்கபால்லவநதஅரக்கறியபாபா்?	
்தறில்:பூததை.

65.	 கண்்ைின்	மூததச்கபாதரபா்	யபாபா்?	
்தறில்:்லரபாமன்.

66.	 கண்்தை	ய்சபாதத	எதறில்	கடடிைபாள்?	
்தறில்:உரலறில்.

67.	 உரலறில்கட்ப்ட்கண்்ன்	என்ை	்சயதபாபா்?	
்தறில்:உர்லபாடு	இருமரஙகளுக்கு	
இத்யில்்சன்்பாபா்.

68.	 கண்்ன்	உர்லபாடு,மரஙகளுக்குஇத்யில்	
்சன்்	்்பாது	என்ை	ந்நதது?	
்தறில்:இருமரஙகளும்	விழுநதை.
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69.	 கண்்ன்	உர்லபாடு்்பாை்்பாது,கீ்ைதள்ைப்ட்	
மரஙகள்	முற்ி்வியில்	யபாரபாக	இருநதபாபா்கள்?	
்தறில்:கு்்ரைின்்ிள்தைகைபாைநைகூ்ர-ம்ிக்கறிரீ	
வன்.

70.	 கண்்ன்ஏ்றிநறின்று	ஆடிய்பாம்்ின்்்யபா்	என்ை?	
்தறில்:கபாைியன்/கபாைிஙகன்.

71.	 இநதறிரன்மதை்்பாைறிநது,்கபா்பாலபா்கதை	அைறிக்க	
நறிதைதத்்பாது	கண்்ன்எப்டிக்கபாப்பாற்றிைபாபா்?	
்தறில்:்கபாவபா்தைமதலதயக்	குத்யபாகப்ிடிதது.

72.	 மதலதயக்குத்யபாகப்ிடிததுக்கபாப்பாற்றிய	
கண்்	னுக்கு	என்ை	்்யபா்	உண்்பாைது?	
்தறில்:்கபாவபா்தைகறிபாறிதபாபாறி.

73.	 கம்சன்	ந்ததறிய	யபாகததறின்	்்யபா்என்ை?	
்தறில்:தனுபா்யபாகம்.

74.	 கம்சன்	யபாகம்	ந்ததக்கபார்ம்	என்ை?	
்தறில்:கண்்தைக்்கபால்ல.

75.	 கம்சன்	தவததறிருநத	யபாதையின்்்யபா்என்ை?	
்தறில்:குவலயபா்ீ் ம்.

76.	 கம்சதைக்்கபான்்்ின்	கண்்ன்என்ை்சயதபாபா்?	
்தறில்:குருகுலவபாசம்	்சயதபாபா்.

77.	 கண்்ன்	குருகுலவபாசம்்சயத	குருவின்்்யபா்	
என்ை?	
்தறில்:சபாநதணீ்ைி.

78.	 குருகுலவபாசததறில்	கண்்னு்ன்்டிததவபா்	யபாபா்?	
்தறில்:சுதபாமபா/கு்சலபா்.

79.	 கண்்ன்17	முத்	யபாரு்ன்	்்பாபாறிட்பாபா்?	
்தறில்:ஜரபாசநதனு்ன்.

80.	 ருக்மறி்ிதய	யபாருக்குததறிரும்ம்	
்சயது்கபாடுக்க,	அவைது	ச்கபாதரன்	
தணீபா்மபாைிததபான்?	
்தறில்:சறிசு்பாவனுக்கு.
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81.	 ருக்மறி்ி	யபாதரததறிரும்ம்	்சயது்கபாள்ை	
நறிதைததபாள்?	
்தறில்:கண்்தை.

82.	 கண்்ன்	ருக்மறி்ிதயக்கவபா்நது்்பாை்்பாது,தடு	
ததுப்்பாபாறிட்து	யபாபா்?	
்தறில்:சறிசு்பாலன்	முதலபா்ைபாபா்.

83.	 ்லரபாமபாறின்	மதைவி	யபாபா்?	
்தறில்:தரவத	மன்ைன்மகள்	்ரவதறி.

84.	 ரபாமபாய்ததறில்	உள்ைஒருவதர,கண்்ன்	சநதறித	
தபாபா்.அவபா்	யபாபா்?	
்தறில்:ஜபாம்்வபான்.

85.	 ஜபாம்்வபாைின்	மகள்	்்யபா்	என்ை?	
்தறில்:ஜபாம்்வதறி.

86.	 ்தவ்லபாகததறில்	இருநது	கண்்ன்	யபாருக்கபாகப	
்பாபாறிஜபாத	மரதததக்்கபா்பா்நதபாபா்?	
்தறில்:சதய்பாமபாவுக்கபாக.

87.	 கண்்ன்	தன்	அரண்மதை்தடிவநத	சுதபாமபாதவ/
கு்சலதர	எவவபாறு	உ்சபாறிததபாபா்?	
்தறில்:்நஞ்சபாடு	்நஞசபாகக்கடடித	தழுவி.

88.	 சுதபாமபாதவ	ஓபா்	ஆசைததறில்உடகபாரதவதத	
கண்்ன்என்ை்சயதபாபா்?	
்தறில்:சுதபாமபாவின்	தறிருவடிகதைஅலம்்ி,அநநணீதரத	
தன்	ததலயில்	்தைிததுக்்கபாண்்பாபா்.

89.	 கண்்னுக்கபாக	சுதபாமபா	என்ை	்கபாண்டுவநதபாபா்?	
்தறில்:அவல்.

90.	 சுதபாமபா	்கபா்பா்நத	அவலறில்,	கண்்ன்	எவவைவு	
உண்்பாபா்?	
்தறில்:ஒரு	்ிடி	அவல்.

91.	 சுதபாமபாவுக்குக்கண்்ன்	எவவபாறுஅருள்	புபாறிநதபாபா்?	
்தறில்:சகல	்சல்வஙகதையும்	அைிதது.



192g¡â - jÄœ

F¿¥òfŸ



193g¡â - jÄœ



194g¡â - jÄœ


